H—Iﬂ- Prof. Dr. Ercan YILMAZ

Uzman Abdullah AKTURK






Z KUSAGI-BIR NESLI ANLAMAK

Prof. Dr. Ercan YILMAZ
Uzman Abdullah AKTURK



el

YAYINLARI

ISBN: 978-625-7675-75

SELALE OFSET
Fevzi Cakmak Mah. Haci Bayram Cad.No: 22 Karatay/ Konya
MATBAA SERTIFiKASI: 13361

Konya, Aralik 2021

PALET YAYINLARI
Mimar Muzaffer Cad. Rampali Garsi No: 42 Meram/ Konya
Tel: 0332353 62 27

T.C. KULTUR BAKANLIGI YAYIN SERTiFiKASI: 44040

Kapak Tasarim: Minevver Sevim - munevver.sevims@gmail.com



ONSOZ

Diinyadaki tiim topluluklarda kusaklarin birbirlerini anlamadiklar1 yontinde
yaygin bir inanis s6z konusudur. Bu anlasilmazlik aslinda kusaklar arasinda diinyay1
algilama bicimlerinde olusan farkliliktan kaynaklidir. Kusaklarin sahip olduklar:
degerler, duygu durumlar1 ve sosyopolitik davranislar: bu kusak ¢atismasini doguran
ana aktorler olarak kabul edilebilir. Aslinda sorulmas: gereken ana soru; “Kusaklar
arasindaki bu catisma gergekten biitiin farkli kiilttirlerde var mudir yoksa kusak
catismasi denilen bu durum bat1 odakli bir algi midir?” olmasi gerekir. Z kusag:
internet ¢aginin ve dijjital iletisimin onceki yillara gore yasamin vazgecilmez unsuru
oldugu bir donemde biiytimektedir. Kusagin icinde oldugu bu donem, bahsedilen bu
sorunun cevabinin net olarak verilebilmesi icin olanaklar da barindirmaktadir.
Okuyacagiiz bu arastirmanin ¢ikis noktas:1 da aslinda kusaklar arasinda ve Z
kusaginin icinde degerlere, duygulara ve sosyopolitik tutumlara farkli yaklasimlarin
varligini sorgulamak, gesitli yargilamalarm odaginda olan Z kusagimi daha anlasilir

bir konuma tasimaktir.

Z kusag: tizerinde yapilan biitiin arastirmalar ve analizler, calisma kapsaminda
elde ettigimiz bulgularla beraber incelendiginde Tiirkiye'de yasayan Z kusagmin
diinyanin gesitli bolgelerinde yasayan akranlar: ile devletlerin aralarina koyduklari
yasal siurlarim1 coktan astigini ve kiiresel bir yasama dogru ilerlediklerini
gostermektedir. Arastirma bu agidan basta Z kusaginin ebeveynlerine, politikacilara,
diger arastirmacilara ve kusak tiyelerinin kendisine, Z kusagiin anlasilabilir olmasi

adma onemli mesajlar barindirmaktadir.
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GENERATION Z: UNDERSTANDING A GENERATION

When the generational theory was put forward, the characteristic features of the
present and earlier generations could be different depending on the culture and the
geography; however, these differences have now started to disappear with the
proliferation of digital technology today, and people living in different parts of the
world now have similar characteristic features. Generation Z is the generation in
which this condition is observed most intensively. The characteristic differences
between a generation Z teenager from America, a generation Z teenager from China,
and even a generation Z teenager from the Middle East gradually disappear, and

remarkable similarities can be seen in behaviour, emotional state, and life preferences.

The generation who probably occupies today's society's agenda most is generation Z,
who are considered to be born between 1997/2000 and referred to by names such as
IGen, Post Millenials, and Digital Natives. This generation, which was born right amid
all the technological changes experienced compared to the generations before it, has
become a natural user of this world, especially with the rise of the computer world.
Circumstances such as war, economic depression, terrorist attacks, high
unemployment and increasing digitalization are observed as general characteristics of
the world inhabited by generation Z. Generation Z, who has been eager about
developing solution strategies to the problems of the world occupied by them, has a
singular pocket-size device which is able to let them watch TV, play video games, and
make phone calls, unlike the generation Y who had to do these on separate devices.
Generation Z, who can use this device quite effectively in terms of solution strategies,
also differs from other generations with their preferences such as choosing praise,
honesty, and the desire to create a fair world instead of money as a source of
motivation. Moreover, they have the image of an impatient, practical-minded, self-
governing generation free from previous generations' ambitions. Generation Z is also
a generation that pays close attention to environmental problems, respects natural
habitats, and acts responsibly towards the world's natural resources. With this sense
of responsibility, it has not been challenging for them to create activist movements that

can influence the world about the global climate crisis.



Generation Z is a generation that should be examined with its characteristics such as
social media usage behaviors, values they have, their expectations for life, and their
ways of perceiving life. Hence, this study aims to portray their opinions about the
value perceptions of this generation's members, their requests to study abroad,
marriage, social norms, gender, family life, politics, affinity with foreign countries,
religion, the Internet, and the use of social media. At the same time, it was also tested
whether these views of individuals in generation Z differed according to some

variables (region, working status, education and age).

When looking at the study's findings regarding the values of Generation Z, the priority
ranking of values are as follows; justice, freedom, peace, benevolence, compassion,
patriotism, responsibility, universalism, democracy, patience, and diverseness. When
the opinions of the generation members about studying and working abroad were
examined, it was seen that 81.13% of the participants in the research group expressed
their opinion that they would like to study abroad if they could. In comparison, about
10% stated that they would have indecision in such a situation. The situation is also
not much different for working abroad. When asked about the desire to work abroad
if they had the opportunity, about 77.5% of the research group stated they would want
to work abroad, while approximately 11% said they would not. The first five countries
in which young people would prefer to work abroad are the USA, Germany, Great

Britain, France, and Canada.

In the study, participants were asked how much they cared about marriage. It was
found that about 30% of them did not find the institution of marriage important, and
29% were indecisive about the issue. Despite this, generation Z expressed that for
84.38%, family life was important. Although generation Z is considered rebellious by
previous generations, it cares about the rules of society by 82.13%. In addition, it can
be said that they reacted to the adverse events faced by society at a rate of 83%. Another
finding about generation Z relates to politicians. Generation Z does not choose
politicians as models for themselves; 18% of them think that politicians produce

policies that correspond to their thoughts.



Generation Z exhibits an anti-Americanist attitude towards countries that Turkey
considers enemies. America is regarded as an enemy by 38% of respondents, and
Armenia follows it with 12.54%. Besides the notion of enemy countries, the
participants were also asked about friendly countries, and 62% of the participants

stated that they consider Azerbaijan a friendly country.

Generation Z generally spends 2-4 hours on the Internet, while about half of them are
engaged with tools such as computers, tablets, smartphones, and Playstation during
the day. Regarding how much space digital games occupy in their lives, 56% stated
that they occupy very little space. In addition, Generation Z members noted that the
social media platform they use most often is Instagram. For generation Z, religious
rules and worshipping are considered important by 74%. The data obtained show that
88% of generation Z adopted the religion of Islam, while about 10% had an un-divine

religious approach.

According to the findings obtained in the research on education, Generation Z believes
that the education system in Turkey does not adequately prepare them for life. Half of
the participants stated that they would attend school even if there were no attendance
requirements, while about 35% said they would not participate in school if schools
were not mandatory and if other institutions were preparing them for nationally

organized exams (such as LGS, YKS).

While 30% of generation Z youth identified themselves as happy, about half said they
were not hopeful about the country's future. Again, 79% of generation members have
concerns about the future, while 60% fear unemployment. According to the findings
obtained in the research, generation Z consists of individuals who cannot devote
enough time and material resources to their hobbies, procrastinate what they want to
do in life, have financial concerns, and have difficulty paying attention. One of the
other findings of the research is that the generation cares about the concept of art but
does not care about the idea of gender, receives support from family members, and
chooses mostly scientists and family members as role models for themselves. For
sexual identity, 43% of generation Z are feminine, 43% are masculine, and the

remaining 14% identify themselves as androgynous. Generation members experience



negative emotions such as stress, anxiety, and worry more often, while they experience
positive emotions such as peace, trust, and happiness less frequently during the day.
In addition, 45% of respondents believe that freedom of the press is restricted in

Turkey.

The geographical region where generation Z lives create significant differences in
opinions about the importance of family life, the institution of marriage, the social and
religious rules; reactions to the adverse events on society, and the belief system one
belongs to. The way they are hopeful about the future of our country, the way they
define their sexual identity also have significant differences based on the geographical
region they live in. The place of residence and the employment status of generation Z
also reveal substantial differences in the variables. The findings indicate that
generation Z reacts less to the negative events in regions where social events often
occur, and people with different lifestyles live densely. This may indicate an inured
attitude to such events. In addition, perspectives on the nature of family life and the
institution of marriage also vary depending on the location. Since urban centres are
places where individual life is more apparent, they come across as settlements where
the institution of marriage and family are considered insignificant. Again, the
members of the generation who have not achieved their economic freedom do not care
about marriage while they care about family life. The findings also vary according to
geographical regions. Considering the cultural differences, the geographical areas
where family culture is considered sociologically important are the places where
family life is important, and the institution of marriage is gaining value. In this respect,
geographical regions with crowded cities and large universities care less about family
life and view marriage more negatively. Family and marriage variables also differ
according to the business life of generation Z. The research findings show that the
sociological structures of geographical regions also affect people's sexual identity,
religious rules and worship practices. In the geographical areas where the secular way
of life is more preferred, religious rules are less important, and the Islamic faith, which
is the widespread belief in Turkey, is also less preferred. In the study, sexual identities
also contain significant differences according to regions. In the study group, those

from generation Z who identify themselves as androgynous live in the Aegean,
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Marmara and Southeastern Anatolia regions, respectively. Due to the fact that the
Aegean and Marmara Regions have a high number of educated individuals and are
more cosmopolitan regions, it can be considered that this approach may cause the
differentiation in the sexual identity of individuals. The non-consideration of men and
women's roles in agricultural activities and the belief that both sexes can perform jobs
of the other sex in agricultural fields can be effective on androgynous identity being

more preferred as a sexual identity in the Southeastern Anatolia Region.

The business life of generation Z varies depending on the attitude towards politicians,
and especially, it seems that generation Z members working in the industrial sector
are more supportive of politicians. When the non-working generation Z members are
considered as students, it can be said that the students feel distrust towards the
politicians, and the politicians cannot produce policies towards them. The working
situation also has an impact on the happiness of the generation. Generation Z usually
displays an unhappy image, but the members of Generation Z who work in the
industrial sector seem to be happier than those who are unemployed or work in other
fields. This situation also results in instability in the future anxiety of Generation Z. It
can be said that working individuals are more hopeful about the future than non-
working individuals. The fact that the future anxiety of Generation Z individuals
working in the service sector and not working in any sector are higher than those in
the industrial sector is a situation that can be evaluated in terms of job and material
income expectations. Unemployment can be considered as a factor that may increase
future anxiety. From this point of view, the future anxiety of individuals working in

the industrial sector being lower than others can be considered a significant fact.



BOLUM 1

1. Giris

Diinya o6zellikle son yiizyil i¢inde farkli akimlar ile gerek kiiltiirel gerekse siyasi
anlamda stirekli hizli bir sekillenmeye baslamustir. Bu sekillenme stireci toplumlarin
biitiiniinii derinden etkileyen olaylara sahne olmustur. insanlik tarihinin her bir
doneminde yasayan bireylerin farkli sonucglar doguran davramssal eylemleri,
glintimiizde 15-22 yas arasi bireyleri kapsayan Z kusagini ¢cok daha hizl etkilemeye

baslamustir.

Z kusagr olarak adlandirdigimiz ve glinimiizde 15-22 yas araliginda bulunan
insanlardan olusan topluluk su an onlarin yoneticisi, ebeveyni veya 6greticisi olarak
bizleri yakindan ilgilendirmektedir. Bu yas grubunun deneyimledigi hayata bakis
acis1 farkli boyutlarda incelenmesi 6nemlidir. Bu 6nemden yola ¢ikarak Z kusaginin
adalet, vatanseverlik, sorumluluk gibi toplumsal degerlere bakis acilari, bu degerleri
ne diizeyde hissettikleri tarafsiz bir bakis agisiyla irdelenmistir. Diger kusaklarin Z
kusagimin Tiirkiye’de yasamak veya egitim almak istemediklerine dair gortslerin
haklilik payr olup olmadigr da, Z kusagmin verdigi bilgiler yardimiyla ortaya
konulmaya calisilmistir. Tarih boyu kusaklar aile, cinsiyet, toplumsal kurallar, din,
siyaset gibi konularda farkli diistincelere sahip olmus, bu farkh diistinceler de kusak

teorisinin temelini olusturmustur.

Esasen kusaklarin birbirlerini anlamadiklar1 yaygin bir inanistir. Kendilerinden 6nceki
kusaklar tarafindan ¢ogu zaman elestirilen Z kusag1 bireyler, onceki kusaklarin
kendilerini anlamadig1 yontinde bir dustinceye sahiptir. Bu kitap ile Z kusaginin
bahsedilen deger, toplum, duygu ve sosyopolitik yaklasimlarina isik tutulmus,

kusagin diger kusaklarca anlasilabilmesi adina degerlendirmeler yapilmistir.



2. Modern Insana Dogru
“Ne kadar geriye bakarsaniz, o kadar ileriyi gormeniz olasidir”

W. S. Churchill

Tarihin yazi ile bagladig1 genel bir inanistir. Arkeoloji biliminin ortaya koydugu tarih
oncesi bulgular, insanlik tarihini aydinlatmamizi ve insan olma sertivenimizi gozler
oniine serebilmektedir. insanlik tarihi diye belirttigimiz zaman aralig1 ashnda insan
oncesi donemle, gilintimiizden yaklasik 2,5 milyon yil 6ncesinden baslamaktadir.
Latince kokene sahip “homo” yani insansi, insana ait anlamina gelen kelimeye
yiiklenmis ve glinimiiz insanini belirten “homo sapiens” bizlerin ait oldugu ttirdir.
Homo sapiens bu kollardan giintimiize ulasan ilk modern insan olarak kabul edilir

(Bakarcy, 2011; Harari, 2018).

Homo sapienslerin bilissel devrimleri aslinda uygarligin baslangici olarak kabul
edilen yeni distinceler ile baslamistir. Homo sapiensin bilissel devriminin izleri,
gelismis alet yapimi, elbise yapimi, atesi kullanabilmek icin gaz yag: lambalari
yapmasl, magara cizimleri gibi bir¢ok olayda goriilebilmektedir. Bu asamalari
glintimiizden yaklasik 12 bin y1l 6nce baslayan tarim devrimi, hayvan evcillestirilmesi
ve yetistirilmesi, bitki yetistiriciligi ve ilerleyen tarimla birlikte avci toplayici
yasamdan yerlesik yasama gecis takip etmistir. Tahilin evcillestirilmesi, hayvanlarin
evcillestirilmesi go¢ etmeyi zorlastirmis boylelikle ilk yerlesik topluluklar olusmustur.
(Tudge, 1999; Ekinci, 2019). Neolitik donem olarak isimlendirilen ve insanlarin tarim
odakli davranmas: ile baslayan tarihsel siireg, tarim alanlarmmin korunmasi, tarimin
insan icin daha kolay gida erisimi saglamasi gibi bir¢ok nedenle ilk yerlesimlerin de
temelini atmistir. Neolitik devrin ilk 6rnekleri M.O. 10 bin yilinda Ortadogu’da
goriilmeye baglamis ve M.O. 6 bin yilinda Catalhoyiik'te ilk sehirlesmenin izine
rastlanmistir. Bu ilk sehirler gercek anlamda medeniyet simgesi olmamakla birlikte
medeniyetin ilk izleri Mezopotamya ve Misir'da M.O. 3 binli yillarda goriillmeye

baslanmistir (McNeill, 2008; Barker, 2009).

Tk medeniyetlerin izleri ile birlikte insan, karmasik bir ekonomik dtizen, dinin daha
kurumsal bir bigime biirtinmesi, dil ve yaz1 gelisimi gibi bircok 6zellik barindan bir

sistem gelistirdi. Bu 6zelliklerin yan sira tekerlek, dokuma, matematik, bronz iscilik



gibi alanlarda gelismeler de yasayan insan, 6zellikle yazi ile daha kolay bilgi ve fikir
tretebilmistir (McNeill, 2008). Din adamlarinin kontroliinde olan kent devletleri ile
baslayan ulusal devlet stireci, din adamlarinin siyasi kontrolti kaybetmesi ve
kontrollerin askerlere gecmesi ile kent devletlerinin bir arada toplamasi ile baslamustir.
Ulusal devletlesmenin ilk oOrnekleri Stimerler ve Akadlar'da gortlmistiir.
Devletlesmeyle ortaya ¢ikan uygarlik, uygar olamayan halklar1 kendisine ¢cekmis ve
gocebe coban topluluklari yeni uygarlik merkezlerine akin etmeye baglamistir. ik
imparatorluklarin da kurulma siireci boylece baglamis, M.O. 1700'1ii yillarda Babil
Kralt Hammurabi kent devletlerini ele gecirerek dort iklimin egemeni yani imparatoru
olmustur (Senel, 1982). Bu egemenlik siirecini daha sonralar1 Medler, Asurlular,
Atinalilar, Iskitler gibi bolgesel imparatorluklar devam ettirmis, bu dénemlerde ticaret

ve ticaret yollar1 6nem kazanmustir.

imparatorluklarm artmastyla birlikte medeniyetlerin gelismesinde onemli bir etki
olarak inan¢ merkezli eksen ¢agindan da bahsedebiliriz. Bu ¢ag Budizm, Hinduizm,
Musevilik gibi cogu din ve felsefe yaklasiminin ortaya ¢iktig1 bir donemi ifade eder.
Bu konu ile ilgili birgok teorisyen eksen degisiminin dogasinin bilissel veya entelekttiel
oldugunu belirtmistir. Teorisyenlere gore eksen ¢agi insanlarin daha diistintimsel
oldugu bir donem olarak goritilmektedir. Eksen ¢ags, kiilttirtin 6n planda oldugu daha
uzun yillar1 ve dustinsel degisimleri kapsayan bir stirectir. Bu degisim sefkat,
hayirseverlik, dini kaygilar, ac gozliiliik, tek esli olma kaygisi, dini iffet ve ebeveynlik

davranislari ile iliskilidir (Baumard vd., 2015).

[k imparatorluklar sonrasi tarihsel siirecte Roma Imparatorlugu’nun kurulmasi, Bati
ve Dogu Roma Imparatorluklar: olarak boliinmesi, Cengiz Han'in istilact yayilimy,
Islam Dini'nin Ortadogu’da yiikselmeye baglamasi gibi olaylar klasik dénem sonrast
olarak kabul edilmis, bu dénem Orta Cag’in kapanmasma etki eden Istanbul’un
fethine kadar stirmtistiir. Bu stire¢ tek tanrili diinyanin temellerini atmus, tek tanri
diistincesi, tarima dayal: esitsizlik doneminin diistinsel kurumu halini almis ve uygar
toplumlarin ideolojik yapisin1 olusturmustur (Senel, 1982). Orta Cag’in sonlanmasi
insan tiirtintin diinya tizerinde ¢ok daha yayilmaci olmasinin éntinti agmus, cografi

kesifler ile okyanus 6tesi uygarliklar ve kitalar kesfedilmistir. Kiiresellesme ve kiiresel



ticari faaliyetler bu donemde hiz kazanmus, kolonizasyon diistincesi ile hareket eden
Avrupa toplumlar: diinya genelinde ulusal yaklasimlarin temelini atmistir. Ronesans
ve reform hareketleri de bu donemde gerceklesmis ve insan topluluklarinda bilimsel
diistinme, hitimanizm gibi degerler gelismistir (Roberts, 2004). Ulus bilincinin
ytikselmesi, bilimsel devrim, demokrasi ve cumhuriyetci fikirler ile beraberinde
Fransiz Devrimini takip eden siire¢ insanlar1 sanayi devrimine getirmis, boylelikle
insanlar daha az emekle daha ¢ok is yapabilmenin bir yolunu bulmustur. Sanayi
devrimi insanlarin yasam kalitelerini artirmakla birlikte ulasimi fosil yakit kullanarak
hizlandirmis, boylelikle diinya giderek kiiciilmenin 6nemli bir asamasmi geride
birakmustir. Giderek kiigtilen diinya ile birlikte farkli kiiltiirlere sahip ancak aym
donemde yasayan insanlarin neler diistindiikleri ve nasil davrandiklar1 daha kolay
bilinir bir hal almistir. Bu durum kusaklarin incelenmesi icin ilk adim olarak kabul

edilebilir.

Arastirmacilarm farkli gruplarin, yasadiklar1 farkli deneyimleri, diinyaya bakis
acilarim1 ve bunlarin nedenlerini merak etmesi ile kusak calismalarinin temelleri
atilmis oldu. Bu arastirmacilardan en 6nemli ikisi Strauss ve Howe (1991) olarak kabul
edilmektedir ve arastirmalar1 sonucunda her biri ortak bir kisilik barindiran, dort
kusak tipinden, ayr1 ruh haline sahip dort farkli donemden olusan bir dongtiye sahip

modellerini tanimlamislardir. Bu model kusak teorisi olarak ifade edilmistir.
3. Kusak Nedir?

Kusak, belirli bir zaman araliginda dogan insanlarin olusturdugu kalabalik topluluk
olarak tanimlanir. Kusak tizerine yapilan tanimlarin gogunda her kusak arasi yaklasik
yirmi yil olarak belirtilmistir. Bu yirmi yillik stire genel anlamda dogum ile cocuk
dogurma arasinda gegen ortalama siiredir. Insan 6mriiniin kabaca 80 yil oldugu
varsayildiginda, insan omrii genglik, yetiskinlik, orta yas ve yashlik olmak tizere dort

ana evreye ayilabilir (Strauss ve Howe, 1991).

Kusak teorisinden bahsetmeden 6nce Strauss ve Howe (1991) tarafindan belirlenmis
ve kusaklarin donemleri ve dongtilerini ifade etmek gerekir. Teorisyenler inceledikleri
tarihsel kusaklarda dontis adimi verdikleri, kusaklarin arasinda meydana gelen

olaylar1 konu edinen teorik bir driinttiden bahsetmektedir. Kusaklarmn arasinda olusan
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bu oriinttintin saglikl bir bicimde anlasilir olmasi i¢in insanlik tarihinin tiim saeculas:
(saecula: 80 yillik insan 6émriinii iceren dénem) boyunca ortaya citkan dort arketipin
ifade edilmesi gereklidir. Bu dort arketipi Strauss ve Howe (2009) su sekilde ifade

etmistir;

e Peygamber nesli bir yiikselis sirasinda dogar.
e Gogebe kusag1 uyanis sirasinda dogar
e Kahraman nesli ¢oziilme sirasinda dogar.

e Sanatci nesli bir kriz sirasinda dogar.

Goruldiigu tizere Strauss ve Howe (2009), peygamber, gocebe, kahraman ve sanatci
olmak tizere dort arketipin (ilk 6rnek, model ve prototip) varligindan bahsetmistir. Bu

prototiplerin ne ifade ettigine bakmak gerekirse;
Peygamber:

Peygamber nesli, krizler doéneminin sonrasinda ortaya cikan, ahlaki degerleri

onemseyen ve kriz dongtistinden sonra gelecek nesle rehberlik eden gruptur.
Gogebe:

Gocgebeler nesli, kriz sonrasi stiregte korunmasiz olan, kriz déneminden sonra ortaya

¢ikan yeni diistince sistemine yabancilik yasayan yetiskinlerden olusan gruptur.
Kahraman:

Uyanisin ardindan daha fazla koruma altinda olan c¢ocuklar olarak btiytimeye
baslayan, bir krizin kahramanidir. Orta yasta enerjik ve kibirli olan kahraman, bir

sonraki uyanis donemi tarafindan saldir1 altinda olan yaglilar olurlar.
Sanatcu:

Sanatct nesli kriz sirasinda koruma altindaki ¢ocuklar olarak biiytirler ve krizin
ardindan hassas geng yetiskinler olarak olgunlasirlar. Uyanis sirasinda kararsiz orta
yas liderleri olarak ozgtirdiirler ve uyansin ardindan empati kurabilen yashlar

olurlar.
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Strauss ve Howe (2009), bu dort prototipler her biri kendi icinde yiiksek, uyanis,
¢oztilme ve kriz olmak tizere dort dongtisel siireci yasarlar. Bu dongtisel stirecler

yiiksek, uyarnis, ¢oziilme ve kriz asamalaridir. Bunlar, su anlama gelmektedir;

Yiiksek: Eski peygamberlerin yok olusu, gocebelerin yashliga girisi, kahramanlarin
orta yasa, sanatcgilarin geng yetiskinlie erismesi ve yeni nesil peygamberlerin

dogumunu iceren dongtidir.

Uyamis: Yash gocgebelerin yok olusu, kahramanlarin yasli, sanatcilar orta yasl,

peygamberler geng yetiskin oldugu dongtidiir ve yeni nesil gocebeler uyamnsta dogar.

Coziilme: Eski kahramanlarin olmadigl, sanatgilarmn yasl, peygamberler orta yasl,
gogebelerin geng yetiskin oldugu dongudiir. Coziilmede yeni nesil gocuk kahramanlar

diinyaya gelir.

Kriz: Eski sanatcilarin ortadan kalktigi, peygamberlerin ise artik yaslhi oldugu
dongtidiir. Krizde gocebeler orta yasa, kahramanlar geng yetiskinlige girer ve yeni

nesil cocuk sanatcilar dogar.

Dort dongtisel stirecten biri olan Yiiksek; toplum yasamina bir yenilik getirir. Bu
dongtide artik yeni bir diizen vardir ve insanlar krizi ardinda birakarak elde ettikleri
basaridan memnuniyet duymak isterler. Bu dongu ticari refah, kurumsal dayanisma,
siyasi istikrar yaratabilen, kamuyu ilgilendiren 6nemli tartismalarin amaclara yonelik
degil araclara yonelik kabul edildigi bir donemdir. Guivenligin 6nemli bir ihtiyag
olarak ortaya ¢ikti$1 bu donemde bireylerin hizmette bulundugu toplumun bir amaci
vardir. Yikseliste bireyler arkadas canlist egilimler sergiler, kisisel riskler daha az
almir ve etik olmayan durumlardan kaynaklanan utang duygusu en {iist seviyeye
ulasir. Cinsiyete dayali ayrimlar {ist seviyededir ve daha hosgoriilii bicimde cocuk

yetistirilir (Murray ve Chua, 2014).

Uyanis dongtistinde yiiksegin kurumlar hakkindaki varsayimlarina karsi bir meydan
okuma gerceklesir. Artik dis diinya, i¢ diinyaya gore onemsizdir. Yeni manevi
glindemler ve sosyal idealler, kardesligi tam 6zerklikle uzlastirmaya calisan, titopik
deneylerle birlikte ortaya cikar. Yiiksek dongtiniin gtivenligi ve refahi ne kadar kabul

edilse bile kiictik goriiliir. Ruh ve anlam, bilim ve esyadan daha ¢ok aranir. Genglerin

12



kamusal diizene kars1 gerceklestirdigi saldirilar goriiltir ve bu saldirilar sonucunda
toplum ortak hedeflere yonelmekte zorlanir. Bu dongtide insanlar icin sosyal ilerleme,
sosyal disiplin gerektirmez ve sonug olarak disipline ihtiya¢ duyan herhangi bir
kamusal girisim engelleyici tartismalarla karsilasir. Dongtide savas becerisi diistiktiir.
Insanlar daha &nce utanctan kaginmak icin yaptiklarindan dolay1 sucluluk duymaya
baslarlar. Kamu diizeni bozulur, su¢ ve madde kullanimi artar. Cinsiyet ayrimlar:
daralir ve gocuk yetistirme asgari koruma ve yapi noktasina ulasir. Dongti eski
kilttirel rejimlerin gozden diismesi, i¢ diismanlarin belirlenmesi ve kurumlarin

gecerliligini yitirmesi ile son bulur (Goldstone, 2001).

Coziilme dongiisti, uyamns tarafindan serbest birakilan kiiltiirel giiclerin toplum
tarafindan sahiplenilip benimsenmesi ile baslar. Insanlar icin ruhsal doguslar, ahlaki
protestolar ve yasam tarzi deneyimleri 6nemlidir. Insanlar pragmatiktir, kendilerine
gliveni yiiksek ve sovenist ahlaki savunurlar. Coziilme dongustinde Kkisisel
memnuniyet yiiksek de olsa, kilttirtin parcalanmasi, degerler tizerinde yapilan
tartismalar, zayiflayan yurttas bilinci ile halkin giiveni sarsilmistir. Insanlarin sahip
olduklar1 anormal davranislara karst halkin hosgoriisti azalmaktadir. Coziilme
dongtistinde sucluluk duygusu en tist seviyededir (Ueberwimmer ve Blyznyuk, 2016).
Aileler daha istikrarli bir gortintiim c¢izerken, cinsiyetten dogan farkliliklar en az
seviyededir. Bu durum c¢ocuklarin yasaminda yeni koruma alanlari olusturur.
Yiiksektekinin tam tersi olarak kamusal tartismalar araca degil amaca yonelik
gerceklestirilir. Coziilme sirasinda, zorlayici bir toplum amagl bireylere hizmet eder
ve iyi insanlar bile topluluklariyla baglanti kurmakta zorlanirlar. Yaklasan halk
felaketi hayaleti, nihayetinde, yarim saeculum daha ¢nce diistintilemez olan bir felc ve
kayitsizlik karisimini ortaya cikarir. Insanlar artik hissedebilir, ancak toplu olarak

yapamazlar (Strauss ve Howe, 2009).

Insanlarin daha onceleri gormezden geldigi, erteledigi ama artik korkung olarak
algiladiklar1 tehdit durumlarina karsilik kriz dongtisti meydana gelir. Toplumun galip
gelmesi fikri, biiytik tehlikelerin yasamdaki karmasa ve karmasiklig1 ortadan
kaldirmasi ile olusur. Bu durum saglam bir kamusal birligi ifade eder ve bunun icin

kisisel fedakarliklarla birlikte daha saldirgan kurumlara ihtiya¢ vardur. Insanlar icin
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algilanan basarilar1 hakl ¢ikaracak kamu otoritesinin algilanmasia yonelik ¢abalar
oldukca ©nemlidir. Krizde stireci hiikiimet yonetir, engeller topluluk¢a ortadan
kaldirilir ve yillardir degisime direnen yasalar, gelenekler kenara atilir. Otoriteye kars:
sivil tehlike olusturan bireylerin tutumlar1 beraberinde manevi meraki da azaltir.
Ortaya ¢itkan kamusal aciliyet durumu yasam tarzina kisitlama getirilmesinde etkili
olur. insanlarda daha 6nceleri sugluluk duygusundan kurtulmak igin yapilanlara karst
bir utan¢ duygusu olusmaya baslar. Stki1 kamu diizeni, 6zel risklerin alinmasini azaltir
ve su¢, madde bagimhlig1 gibi durumlarda azalmalar goriliir. Aile kavrami artik
gliclenir, cinsiyet ayrimlar1 genisler, cocuklar yogun bir korumu duygusu ile
yetistirilir (Jauregui vd., 2020). Degerler artik gengler tarafindan yaslilara birakilmistir
ve tiim enerjilerini diinyevi basarilara yonlendirirler. Krizde savaslarda 6tke vardir ve
en iyi sonuca ulasma amac: tasmir. Bu durum ruh halinde tiikenme, ardindan
rahatlama ve sonrasinda iyimserlige dontisiir. Gruba ve otoriteye karsi olusan yeni
inangla birlikte gti¢ kazanan liderler planlar yapar, insanlar umutlanarak iyi ve basit

olan seyleri arzularlar (Strauss ve Howe, 2009).
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Kusak teorisine gore Anglo-Amerikan saeculum tarihleri diistildtigtinde on besinci

ytizyildan veri 7 seacula olustugu soylebilir. Bu seaculalar ve tarihleri Tablo 1'de

verilmistir.

Tablo 1: Anglo Amerikan Saeculalar

Seaculalar

Nesiller

Tarih Araliklar1

Genc ortacag

Arthur

Hiimanist

1435-1487

Reform

Reform
Misilleme (Reprisal)
Elizabeth Kusag1

Parlementer Nesil

1487-1594

Yeni diinya

Piiriten Nesil
Sovalye Nesil
Sanl1 Nesil

Aydinlanma Nesli

1594-1704

Devrimci

Uyanis kusagt
Ozgtirliik Nesli
Cumbhuriyetciler

Uzlagsma

1704-1794

I¢ savas

Transandantal Nesil
Yaldizli Nesil

Progresif Nesil

1794-185

Buytik gtig

Misyoner Nesil
Kay1p Nesil
GI Nesil

Sessiz Nesil

1865-1946

Bin yillik

Bebek Patlamasi
X kusagr
Y kusag1
Z kusag

1946-Giiniimiiz
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Saecula 80 yillik insan ¢mriinii iceren donem olarak tanimlanabilir. Anglo-Amerika
saeculumlar1 Strauss ve Howe (1991) tarafindan yedi tane olarak belirlenmistir ve her
saeculum kendi i¢cinde dort prototipi ve her prototip kendi icinde dort dongtiyii

barindirmaktadir.

Tablo 2: Geng Orta Cag saeculumu (1435-1487)

Geng Ortacag Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Arthur Kahraman 1433-1460 Coziilme
Hiimanist Sanatci 1461-1482 Kriz

Arthur Nesli, Henry Tudor monarsisi kurulana kadar stiren bir i¢ savas siirecinde resit
yasa erismislerdir. Orta yasta sosyal disiplin algisina sahipken, yashlikta kitaplar ve
yeni diinya seyahati planlamuslardir. Hiimanistler, kanl bir i¢ savas savas sirasinda
korunakli bir ¢ocukluk gecirmistir. Gencken yeni hiimanist yaklasimlara sahiptiler.

Yasliliklar: ise radikalizm golgesinde ge¢mistir.

Tablo 3: Reform Saeculumu (1487-1594)

Reform Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Reform Peygamber 1483-1511 Yiiksek
Misilleme (Reprisal) Gogebe 1512-1540 Uyanis
Elizabeth Kusag1 Kahraman 1541-1565 Coziilme
Parlementer Nesil Sanatci 1566-1587 Kriz

Reform kusag1 hayata diizen ve refah icinde baslamistir. Genglik olarak isyan ettiler ve
once kolejleri ve sonra benmerkezci geng bir kralin dini bir ayaklanmaya katilmasini
saglamislardir. Orta yasta, kiistahliklar1 kat1 bir ilkeye dontiserek kadinlarin one
¢ikmasiyla birlikte, toplum ahlakgilar1 olmus ve sapkinliklari i¢in yakilan ya da asilan

tovbe etmeyen bir tavir sergilemislerdir. Yaghlikta, cogu ulusun, ilham vermek igin
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¢ok wuzun stre calistiklar1 Piiriten Yerlesimi ‘ne cekildigini gorecek kadar

yasamuslardir.

Misilleme kugagi, dini gilginliklar icinde ¢ocukluklarini gecirmistir. Birer havali tticcar,
parali asker, deniz korsanmi gibi rollerle cesur bir gen¢ imaji olusturmuslardir. Orta
yasta kralicenin altinlarini ¢alan bu kusak, yashliklarinda bilge yashlar olmustur.
Elizabeth kusagi, cocukluk donemlerinde onlar1 basarili insanlara dontistiirmeyi
hedefleyen akademik atilimlardan faydalanmus, ticari faaliyetler, yeni kesifler, bilimsel
calismalar ve edebiyat ile yashliga erismislerdir. Parlementer kusagin cocuklugu savas
ve yabanci tehditlerle ge¢mistir. Olgunluk donemlerinde hukukta, bilimde, din ve

sanatta onemli isimler halini almis, kusursuz referanslar olusturmuslardir.

Tablo 4: Yeni Diinya Saeculumu (1594-1704)

Yeni Diinya Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Piiriten Nesil Peygamber 1588-1617 Yiiksek
Sovalye Nesil Gocgebe 1618-1647 Uyanis
Sanl1 Nesil Kahraman 1648-1673 Coztlme
Aydinlanma Nesli Sanatg1 1674-1700 Kriz

Piiriten kusagin baslangici biiyiik parlamento protestosu ile olmustur. Bu dénemde
reformist hareketler radikalleserek popiiler hale gelmistir. Kilise merkezli kasabalar1
ve Tanr tarafindan Amerika’ya go¢ etmeleri emredildigine yonelik diistinceleri ile
asir1 dindar bir gortinim cizmektedir (Style, 2016). Sovalye kusagi, dini kargasalar
icinde buiytimtistiir. ingiltere’nin ruhani fanatiklerinin tecrit edilmis ¢ocuklar1 olarak
bilinirler. Genglikleri tiitiin tarlalarinda emi isletmelerinde galisarak ge¢mistir. Orta
yaslarinda eski ve yenidiinyanin yol actig1 tehditlere karsi mticadele vermislerdir.
Sanli kusak vergi destekli okullar1 engelleyen yasalarca korunmus bir c¢ocukluk
gecirmistir. Geng yetiskinler olarak, Ingiltere'nin artan siyasi, ticari ve bilimsel
basarilarindan gurur duydular ve ebeveynlerinin tutku ve yoksulluklarini tistesinden
gelinmesi gereken utanglar olarak gormiislerdir. Orta yaslari sigorta, kagit para,
baymndir isleri ile ugrasmis ve diinyevi ihtiyarlar olarak, kolonilerin ilk savas hizmeti
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emekli maaslarini ve toprak bagislarini almuslardir. Aydinlanma kusaginda evlilikler
degerli goriiliir, gencler iyi egitimlidir ve iyi baglantilar kurulmustur. Geng yetiskinler
olarak, bu mirasci nesil, kolonilerin ilk biiytik nitelikli profesyoneller, siyasi yonetici

kadrosunu olusturmustur (Smith, 2009; Edele, 2002).

Tablo 5: Devrimci Saeculum (1704-1794)

Devrimci Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Uyanis kusag1 Peygamber 1701-1723 Yiuksek
Ozgtirliik Nesli Gogebe 1724-1741 Uyanis
Cumbhuriyetciler Kahraman 1742-1766 Coziilme
Uzlasma Sanatci 1767-1791 Kriz

Uyams kusag1, cogunlukla Amerika’da dogmus ebeveynlerin ¢ocuklarindan olusan ilk
somiirge kusaktir. Yaslandiklar1 zaman biytiiklerinin ahlaki rahathgma kars:
gelmislerdir. Ebeveynlerinin sosyal diizenlerini bozup, kolonileri sivil bir yenilenmeye
dogru itmislerdir. 18. ytizyilda Amerika'nin en seckin egitimci, filozof, din adamlar:
ve kolelik karsit1 kusagi olmuslardir. Bagimsizlik bildirgesini imzalayanlarin ¢ogu
ozgtirliik nesli tiyesidir. Yashlik donemlerinde genclerin ulusallasma fikirlerini kontrol
altina almislardir (Robb, 1998). Cumhuriyetci nesil sug ve sosyal bozulmanin oldugu bir
donemde buytumiistiir. Geng yetiskinlik donemlerinde her alanda basarili olmuslardir
ve genc yasta siyasetin igine girmislerdir. Orta yaslarinda toprak elde etmis,
yasliliklarinda elde ettikleri bu varliklara kars: gelen genclerden rahatsiz olmuslardir.
Uzlasma kusagr geng yetiskinlerken idari kurucu babalar olarak bilinmislerdir. Orta
yasta popiilist hareketlerin rehberi olmuslar ve Kizilderili stirgtintinden rahatsizlik
duymuslardir. Yashliklarinda Amerika'nin onlardan uzun yasamayacag1 diistincesi

en buytik korkularindan olmustur (Emanuel, 2012).
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Tablo 6: i¢ Savas Saeculumu (1794-185)

I¢ Savas Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Transandantal Nesil Peygamber 1792-1821 Yiiksek
Yaldizli Nesil Gogebe 1822-1842 Uyans
Progresif Nesil Sanatc1 1843-1859 Kriz

Transandantal nesil, dogumlari ile birey olarak kabul edilen ilk Amerikali cocuklardir.
Evanjelist, reformcu ve isyanci olarak olgunlasmis, ulusal olarak manevi bir sarsintiy1
baslatmislardir. Orta yas doneminde Amerika'y1 i¢ savasa siiriiklemislerdir.
Yashliklarinda adaletin ve gercegin inatg1 yorumcular1 olmuslardir. Yaldizli nesil
ebeveynleri sebebi ile zorlu bir cocukluk yasamustir. Yiikselen ulusal 6fke, siddetli gog,
ticarilesme ve azalan tiniversite kayitlar1 arasinda resit olmuslardir. Geng yetiskinler
olarak i¢ savasa istekli olmuslardir. Yashlik doneminde yikik bir ekonomi ile
karsilagmuglardir. Prograsif nesil, cocuklugunu savas ile gecirmistir. Onceki kusaklarin
korkutmasi ile ihtiyath bir genclige girmislerdir. Yeniden yapilanma doneminde
uzman, memur, avukat, yonetici olarak tinlenmislerdir. Orta yasta sosyal iyilesmeye
iliml1 bir baghlik gelistirmislerdir. I¢ savas saeculumu, ic savastan kaynakli kahraman

arketipi tiretmemistir (Barnhard, 2016).

Tablo 7: Buytik Gog Saeculumu (1865-1946)

Biiyiik Gii¢ Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Misyoner Nesil Peygamber 1860-1882 Yiiksek
Kay1p Nesil Gogebe 1883-1900 Uyanis
GI Nesil Kahraman 1901-1924 Cozilme
Sessiz Nesil Sanatci 1925-1942 Kriz

Misyoner nesil, i¢ savas sonrasinin diiskiin cocuklari olmustur. Isci anarsistleri, kampiis

isyancilari, siyah ve kadin kolejlerinin hirsh ilk mezunlar1 olarak resit olmuslardir.
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Yashliklarinda Amerika'nin yiiksek ideallerini yeniden dogrulayan bireyler halini
almislardir (Jacobsen ve Jacobsen, 2008) . Kaywp nesil, kentsel yikim, uyusturucu ve
kitlesel goctin ortasinda buytimistiir. Geng yetiskinliklerinde aralarindan film
yildizlari, sporcular ¢ikmistir. Orta yasta biiyiik buhranla kars: karsiya kalmislardir.
Yashlik donemlerinde gengler icin yiiksek vergiler ddemislerdir. G.1. nesli vitaminlerin
yaygin oldugu, cocuk isciligin kisitlandig1 bir donemde iyi bir cocukluk gecirmistir.
Geng donemlerinde okullasma keskin bicimde artmustir. Asilarin icadi, banliydlerin
insasl, aya roket firlatilmasi orta yaslarinda gortilmiistiir. Yash G.I. nesli kendi hakkini
koruyan ancak kiiltiire cok az etki eden bir nesil olmustur. Sessiz kusak, savas ve
bunalimin ¢ocuklar: olarak biiytimtislerdir. Savasin kahramani olmak icin geg, 6zgtir
olmak icin erken bir yasa sahiptirler. Orta yas donemi duygusuz yashlar ve tutkulu

gengler arasinda kalarak ge¢mistir (Strauss ve Howe, 1991).

Tablo 8: Bin Yillik Saeculum (1946-Gilintimiiz)

Bin Yillik Saeculumu

Nesil Arketip Dogum Yillar Dongii
Bebek Patlamasi Peygamber 1943-1960 Yiiksek
X kusag1 Gocgebe 1961-1981 Uyanis
Y kusag Kahraman 1982-2004 Coztlme
Z kusag1 Sanatci 2005-gilintimiiz Kriz

Bin yillik saeculumda bulunan bebek patlamasi, X, Y ve Z kusaklar1 asagida daha
detaylh bir bicimde aciklanmus, kusaklarin egitim, saghk, sosyopolitik durum ve

iletisim alt boyutlar1 kusak 6zellikleri cercevesinde ifade edilmeye calisilmustir.
4. BEBEK PATLAMASI (BABY BOOMER) KUSAGI

Ikinci diinya savagindan sonra 1945-1965 yillar1 arasinda dogan insanlar1 kapsayan
kusak olarak bilinen bebek patlamasi kusag: (Willets, 2010), ismini Amerika Birlesik
Devletleri'nde artan yiiksek dogum oranindan almistir (Arslan ve Staub, 2015).
Kendisini ayricalikli ve sansh bir grup olarak tanimlayan bebek patlamas: kusagi, orta

smif islerinin yogun oldugu bir donemin is giictinti olusturmustur. Dogumlarini takip
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eden stiregte neo-liberal siyasi ortamin se¢meni ve {iyesi konumuna gelen bu kusak,
ev, araba, renkli televizyon, internet ve bilgisayar teknolojisinin ilerlemesinin bir

parcast haline gelmistir (Higgs vd., 2009; Willets, 2010).

Bebek patlamasi kusaginin sahip oldugu yiiksek niifus, kusagin tiyelerinin rekabetci
bir yapiya sahip olmasina neden olmustur. Ozellikle kariyer odakli hareket eden ve
genellikle sabit bir kariyer plani ¢izen bu nesil i¢in is ve is ahlaki oldukga 6nemlidir.
Ise son derece sadik, adanmis bireyler olarak 6n plana cikan nesil iiyeleri ayni
zamanda evde, okulda, sosyal cevrede diger insanlardan, 6zellikle genclerden sadakat
ve saygl beklentisi icerisinde olmustur (Glass, 2007, Heyler ve Lee, 2012). Genel
anlamda miilk edinme ve rahat yasam olanaklarina sahip olarak nitelenen bu kusak,
ginimiizde de yiiksek emekli maasi ve olanaklarina sahip olmakla dikkat
cekmektedir. Zemke vd (2013)" e gore Amerika Birlesik Devletleri'nde ebeveynleri
tarafindan kazanilan savasin sembolii ve gelecege dair tasinan umutlar: temsil eden
bu kusagin okul, hastane gibi ihtiyaglariin karsilanabilmesi i¢cin Amerika end{istrisi
mutlak bir gelisme ¢abasi i¢cinde olmustur. 1966 yilinda Time dergisinin yilin adamu
odulunti bebek patlamasi kusaginin tamamina vermesi de bu kusagin bireylerine

ytiklenen 6nemi ortaya koymaktadir (Waxman, 2019).

Bebek patlamasi kusagimin sahip oldugu
kalabalik niifus, bu kusagin tiyelerini de is

birligi yapmaya zorlamistir. Kusagin

gy |~ ogrencilik donemlerinde “baskalar1 ile

calisma”, “arkadaslar1 ile malzeme
paylasimi” gibi karne notlar1 almasi,
kusagin kalabalik yapisi ile
iligkilendirilmistir. 1yimserlik, takim olma,
saglik, calisma, caliskanlik gibi degerlerin
on plana cktigr kusagin kahramanlar:
Gandi, Martin Luther King, ]. Kennedy gibi
isimlerden olusmaktadir (Zemke vd., 2013).

1967 Yilin Adami Odiilii (Time)
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4.1. Bebek Patlamas1 Kusag1 ve Iletisim

Kitlesel iletisimin yeni basladigi donemlerde diinyaya gelen bebek patlamasi
kusaginin iletisim tercihleri de dogumlarindan gtinimiize kadar oldukga farklilik
gosteren bir olgu olarak karsimiza cikmaktadir. Bebek patlamasi kusagi bireyleri
iletisimde cogunlukla ytiz ytize iletisimi tercih etmektedir. Yiiz yiize iletisimin
beraberinde cep telefonu ve elektronik posta da giincel iletisim tercihleri arasinda yer
alirken, sosyal aglar1 ve anlik mesajlasmalar1 diger iletisim yontemlerine gore daha az
kullanmaktadirlar (Heng ve Yazdanifard, 2013). Giintimtizde yirmili yas ve
sonrasinda teknoloji kullanimina baslayan, 2000 yili 6ncesinde dogmus, genelde
teknoloji kullaniminda uyum tabanli sorunlar yasayan, dustik diizeyde dijital
okuryazar olarak kabul edilebilen bireyler dijital gogmen olarak tanimlanmaktadir
(Arabaci ve Polat, 2013). Bu tanimdan hareketle bebek patlamasi kusagimin tiyeleri
dijital gogmen olarak kabul edilebilir. Ancak yapilan gesitli calismalar bu durumun
farklilasmaya bagladigini gostermektedir. Tutgun Unal ve Deniz (2020), Alptekin vd.
(2021), Statista Research Department (2019) bebek patlamasi kusaginin sosyal medya
tercihlerinde facebook ve instagramin 6n planda oldugunu, bu kusagin sosyal medya

uygulamalarini yavas yavas daha yaygin kullanmaya basladigini belirtmektedir.
4.2. Bebek Patlamasi Kusag1 ve Liderlik

Genellikle muhafazakar ebeveynlerle birlikte biiytiyen bebek patlamasi kusagi
tiyeleri, kariyerleri stirecinde kontrol ve denetim agirlikli yaklasimlar: kabul eden bir
goriiniis sergilemektedirler (Andert, 2011). Bu durumum bebek patlamasi kusaginin
katilimci yonetim, anlama, dinleme, motive etme ve yetkili kilma gibi konularda eksik
kalmasma yol agmis olmasina ragmen kusagin tyelerinin meslektaslar aras: fikir
birligine dayali bir egilime sahip olduklari, liderlik rolleri acgisindan katilimci bir

yaklasim benimsedikleri inanct hakimdir (Zemke vd., 2013).

Bebek patlamasi kusagmin liderlik yonelimi aymi zamanda sektorel anlamda
yurtttiikleri isler ve is kollar1 ile de iliskili bir durumdur. Guntimiizde is gticti
icerisinde en kalabalik grubu olusturan bebek patlamas: kusagi, daha caliskan olma
ve istikrar saglanabilen bir galisma ortamu tercihi ile 6n plana ¢ikmaktadir (Yu ve

Miller, 2005). Genel anlamda yanlis olan1 degistirme yonelimli olan bu kusak, ytiksek
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uyum becerileri ile yasam alanlarmi korumay1 daha gok tercih etmektedirler. Iyimser
ve rekabetci 6zellikleri daha 6n planda olan kusak, liderlik acisindan is birlik¢i ve fikir
ortakligina dayali bir liderlik tarzimi tercih etmektedir (Hall, 2012; Ceballos, 2017).
Bebek patlamasi kusagi, 1980’e kadar stiren sanayi ekonomisinde, sonrasinda gelen ve
2000 yilina kadar devam eden hizmet ekonomisinde, en sonunda da gtintimiizde daha
yaygin olan bilgi ekonomisinde calismak zorunda kalmislardir (Yu ve Miller, 2005).
Bebek patlamasi kusaginin goérmiis oldugu bu cesitlilik liderlik beklentisi ve

yaklasimlarini da dogrudan etkilemistir.
4.3. Bebek Patlamas1 Kusag1 ve Sosyopolitik Kimlik

Bebek patlamasi kusagy, igine dogduklar: ekonomik ve siyasi ortamdan dolay1 rahat
ve ayricalikli bir yasam stirmiiglerdir. Biiyiik Buhran'm sonlanmasi, ikinci Diinya
Savasi sonrasi biiytiyen endiistri bu kusaga rahat bir ergenlik donemi yasatmistir ve
bu rahatlik orta yaslara kadar stirmistiir (Howker ve Malik, 2013). Kusagin icinde
bulundugu bu ortam ve Amerika Birlesik Devletleri'nin genisleme odakl yaklasimi,
ilk stiper kahramanlar, kovboy endtistrisi, uzay temalar1 gibi yeni sektorler de
olusturmus, diinya pazarina pastoral bir gelecek zaman satabilmenin 6ntinti agmistir

(Zemke vd., 2013).

Radyo kullaniminin yerini yavas yavas televizyon kullaniminin aratmasiyla beraber
yazili, sozlii ve gorsel medya, bebek patlamasi kusagi igin ¢ekilen pembe diziler gibi
iceriklerle kiirtaj, cinsel yaklasim, irk gibi konularla Avrupa’da sosyal demokrat
degerleri desteklemislerdir (O’Donnell, 2015). Bu durum kusagin muzik tercihlerine
de yansims, onlar The Beatles, Bob Daylan gibi sosyal demokrat yaklagimlar ile

bilinen sanatcilarla birlikte Afrika ve Latin miiziklerini de benimsemislerdir (Suri,

2009).

1960’1 yillarda Amerika Birlesik Devletleri'nin ytriittiigii Vietnam stratejisi bebek
patlamasi kusag: tiyeleri tizerinde 6nemli sosyo politik degisimlere neden olmustur.
Ikinci diinya savasmin ardindan soguk savas donemi bu kusak tizerinde
bireysellesme, 6zgtirlesme fikirlerinin yayilmasina neden olmustur. Bu durum
ozellikle Amerika ve Sovyet yonetimlerinin onlara karsi sert yaklasimlarin

benimsenmesine yol acmustir (Suri, 2009). Vietnam Savasinin gidisat: bebek patlamasi
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kusaginin savasan askerleri olmasi nedeniyle kusagin ilerleyen dénemlerde savas
karsit1 yaklasimi benimsemesinde etkili olmustur. Bu durum beraberinde 68 kusag:
ozgurlik hareketlerinin de temelini olusturmustur (Gibney, 2017). Bu olusum ayni
zamanda “hippi” olarak adlandirilan kars: kiilttirii meydana getirmistir. Dogum
kontrol hapmin bulunmasi, Woodstock festivali gibi olaylar, artan feminist diistinceler
ve yiikselen LSD kullanimi bu kars1 kiiltiirtin giiclenmesinde énemli etkiler olarak

gortilebilir (Zemke vd., 2013).
4.4. Bebek Patlamasi Kusag: ve Egitim

Bebek patlamas: kusagl kendisinden onceki insanlarin elde ettigi egitim
olanaklarindan ¢ok daha fazlasini elde edebilen bir kusak olmustur. 1945 ile 1960
yillar1 arasinda Amerika Birlesik Devletleri'nde dogan kusak {iiyelerinin %88'i liseyi,
%25 i ise yiiksekogrenim diizeyinde bir okulu bitirebilmistir (Snyder, 1993). Biytk
Buhran sonrasi Amerika’da yasanan kaos ardindan gelen Ikinci Diinya Savasi ve
sonrasinda topluluklarin biiytime ¢abalari, egitim olanaklarinda cesitliligi arttirmis ve
bebek patlamasi kusaginin okullasma oraninda o6zellikle is giicti elde edilebilmesi
acisindan bir onceki gelenekgi nesle gore ciddi artis meydana getirmistir (Roberts,
2012; Hobsbawm, 1995). Bebek patlamasi 6ncesinde yasayan ve yiiksekogretime
devam eden bireylerin orani yas araliklarina gore %27,1 iken, bebek patlamas: kusagi
icerisinde %31,1" e yiikselmistir. Bu tablo sadece Amerika Birlesik Devletleri icin
gecerli bir durum olmamakla birlikte, gelismekte olan {tilkeler, Avrupa devletleri ve
Turkiye’de de benzer ozellikler sergilemistir. Bu okullasma stireci sonrast kurulan
tiniversiteler ve kampitisler 1960'l1 yillarin sonunda diinya genelinde goriilen siyasi
hareketlenmelerin de nedenini olusturmustur (Hobsbawm, 1995; Giinay ve Giinay,

2011).

Bebek patlamasi kusag ilk teknolojik yeniliklerin kullanicilar1 olduklari i¢in, egitim
stireclerinde de bu teknolojik gelisimden faydalanmislardir. Soguk savas dénemi,
uzay programlari, artan okullasma beraberinde egitim olanaklarmda da farklilasmay
getirmis, televizyon yaylari, kapali devre tizerinden yayn, slayt gibi doneminde
teknolojik sayilabilecek metotlarla dersler islenmistir (Eroglu, 2001). Bebek patlamasi

kusagimin teknolojiyi kullanma becerisinin yetersiz olusuna iliskin yaygin kaniya
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ragmen, bu kusak tiyeleri hem sosyal yasantilarmda hem de egitim ¢alismalarinda
teknolojik yeniliklerin ilk deneyimleyenlerinden olmustur. Bu kusagin tiyeleri icin
teknoloji, bilgi ediniminde 6nemli bir destekgi rolii tistlenmistir (Huyler ve Ciocca,

2016).

Bebek patlamasi kusagi genel anlamda reformlarin sik gergeklestigi donemlerde
btiytimiistiir. Kusak ilerleyen yaslarinda diinyada onemli degisimler yapabilecekleri
inancina sahip bireylerden olusmaktadir ve bu yaklasimlari, onlarin 6zgiir, is birlikgi,
kisisel tatmini onemseyen kisilik ozelliklerinden gelmektedir. Bu durum kusagin
ogrenme motivasyonlarma da biiylik etki gostermistir. Bir kariyer hedefi ve bu
kariyeri gerceklestirmek igin yeterli motivasyona sahip olarak degerlendirilebilecek
kusak, amaci i¢in gerekli yeni 6grenmeleri saglayacak kararliliga da sahiptir (Johnson
ve Romanello, 2005). Bebek patlamasi kusagmin 6grenme tercihi belirli bir alan
hakkinda genel bir fikre sahip olmak yerine, belirli bir konuyu derinlemesine 6grenme
yoniindedir. Sahip olduklar: yiiksek is disiplini ve 6grenme motivasyonu, 6grenme
ortamlariin disiplini ve planh olusu tercih etmeleri saglamistir (Virtual Collage,

2017).
4.5. Bebek Patlamasi Kusag1 ve Saglik

Bebek patlamasi kusagl giinimiizde yasl nesil olarak kabul edilebilir. Amerika
Birlesik Devletleri acisindan bakildiginda giintimtizde her gtin bebek patlamasi kusag:
tiyesinden 10 000 kisinin 65 yasina girdigi gortilmektedir. Bebek patlamasi kusaginin
elde ettigi rahat emeklilik olanaklar: ve ilerleyen yaslar1 saglik ekonomisi tizerinde
ciddi sorunlara yol acabilen bir durum halini almistir (Bristow, 2015). Bebek patlamasi
kusaginin ilerleyen stiregte hipertansiyon ve diyabet gibi yaygin kronik rahatsizliklara
daha sik yakalanacag: (Panner, 2019; King vd., 2013) g6z ontine alindiginda, kusagin
saglik ekonomisi tizerinde olusturdugu yiik daha anlasilir olacaktir. Bu durum
beraberinde bebek patlamasi kusaginin saglik ve kisisel bakim ihtiyaclarinin
giderilmesi acisindan Z kusag1 icin genis bir istihdam olanag1 yaratmustir. Yapilan bazi
arastirmalar sadece Washington Eyaleti 6zelinde bile 2015 yilinda 1,7 milyar dolar olan
uzun streli yashh bakimin fonlarmin 2030 yilinda 4 milyar dolardan fazla olacagin

gostermektedir (Reddfoot, 2013; Small, 2019).
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Bebek patlamasi kusaginin ilerleyen yasi ayni zamanda onlarin agisindan saghktan
farkli beklentilere sahip olmasina neden olmaktadir. Kusagin saglik beklentileri ve
yaslar1 ile dogru orantili olarak biirtindiikleri saglik ttiketicisi rolti beraberinde saglik
sisteminde 6nemli degisikliklerin meydana gelmesine yol ag¢mistir (Kahana ve
Kahana, 2014). Teknoloji kullammmimin yayginlasmas: ile yaslh niifus; saghk
stireclerinin takibi, kendi sagliklarimin iyilestirilmesi ve saghk 6z yeterlilik
duygusunun gelismesi bakimindan o6zellikle akilli telefonlar araciligiyla kontroli
kendi ellerinde tutabilmektedir. Teknoloji, bebek patlamasi kusag: icin kendi saglik
ilerlemelerini gorebildikleri bagimsiz bir yasam sunma araci olarak gortilebilir (Rogers
ve Fisk, 2010; Mihiliadis vd., 2008). Kusagin saglik hizmetlerinde meydana gelen bu
beklenti, kusak tiyelerini etkili dijital saghk uygulamalarinin 6nemli bir alicist

konumuna getirmektedir.
5. X KUSAGI

1965 ile 1980 yillar1 arasinda dogan ve bebek

patlamasi kusagimmin devaminda gelen nesil X GOIIDPOII_'RLNAB

Génération X

kusagi  olarak adlandirilmaktadir.  Kusagin
isimlendirilmesi 1991 yilim1 bulmus, Douglas
Coupland tarafindan yazilan “X  kusagu:
Hizlandirilmus bir kiiltiir i¢in masallar” (Coupland,

1991) isimli edebi eser ile gerceklesmistir.

Bebek patlamas: kusagmin cocuklar: olarak kabul
edilen X kusagi, oOzellikle bebek patlamasi
kusagmin orta yas stireci etkisiyle asi genclik

kaltirtint 6n planda tutan bir yasam tarzina ve

cesitli zevklere sahip bir kusak olma ozelligi

kazanmistir (Katz, 2017). Onceki nesilde ilk kullanim &rneklerinin goriildiigii dogum
kontrol yontemleri nedeniyle, sorumlu ebeveynlere sahip olmadan diinyaya gelen X
kusag1, cocukluk ve ergenlik cag itibari ile uzun zamandir, en ¢ok ilgiden yoksun
kalmis cocuk grubu olarak gortilebilir (Zemke, 2013). Ebeveynleri arasinda gortilen

bosanma oranlarindaki artis, kusak tizerinde bagimsizlik, kendine gitiven gibi
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duygularin daha sik goriilmesine neden olmus, bebek patlamasi kusagi annelerinin
yiiksek calisma orani nedeniyle de “latchkey kids” olarak bilinen anne babas1 ¢alisan
veya anne babasi tarafindan evde yalmz birakilan ¢ocuk olarak anilmislardir (Zemke

vd., 2013).

X kusag1, sahip oldugu kiiresel, pragmatist ve kendine giiven duyan kisiligi ile
donemin ana akim hareketi olan bebek patlamasi kusagmin yaklasimlarini reddetmis,
toplumda daha cevresel alanda, farkh cinsiyet, irk ve etnik gruplarin farkina vararak
surdirtlebilir bir yasam hakkinda duyarlhilik olusturmustur (Katz, 2017). Olusturulan
bu duyarhilik ile X kusagini alternatif bir kapitalist perspektif meydana getirmis, X
kusag1 zamanin 6tesinde bilince sahip kusak kimligini yaratmistir (Henseler, 2012). Bu
durum beraberinde moda, miizik, spor, gibi sektorlerde yeni bir pazar alam
olusturmus, X kusag1 bu sektorlerin tireticileri tarafindan kazanch bir tiiketici olarak
gortlmistiir. Kusagin kisilik yaklasimi 6zellikle miizik sektoriinde rock, grunge,
heavy metal gibi yeni miizik tiirlerinin dogmasina neden olmus, kusagn stiline ve
duyarliligina uygun tiretilen eserler -6rnegin Nirvana'nin Nevermind albtimii- muizik
endiistrisinde onemli bir yer edinmistir (Ritchie, 2002). Ozellikle is yasaminda
otoriteye karsi itirazda bulunmayan ve otoritenin varligindan etkilenmeyen bu kusak
i¢cin resmi hiyerarsik iliskiler yoktur. Y kusaginin giderek olgun yaslara erismesi ile
bebek patlamasi kusagi ve Y kusag:1 arasinda sikisan X kusagr sinmis bireylerden
olusan bir kusak gortintimii kazanmaktadir. Toplumlar bebek patlamas: kusagini her
seyi gergeklestirebilecek kadar giicliisiin motivasyonu ile biyiitiirken, X kusagina
hayat tehlikelidir dikkatli olmalisin mesaj1 siklikla verilmistir. Bu durum X kusagimin
takim calismalarma ve kurum vizyonuna katilim gosterme gibi davramislarini

olumsuz olarak etkilemistir (Zemke vd., 2013; Katz, 2017; O’Bannon, 2001).
51. X Kusag ve Iletisim

X kusagi, ebeveynleri olan ve teknolojiyle ilk kez karsilasan bebek patlamasi kusagi
tarafindan iletisim teknolojileriyle erken yasta karsi karsiya gelmeye baslamistir
(Morris ve Venkatesh, 2000). Bebek patlamas1 kusaginin daha ¢ok ytiz ytiize iletisim

tercihine karsin X kusag: ilk donemlerinde elektronik posta yoluyla iletisim kurma
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davranigi ile 6ne c¢ikmaktadir. Bu durum kusagin teknoloji kullaniminda onceki

kusaga gore daha istekli ve talepkar oldugunu gostermektedir (Yang ve Jolly, 2008).

Glintimiizde yaygin olarak kullanilan iletisim teknolojilerini, X kusag1 genclik ve
yetiskinlik donemlerinde kullanmis, bu teknolojinin biiytik cogunlugunun aktif
kullanicisi olarak kabul edilmislerdir. Bu yonleri ile X kusagi, teknoloji adaptasyonlar:
yiiksek bir kusak olarak gortilmelidirler (Prensky, 2001). Kusagmn bu yiiksek
adaptasyon becerisi onlari iletisim ve medya konusunda bilgili ve girisimci bireyler
haline getirmistir (Beutell ve Berman, 2008). 21. ytizyilda insan yasaminin konfor
diizeyini artiran, is yasaminda vazgegilmez olan, diinyay1 ekonomik anlamda farkh
bir noktaya tastyan bircok teknolojik girisim (Microsoft, tesla, spaceX, amazon vs.) ve
sosyal medya platformunun X kusag: tiyeleri tarafindan kurulmasi, kusagin aslinda
yetiskin ve gen¢ donemde teknoloji ile ne diizeyde ilgili olduklarimi ve onu
kullanabilme becerilerin ne diizeyde yiiksek oldugunu gostermektedir. X kusagi bu
yoniiyle hem iletisim teknolojilerini kullanmada yetkin, hem de bu teknolojiler ile

sonrasinda gelen Y ve Z kusaklarini etkilemede 6nemli bir rol oynamaistir.

2010 yilindan itibaren etkili iletisim kanallarmdan birisi belki de en 6nemlisi olarak
kullanilan sosyal medya uygulamalarinin da kusaklara gore farkli kullanim stilleri ve
yogunluklar1 vardir. Cesitli kusaklarin sosyal medya tercihleri ve kullanim stilleri
tizerine yapilan bircok arastirma X kusag: tiyelerinin daha ¢ok facebook, YouTube ve
instagram platformlarm tercih ettiklerini gostermektedir. X kusag1 tiyeleri sosyal
medya platformlarinda etkili bireyler olarak goriilmeyi istemektedir ve kullanim
stirecine daha ¢ok haz odakli yaklasmaktadir. Kusagin sosyal medya platformlarinda
daha cok video ve fotograf paylasimi yapmas: 6zerklik ihtiyac ile agiklanabilir. X
kusaginda kendini ifade etme veya bagkalarmin ne diistinecegini dnemsemeden
istedigini soyleme davranisi yaygmndir (Kuyucu, 2016; Krishen vd. 2016; Ryan vd.,
2016; Muslim vd., 2020; Calvo-Porral ve Pesqueira-Sanchez; 2019).

5.2. X Kusag: ve Liderlik

X kusaginim 1980" li yillardan sonra yasadig1 ekonomik zorluklar, ebeveynlerinin is
yasaminda yer almasinin sonucu olarak bagimsiz bir yapida biiytimeleri liderlik

yaklasimlarinda da etkili olmus, kusagi daha stipheci bir yaklasima dogru
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suriiklemistir (Glass, 2007). Kusagin liderlik rollerini sergileyebilecekleri zaman dilimi
ayn1 zamanda kiiresel rekabetin arttig1 donemlere denk gelmistir. Bu durum liderlik
yaklasimlarinda bircok defa degisimin olusmasma neden olmustur. X kusag1 bu
liderlik yaklasimu ile liderligi; stattistinii, prestijini ve is yeri degerini artirmak igin
kullanmistir (Zemke vd., 2013). X kusag1 liderleri, birlikte calistiklar1 kisiler igin
orgiitiin kiiltiirtinti gekici hale getirme cabasi icindedir. Ozellikle is ortaminda
calisanlariyla rehber, koc gibi bir yaklasimla iletisim kurmayir onemsemektedir.
Calisanlarin agik iletisim taleplerini goz dntinde bulundurarak hareket etmektedirler

(Favero ve Heath, 2012).

X kusagy, ise yonelik, daha ¢ok sonu¢ odakli ve isin nerede veya nasil yapildiginin
onemli olmadigl, isin yapilmasinin daha 6nemli oldugu yontinde bir bakis agisina
sahiptir (Glass, 2007). Bu nedenle is yasaminda esnekligi daha 6n planda tutmay
tercih etmislerdir. X kusaginin bu davranisinin temelinde ebeveynleri olan bebek
patlamas1 kusagmmn yogun ve is odakhi calisma prensiplerine sahip olmasi
yatmaktadir. Aileleri tarafindan stirekli evde birakilan ¢cocuklar biiytidiikleri zaman is
yasaminda harcadiklar: vakit ile 6zel hayatlarinda ne ¢ok sey kagirdiklarinin farkina
varmuslardir (Favero ve Heath, 2012). Is yasaminin sonsuza kadar stirmeyeceginin de
farkinda olan bu nesil, daha ¢ok kendi kendini gelistirme odakli hareket etmektedir

(Zemke vd., 2013, Harari, 1998).
5.3. X Kusaginin Sosyopolitik Kimligi

X kusag1 genel anlamda bireysel ve girisimci bir kisilige sahiptir (Stephey, 2008). X
kusag1, dedeleri gibi bir diinya savasi gormemis, babalar1 gibi soguk savasin etkisi
altinda, siyasi belirsizliklerin yogun oldugu bir genclik yasamamis olmalarina ragmen
Tiirkiye 6zelinde diisiinmek gerekirse, 12 Eyliil 1980 Ihtilali sonrasi olusan apolitik
ortamda ilk gencliklerini yasamus ve bir politik kimlik yaratacak etiketlerden kacinmis
bireylerden olusmustur. Tarihsel ve siyasi kahramanlar1 yoktur (Zemke vd.,2013).
Komiinist yonetimlerin ¢cokmeye baslamasi, Berlin Duvari’min yikilmas: gibi olaylar
da X kusaginin bu etiket kabul etmeyen diinyalarinda etki yaratan olaylar olarak kabul
edilebilir. X kusagma onceki kusaklarda oldugu gibi politik anlamlar ytikleyecek

siyasi olaylar, kusagin donemi i¢cinde diinyada da pek siklikla gortilmemistir.
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X kusagmn siyasi yaklasimi “Bu  durumun benim hayatta kalmamla ilgisi ne?”
bicimindedir. Hatta bu yaklasim siyasi secimlerde oy verme davramslarimi bile
etkilemistir (Zemke vd., 2013; Forster ve Stone, 2016). X kusag: i¢in ana odak nokta
siyasi iklim degil is yasami ve girisimcilik olmustur. Bu 6zellikleri sayesinde Apple,
Amazon, Microsoft gibi diinya genelinde is yasamuni degistiren girisimlere imza
atabilmistir. Babalarinin tabi oldugu woodstock akimina daha i¢sel ifadeler barindiran

grunge tarzi ile kars1 gelmislerdir.

X kusaginin benimsedigi siyasi yaklasim ve yticelttigi miizik tarz1 beraberinde din
algilarini da ortaya koymaktadir. Siyasi yonelimlerine pek sik rastlanmayan kusak,
manevi anlamda ilgi eksikligi goriilen kisileri barindirmaktadir. Buna karsin kusag:
stipheci 6zelliklere sahip olmasi ve dolayisiyla X kusaginin maneviyatci yoniiniin fazla
oldugu yoniinde goriislerde mevcuttur (Beaudoin, 1998; Mitchell vd., 2001). Bu goriise
gore kusagin bagimsiz, supheci yapisi ve her seyi deneyimleme arzusu bu

maneviyatlarmin temelini olusturmaktadir.
54. X Kusag1 ve Egitim

Egitimli anne ve babanin ¢ocuklar1 olarak diinyaya gelen X kusag, artan okullasma
orani ve istikrarli bicimde artan ytiksekogrenim diizeyi ile bebek patlamas1 kusagin
geride birakabilmistir. Ozellikle kadinlarda bu artis daha dikkat gekici boyutlarda
kabul edilebilir (Bialik ve Fry, 2019). Bilgi teknolojilerinde yasanan gelismelerin ilk
kullanicis1 olan X kusagi, ev ve okulda kisisel bilgisayara sahip olma sansina
erisebilmistir. Amerika Birlesik Devletleri, Ingiltere ve Fransa bu yeni teknolojiyi
1980’1i yillarin basinda ilk ve ortadgretim okullarinda uygulamis, Tiirkiye’de 1984
yilinda ortadgretim kurumlarinda 1100 bilgisayar ile bu stirece dahil olmustur

(Odabasi, 1998; Bolton, 2012).

X kusag1 okullarda yeni matematik egitim yaklagimlari, uzaktan 6grenme, yenilenmis
miifredat gibi bircok degisimin yasandigi bir dénemde egitim almigtir. Ogrencilerin
duyussal becerilerinin daha ©on planda tutuldugu bu donem, cesitli uzmanlar
tarafindan akademik kalitenin diisecegi endisesi ile 6grencilerin matematik, kimya,
okuma gibi temel beceriler yerine 6grenme zamanlarini dogru araba kullanma gibi

becerilere harcayacagi konusunda elestirilmistir (Kupperschmidt, 1998; Blevins, 2014).
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Buna karsm X kusagmin egitim siirecinde dijitallesmenin artmas: ile birlikte gorsel
temalarin daha yaygin ve etkili kullaniminin egitim stirecinde fark yarattigin belirten
gortsler de s6z konusudur. Teknolojiye yonelik duyarliligin artmasi ile birlikte geng
nesillerin 6nceki nesillere gore daha iyi 6grendigi belirtilmektedir (Kipnis ve Child,
2004; Urick, 2017). X kusagma ait 6grencilerin egitim oturumlar1 ve calismalarindan
yola cikarak egitim ortamlarinda alman kararlarda s6z sahibi olmay1 istemesi, deger
odakl etkilesimleri, ders stiresini egitimsel bir deneyim olarak gorme, aktif bilgi alicist
davranislari sergileme ve giincel bilgiyi edinme arzusu gibi davranislara sahip oldugu
soylenebilir. Kusak ¢ne ¢ikan girisimci 6zelligi ile aynm1 zamanda ders iceriklerinin
gercek diinyada ise yarayacak ve pazarlanabilir becerilerden olusmasini

beklemektedir (Kipnis ve Child, 2004).
5.5. Xkusag: ve Saglik

AIDS, X kusaginin karsilastig ilk ciddi saglik sorunu olarak gortilebilir. 1981 yilinda
klinik olarak tespit edilen HIV viriisti, 6zellikle 1980 ve 1990 yillar1 arasinda geng X
kusag tiyelerinin hastaligin yogun seyri ve yayilimi ile AIDS kusag1 olarak anilmasina
neden olmustur. Hastalik, ortaya cikan siireci ile geng X kusag tiyelerinin duygusal,

fiziksel ve sosyal yasamalarini oldukca olumsuz ydnde etkilemistir (Halkitis, 2016).

21. ytuizyilda artan obezite, kusaklarin yas araliklari dikkate alindiginda X kusagimin
saglik durumunu erken tehdit eden bir faktor olarak gortilmektedir. Kusaklarin saglik
algilar1 ve saglik durumlarmna yonelik yapilan bir¢ok arastirma X kusaginin saglik
durumlarinin giderek kotiilestigi, onemli oranda fizyolojik sorunla karsi karsiya
kaldig1, kalp hastaliklarinda bu kusak igin ciddi artislar gozlendigini ortaya
koymaktadir (Zeng ve Echave, 2021; Case ve Daeton, 2020; HASS, 2018; Leist vd.,
2021). Beslenme temelli saghk sorunlarmin beraberinde X kusag:i tiyeleri kaygy,
depresyon gibi sorunlarla da yiiksek oranda karsilasmaktadir. Bu durum ayni
zamanda yiiksek sigara igme orani ve yiiksek uyusturucu kullaniminm1 dogurmaktadir
(Zeng ve Echave, 2021). Istatistiksel olarak yasam stiresi onceki kusaklara gore daha
uzun sayilabilecek olan X kusagi, karsilastiklar1 kardiyovaskiiler hastalik ve diyabet
dahil olmak tizere cesitli kronik rahatsizliklar nedeniyle uzun yasamlarini kot saghk

durumu ile gecirmektedir (Hunt, 2020).
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X kusagimin sagliklar: tizerinde sahip oldugu bu kot senaryo beraberinde kusagin
beslenme aliskanliklarinda ve beslenme yaklasiminda da degisimler yaratmustir.
Ogzellikle internetin etkin kullanimi sonrasi diyabet ve kanser yapici beslenmeye karsin
diyet tercihleri 6n plana ¢ikmustir. Kusagin sahip oldugu olumsuz saghk durumu
beslenme ve fiziksel aktivite aliskanliklarinda bir farkhilik yaratmustir. IFIC (2019)
verilerine gore X kusagi tiyeleri satin aldiklari yiyecek ve igeceklerin kanser
olusumunda etkili oldugunun farkinda olarak hareket etmektedir. Bununla birlikte
daha saglikli beslenme amaci tastyan kusak tiyeleri, beslenme listelerine lifli ve tam
tahilli tirtinleri eklemektedir. Hastaliktan korunma amach uygulanan diyet

programlar1 da X kusag1 arasinda onceki yillara gore daha poptiler olmustur.

X kusag internet {izerinden saghk bilgilerine wulasabilen ilk nesil olarak
degerlendirilebilir. Tanik olduklar1 AIDS stireci ve yiikselen saglik farkindahigi, X
kusagini onceki kusaklara gore saghk acisindan daha anlayish bir hale getirmistir.
Ancak ytikselen saglik farkindalig1 ayn1 zamanda tv programlarmin yogun kullanimi
ile ila¢ sektortintin reklam yolu ile ila¢ kullanimini artirmak istemesinin de ontinii
acmustir. X kusag1 belirli bir doneme kadar televizyonlar araciigr ile yogun ilag
reklamima maruz kalmais, ila¢ kullanma degerleri buna bagh olarak artmistir (Scott,
2015; O’Connor, 2017). Small (2019)’un bahsettigi bebek patlamasi kusaginin yash
bakim hizmetlerinde meydana gelen artis, bu kusaginin ¢ocuklar: olarak X kusaginin
da yash bakimina yonelik davranislarini gostermektedir. Aile tiyelerinin saglik
durumlar1 ve bakimlar1 {izerinde kendilerini yetkili kabul eden X kusag,

ebeveynlerini saglik durumlar1 ve yash bakimlarimni konusunda desteklemektedir

(Martin, 2016).

Artan dijitallesme ve X kusagmin dijital uygulamalar1 kullanma sikliklar1 saglk
alaninda da onemli etkiler olusturmustur. X kusagi, saglikla ilgili konularda sosyal
medya uygulamalar: ve bu uygulamalarin sagladig1 sosyal gruplar: aktif bicimde
takip etmekte, tiye olduklar1 gruplar sayesinde benzer saglik sorunlar1 yasayan diger
bireylerle iletisim kurarak, saglikla ilgili kendilerine bir yol cizebilmektedir. X kusag:

saglikla ilgili sadece sosyal medya ve diger dijital kanallar1 degil beraberinde gesitli
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internet siteleri, saglik dergileri, televizyon programlarmni bilgi kaynag olarak

kullanabilmektedir (O’Connor, 2017; Cangelosi, 2020).
6. Y KUSAGI

1980 ve 2000 yillar1 arasinda dogan (bazi kaynaklar 1980-1996 olarak belirtmektedir)
ve diger yaygin kullanimi ile “millennials” olarak adlandirilan Y kusagy, bircok 6zellik
bakimindan diger kusaklardan farkhiliklar barmndirmaktadir. Narsizim, sohret
beklentisi, 6diil algis1 gibi konularda kendilerinden 6nceki kusaklardan daha farkl bir
tutum sergileyen Y kusagi, farkli bir diinyada buytimiistiir. Kendilerinden 6nceki
kusaklara gore narsist davranislarin daha fazla gortildugu bu kusak ayni zamanda
sahip oldugu odul algisi ile kendilerinin daha sik ©diil almasi gerektigine
inanmaktadir. Yapilan bir calismaya gore, Y kusag: tiyesi ortaokullu kiz 6grencilerin
cogu biiytiik bir sirketin CEO’su olmak yerine {inlii bir kisinin kisisel asistan1 olmak

icin biiytimek istemektedir.

11 Eylul'tin neden oldugu siyasi ortam, mali krizler gibi travmatik olaylar icinde
biuiytiyen Y kusagi, bebek patlamasi kusagimin mesihvari ¢izgisini kullanmadan
diinyada daha iyi seylerin yapilabilecegi ve diinyanin daha iyi bir hale getirilebilecegi
diistincesine sahiptir. Siyasi baghliklar1 diger kusaklara gore daha diisiik olan bu
kusak ayni1 zamanda daha liberal ve ilerici bir sosyal gortise sahiptir. Bu kusak evlilik,
irk yaklasimi gibi konularda da bebek patlamas: kusagidan ¢ok farkli bir konumda
yer almaktadir. Y kusag ile birlikte ilk evlenme yas1 artmistir. Clark Universitesi'nin
yaptig1 Gelisen Yetiskinler Anketi'ne gore, 18 ila 29 yaslar1 arasindaki insanlarin ¢ogu,
bir esle yasadig: siireden daha fazla, ebeveynleriyle yasamaktadir (Clark Poll, 2012;
Stein, 2013). Bu arastirmanin sonucuna gore Y kusagimnin evlilik hayat1 kurmada c¢ok
istekli davranmadiklar1 soylenebilir. Escinsel evlilikler, farkhi kilttirle yapilan
evlilikler, 6nceki kusaklara gore Y kusaginda daha sik gortilmektedir. Ayni zamanda
evlenme oram1 ve evlilik yasi olarak da diger kusaklarla onemli farkhiliklar

barindirmaktadirlar (Rauch, 2018; Gan, 2021).

Giderek daha kiiresel bir hal alan diinyada kusaklarin farkh kiiltiirlere ve farkl
cografyalara gore olusan farkliliklar1 da azalmaktadir. Y kusag1 bu kiiresellesmenin

yiikseldigi bir donemde diinyaya gelmis ve genclikleri de bu donemde
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tamamlanmstir. Farkli tilkelerde yasayan ve farkli sosyoekonomik diizeye sahip Y
kusagmin teknoloji bagimhiliklari, kisilik o©zellikleri ve begendikleri televizyon
ikonlari, onceki kusaklara gore daha benzer niteliktedir. Ninja kaplumbagalar,
transformers, sanal evcil hayvan oyuncaklar1 gibi Y kusaginin ikon varliklar1 popiiler
olduklar1 donemlerde tiim diinya tizerinde yaygin bir bicimde takip edilmistir (Zemke

vd., 2013; Stein, 2013).

Zemke vd., (2013)" e gore nesiller arasinda en derin ucurum Y kusagl ve bebek
patlamasi kusag1 arasinda gortilmektedir. Bu iki kusak politikadan dine, gogmenlikten
escinsel evlilige, okul finansmanindan orduya kadar pek cok konuda zit gortislere
sahiptirler. Y kusaginin ebeveynleri bebek patlamasi kusag1 ve erken donem X kusagi
bireylerdir. Bu agidan bakildiginda Y kusaginin okuma, yazma, matematik becerilerin
yanu sira dijital teknolojide de aile bireylerinden ¢ok fazla sey bilmesi, kusak tiyelerinin
bu konularda ebeveynlerinden iyi olduklar: fikrini gelistirmistir. Bu durum ailelerin
temel dinamiginde degisimlere yol acmus, Y kusagini bircok konuda ailelerin 6greticisi
ve kocu haline getirmistir. Her ne kadar bebek patlamas: kusag1 ve X kusag1 genclik
ile yetiskinlik donemlerinde teknoloji kullanimini 6grenmis olsalar da Y kusag: gibi
teknolojik yasamin igine dogmadiklari igin geri planda kalmislardir. Y kusag: faydaci,
idealist, ciddi manada iyimser bir kisilige sahiptir ve icinde bulundugu sistemi
benimser. Sahip olduklar1 tekdiize diinyada kendileri igin bir lider
benimseyememislerdir. Bundan dolay1 son donemlerde meydana gelen Occupy Wall
Street ve Arap Bahar1 gibi politik olaylar kusak tizerinde yeterli etki yaratamamustir.
Y kusagy i¢in takipgisi oldugu tinltiler nemlidir ancak bu tinliiler idolleri olarak kabul

gormemistir (Stein, 2013).
6.1. Y Kusag ve Iletisim

Icinde bulundugumuz cagda yeni bilgi ve iletisim teknolojilerinin yiikselisi
beraberinde modern yasami da sekillendirmistir. Dijitallesme, hiicresel ag, internet
gibi faktorler bu sekillendirme siirecinin ana aktorleri olarak kabul edilebilir. Sosyal
medya da bu kapsamda karsilasilan en yeni olgudur (Shuen, 2008). Diinya genelinde
dijitallesmenin giderek yayildig1 ve yasamin 6nemli bir parcasi haline geldigi bir

donemde ergen ve geng olan Y kusag tam anlamuyla dijital medyanin buytileyici
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diinyasma dogmustur. Kusagin 6énemli bir kismi ¢ok kiigiik yasta bilgisayar sahibi
olabilmis, bu kullanim aliskanliklari ile ebeveynlerinin tercih ettigi iletisim bicimlerini

reddetmislerdir (Zemke vd., 2013; Smith, 2012).

Y kusagi, forumlar, bloglar, sosyal ag siteleri, sanal konusma topluluklar: (chat) gibi
glinimiizde algilanan facebook, twitter benzeri iletisim teknolojilerinin ilk
kullanicilar1 ve ayni zamanda bu teknolojiyi gelistirenlerin potansiyel pazar1 olmustur.
Y kusag: tiim giiniinii bir ekranla etkilesim icerisine girerek gecirmektedir. Sosyal
medya temelli kabul edilebilecek bu etkilesim nedeniyle Y kusaginin yaklasik %70’
saat basi telefonlarin1 kontrol etme istegi duymaktadir. Bu yogun istek ve kullanim
bireylerde “hayalet titresim sendromu” olusturmakla beraber yine bireylerde empati,
yaraticilik gibi ozelliklerin azalmasma neden olmaktadir. Hem yiizyiize gegirilen
zaman eksikligi hem de sahip olunan daha yiiksek narsisizm dereceleri nedeniyle Y
kusag1, baskalar1 icin endise duymaya izin veren empati duygusundan yoksun
olmakla kalmayip, ayni zamanda entelektiiel olarak baskalarimin bakis acilarini

anlamakta gticliik cekmektedir (Stein, 2013).

Bebek patlamas1 ve X kusagim dijital gogmen olarak tanmimlayan Prensky (2001), Y
kusagini dijital yerli olarak tanimlamistir. Y kusagi sosyal medyanin aktif bir tiiketicisi
konumundadir. Kusak sosyal medya kullanim bigimleri geregi, bu mecray1 igerik
arama, sosyal medyaya katkida bulunma, icerik paylasimi, sanal oyunlar gibi ¢ok
yonli bir bicimde ele almaktadir. Sosyal medyaya olan bu yaklasimlari, onlar1 aym
zamanda onemli bir misteri adayi haline getirmektedir (Bolton vd., 2013).
Glintimiizde bircok firma veya girisim sosyal medyanin bu aktif kullanicilarini elinde
tutabilme amaci i¢inde reklam yoluyla iletisim kurmaya calismaktadir. Sosyal
medyaya kullanicilar1 tarafindan saglanan igerik, gerceklestirilen paylasma,
erisilebilirlik ve aciklik, Y kusagmi sosyal medya platformlarina katilmalarin
saglayacak yontemlerdir (Naim, 2014). Sosyal medyanin kamuoyu ve tiiketici
aliskanliklar: tizerinde olusturdugu 6nemli etki ile insanlar diinyaya bakis agilarini da
degistirmistir. Sosyal farkindalik yaratmak amaciyla sosyal medya kullanimu,
beraberinde Y kusagimin toplumsal duyarliligina hitap ederek, kusak {iiyelerinde

sosyal fayda i¢in olumlu bir degisim yaratma arzusu olusturmaktadir (Patel, 2017).
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Stirekli olarak teknoloji ve dijital ara¢ kullanicisi olarak bahsedilen Y kusagi iletisim
tercihinde tipki X kusag1 gibi yazi metodunu tercih etmektedir. Sosyal aglar yoluyla
da olsa bu kusak ilk iletisimini yazi ile yapmaktadir. Yine dijital ortamda iletisim
kurma tercihleri e-posta ve telefon kullanimu agisindan X kusagiyla benzerlikler
gostermektedir. Y kusaginin tercih ettigi iletisim bigimlerine iliskin ¢alismalar, kusagin
iletisim esnasinda kurallarin agik ve anlasilir olmasini istedigini, 6vgii almay
bekledigini, kendine ait bir yazim tarzina sahip oldugunu gostermektedir (Sawayer,
2017; Malek ve Jaguli, 2018; Stewart vd., 2017; Raslie, 2021; Venter, 2017). iyimser bir
bakis agismma sahip olan Y kusagi, kendinden emin ve sosyal bireyler olarak
goriilmektedir (Zemke vd., 2013). Kusagin sahip oldugu bu ¢zellikler ayn1 zamanda
iletisim tercihlerini de yonlendirmis, kusak tiyeleri, sosyal aglar1 daha gok arkadaslar:
ile iletisim kurabilme amaciyla tercih etmis, bu aglarda arkadas olarak yine tanidiklar:

bireyleri takip etme davranisi gostermistir (Coyle ve Vaughn, 2008).

Y kusaginin sosyal medya tabanli iletisim tercihlerinin yani sira, kullandiklar1 sosyal
medya platformlar: ve burada harcadiklar: stireler de diger kusaklara gore farklilik
gostermektedir. Y kusag tizerinde yapilan arastirmalar bu kusagin sosyal medyada
glinde ortalama 2 saat 38 dakika harcadigini, dokuzdan fazla sosyal medya
platformuna tiyeliklerinin bulundugunu ve bu harcanan stireyi farkh platformlarda
harcadiklarim1 gostermektedir. Facebook ve YouTube, Y kusag: tarafindan en ¢ok
tercih edilen sosyal medya platformu olmakla birlikte, diger sosyal medya
platformlarinda da giincel akimlar nedeniyle kullanim oranlar1 artmaktadir. Ozellikle
tiktok genel anlamda Z kusag1 bireylerden kullanicilara sahip olmasina ragmen,
Covid-19 pandemisi siirecinde yogun kullanimi da goz oniine alindiginda Y kusagimnin
yeni gozdesi olarak kabul edilebilir (Badrikan, 2019; Kale, 2020; DMC, 2018; YPulse,
2020). Y kusagmm %93’ti sosyal medya platformlarina akilli telefonlarindan
ulasmaktadir. % 44’t ise bu platformlar1 bos zamanlarimi doldurma amac: ile
kullanmaktadir. Y kusag1 bu sosyal medya kullanim bigimi ile aslinda sadece neler
olup bittigini takip etme istegi duyan pasif kullanicilar olarak gortilmektedir (DMC,
2018).
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Y kusaginin sosyal medya platformlarina yonelik tercihleri kusagin satis, tirtin alma,
online alisveris gibi kavramlarda da farkli sonuglar ortaya ¢ikarmakta ve {iiriin
pazarlamacilarini bu konu tizerinde calismaya zorlamaktadir. Y kusaginin sosyal
medya kullanim tercihine yonelik yapilan arastirmalar YouTube platformunda
videolarin geleneksel televizyonlara gore iki kat1 kadar fazla izlendigini, bu videolarin
stirelerinin en fazla iki dakika kadar oldugunu gostermektedir. Bu durum ve YouTube
platformunun Y kusag: icinde en ¢ok kullanilan ikinci ag olmasi aslinda Y kusaginin
YouTube platformunun video iceriklerine ne diizeyde 6nem verdigini gostermektedir.
Bu acidan bakildiginda diger platformlarin igeriklerine videolar eklemesi anlasilir
olmaktadir. Ctinkti Y kusaginin yaklasik ticte biri YouTube videolarimin tamamini
izlemeyi, videolar icerisinde sponsor igerikler gormeyi tercih etmektedir.

(Choudhury, 2021).
6.2. Y Kusaginin Sosyopolitik Kimligi

Berlin Duvarr’nin yikilmasi, komiinist blogun dagilmasi ve 11 Eylil gibi politik
anlamda 6nemli dontim noktalarinin etkisinde yetisen Y kusagi, X kusagina atfedilen
kayip nesil ifadesinin aksine bulunmus nesil olarak tamimlanmistir. Bu ifadenin
temelinde kusagin ebeveynlerinin ¢ocuklarma gosterdigi yogun destek vardir. Y
kusaginin ebeveynleri sadece destekleyici degil ayn1 zamanda onlar1 savunan bir
ebeveyn profiline sahiptir (Zemke vd., 2013). Bu durum Y kusagmin politik
yonelimine de etki etmistir. Arastirmalar Y kusaginin politik kimliklerini olustururken
ebeveynlerini takip ettigini gostermektedir. {1k yetistikleri dsnemlerde yasanan politik
olaylara ragmen Y kusag1 bireyleri genel anlamda muhafazakar ¢izginin 6tesinde
kendine yer edinmis ve kendilerini biiyiik oranda ilimli bir siyasi anlayisa sahip olarak
nitelemistir (Lyons, 2005). Bu ilimh anlayis Y kusaginin hayata bakisini, bireysel
ozgurlugiin korunmas: ve escinsel haklari, cinsiyet esitligi gibi sosyal ve ahlaki
durumlarin, refah, saglik gibi kavramlardan daha o¢nemli oldugu yoniinde
olusturmustur (Economist, 2013). Y kusaginin LGBT bireyler hakkinda sahip oldugu
bu 1limh diistince, cesitli arastirmalara gore kusagin davranislarina tam anlamiyla
yansimamaktadir. 2019 yilinda elde edilen verilere gore aile bireylerinin LGBT birey

olmasindan rahatsiz olan 18-34 yas aras1 insanlarin orani iki yil icerisinde %7’lik bir
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artis gostermistir. Yine ayn1 yas grubunun %34’ti onlar1 tedavi eden doktorlarinin
trans birey veya LBGT birey olmasini istemezken, cocuklarinin okulda bu tiir bir ders

almasini istemeyenlerin orani da iki yil 6ncesine gore %9 luk bir artis sergilemistir

(Miller, 2019).

Y kusagi bircok konuda oldugu gibi politik siireclere katilimda da kendinden onceki
kusaklara gore farklilasmaktadir. Bu farklilasmanin en 6énemli kanitlarindan birisi Y
kusag: tiyelerinin oy verme ve se¢im stireclerine katilimidir. Tiirkiye’de 2019 yilinda
gerceklestirilen segimlere katilim oranlari incelendiginde Y kusagina dahil bireylerin
kendilerinden 6nceki kusak olan X kusag1 bireylerine gore yaklasik %40 daha fazla
katilim gosterdigi goriilmektedir (YSK, 2019). (Bkz. Grafik. 1).

Kesinlegen Se¢menlerin Yag Grubu Dagihimi

3.925.849
3.871.295

4,500,000 -
oy
~m - ]
4.000.000 5% 3 gg 38 .
3.500.000 E8 88 =% &3 &
00 33 35 55 36 @#p pR o
- N B8 NG 38
e 13 3
92 fo
~R =5 [akaDIN
- wn
= m ERKEK

3.000.000 ﬁf
2.500.000 i o=
2.000.000
1.500.000
1.000.000
500.000
0

18-24 25-29 30-34 35-39 4044 45-49 50-54 5559 60-64 65-69 TO-T4 TS5+
Yag Araliklan

1.404.831
_ Py
BET.OTT

Grafik 1: 2019 Yerel Segim Se¢cmen Yas Dagilum (kaynak YSK, 2019).

Benzer durumlar farkli tilkelerde de gozlemlenmektedir. Y kusagi 2016 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri'nde gergeklestirilen secimlerde X kusagina gore daha
yiiksek katilim orani sergilemistir. 2016 yilinda X kusag1 secmenler bir 6nceki secime
gore %2 lik bir artis sergilerken ayni yillarda Y kusag: secmenler bir 6nceki secime
gore %5’lik bir artis sergilemistir. Daha 6nceki secimler ve bebek patlamasi kusaginin
ilerleyen yas1 goz 6niine alindiginda bu artisin gelecek yillarda da devam edecegi ve
Y kusaginin secimlerde belirgin bir cogunluk yaratacagi 6n gortilebilir (Galston, 2017;
Fry, 2018).

Kusaklarin sahip olduklari secmen profilleri din ve bilim kesismesinin olusturdugu

konularin 6nemli bir belirleyicisidir. Y kusaginin liberal egilimi dini yaklasimlarina da
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etki etmistir. Bu etkinin yam sira Y kusagmin karsilastigr kiiltiirel degisim,
kendisinden ©onceki kusaklara gore dini hassasiyetin daha diisiik olmasina yol
acmaktadir Ancak bu dusiik dini hassasiyet, Y kusagmin inan¢ duygusunda degil
tanr1 inancinda gozlenmektedir. Y kusagl manevi yonii olan ama dindar olmayan bir
kusak gortintiisti ¢cizmektedir. Tanr1 inancinin yerine meditasyon, astroloji, tarot gibi
se¢imler yaparak manevi inanci stirdiirmektedir (King, 2016; Smallwood, 2019;
Stone, 2018). Kusaklarin dini inancglarina ve dine olan yaklasimlarina yonelik bircok
arastirma Y kusagimnin bebek patlamasi ve X kusagi bireylerin ayni yasta olduklarindan
daha az bir dini baginin oldugunu, kusak {tiyelerinin ticte biri icin dini inanmisin
yasamlarinda onemli bir yer edindigini gostermektedir (Goldberg, 2020; Twenge vd.,
2015; Stone, 2018). Ingiliz Sosyal Tutumlar Arastirmasi’min ortaya koydugu bulgulara
gore Y kusagimnin ozellikle 18-24 yas araliklarina denk gelen boliimiintin %71’i
kendisini herhangi bir dine mensup olarak gormemektedir. Arastirmanin baska bir
bulgusuna gore genel ntifusun yarisi kendisini herhangi bir dine bagl hissetmedigini
belirtmistir (Humanist UK, 2017). Benzer bir durum da 2019 yili Pev Arastirma
Merkezi tarafindan yayimlanan verilerde gortilmektedir. Arastirma raporuna gore
Amerika Birlesik Devletleri'nde son on yilda kendisini Hristiyan olarak tanimlayan
bireylerin sayis1t %12 azalmis, bununla beraber kendisini ateist, agnostik olarak
tanimlayan bireylerin sayisi ise %9 artmustir (Smith vd., 2019). Tuirkiye’de ise durum
daha farkli seyretmektedir. Yapilan gesitli arastirmalari sonuglar: Ttirkiye'nin yaygin
bir bicimde kendisini inangli hissettigini, kendisini inangsiz olarak nitelendiren
bireylerin ise oldukca az oldugunu gostermektedir. Ancak Tiirkiye’de seyreden
yaygin inan¢ durumu son 10 yil icinde bir takim degisimlere ugrasmis, kendisini
dindar olarak nitelendirenler %4’ liik bir oranda azalirken, kendisini inangsiz olarak
nitelendirenler %2 lik bir artis gostermistir. Son on yilda kendisini inangsiz olarak

niteleyen bireylerin %901 otuz bes yas altindadir (KONDA, 2018).

Y kusaginin sosyopolitik kimligini olusturan bir diger faktor de kusagin benimsedigi
miizik tarzi ve takip ettigi, hayrani oldugu miizisyenlerdir. Y kusag1 bebek patlamas:
gibi hippi veya X kusag1 gibi grunge miizikler yerine pop miizigi yticeltmistir. Kusak
tiyeleri tercih ettikleri miizik tarzinda Taylor Swift, Eminem, Backstreet Boys ve

Beyonce’ u 6n plana ¢ikarmais, bu kisilerin 6zel yasamlarinin kendilerine gti¢ verdigini

39



belirtmistir. Y kusag1 sosyal medya sayesinde takipgisi oldugu sanatcilar: cok daha
yakindan tanima firsat1 yakalayabilmistir (YPulse, 2019).

Bircok arastirma verisi Y kusagimmin toplumun temel kurumlarindan birisi olan
evlilikten uzak durdugunu belirtmektedir. 2014 yilinda Y kusagmin evlilige bakis
acisini ortaya koyan arastirma sonucuna gore, bu kusagin sadece %26 smin evli
oldugu, Y kusagmin bulundugu yastayken X kusagmin %36’s1, bebek patlamasi
kusaginin ise %48 inin ve sessiz kusagin %65'inin evli oldugu gortilmistir. Y
kusaginin evlilige bu denli uzak olmasinin temel nedeni yeterli bir ekonomik varliktan
yoksun, diisik diizeyde gelir sahibi olmasindan kaynakli olarak goriilmektedir.
Benzer bir durum Cin icinde gecerlidir. 2013 ile 2019 yillar1 arasinda ilk kez evlenen
kisi sayisinda Cin'de %41 oraninda azalma gortilmistiir. Bireylerin bekar olma
durumlari, onlarin cinsiyeti ve yasi ile de dogrudan iliskilidir. 30 yasindan kiicuk Y
kusag1 erkeklerinin yaris1 bekarken, ayni yas grubundaki kadinlarda bu oran %32
olarak bildirilmistir. Daha yasl Y kusag tiyelerinde erkekler evliligi tercih ederken,
kadinlarda ise durum tam tersi bigimdedir. Bireylerin cinsel yonelimleri de evlilik
tizerine etkili bir durum olarak goriilebilir. Kendisini gay, lezbiyen veya bisekstiel
olarak tamimlayan yetiskinlerin %47’si bekarken, heteroseksiiel bireylerin %29u
bekardir. Escinsel bireyler daha geng yaslarda evlilik diistincesinden heterosekstiel
bireylere gore daha uzak durmaktadir. Arastirmalar 18 ila 29 yaslar1 arasindaki gay,
lezbiyen, bisekstiel yetiskinlerin %56'sinin bekarken, heterosekstiellerin %37'si bekar
oldugunu gostermektedir. Ttirkiye’de evlilik oranlar1 da diinyadakinden gok farklilik
gostermemektedir. Yillara gore ortalama ilk evlenme yasi incelendiginde, her iki
cinsiyette de ilk evlenme yasinin arttig1 gorilmektedir. Ortalama ilk evlenme yas1 2020
yilinda erkeklerde 27,9 iken kadinlarda 25,1 olarak belirlenmistir. Evlenen ciftlerin
say1s1 2019 yilinda 542 bin 314 iken 2020 yilinda %10,1 azalarak 487 bin 270 olmustur.
Evli ciftlerin azalmasi bosanma oranlarina yansimamis, bosanan ciftlerin sayis1 2020
yilinda 2019 yilina gore %13 azalmistir. Hem diinyada hem de Tiirkiye'de evlilik
tizerine yapilan arastirmalar Y kusaginin evlilikten uzak durdugunu gostermektedir

(Brown, 2020; Gan, 2021; Pew, 2014; TUIK, 2021a).
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Cinsiyete gore ortalama ilk evlenme yas1, 2001-2020
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Grafik 2: Cinsiyetlere Gore Ik Evlenme Yast (kaynak, TUIK, 2021a)

Y kusagimmn evlilige yonelik bu bakis acis1 ayni zamanda aile kurumunu da
etkilemistir. Bekar annelerin orani bebek patlamasi kusag1 donemine gore Y kusaginin
doneminde 6nemli oranda artmistir. Cocuklarin tek ebeveynli olma durumlarina,
glintimiizde bosanmis anne baba yaninda veya evlenmemis annelerin varlig1 da
eklenmistir. Gerek Amerika Birlesik Devletleri gerekse Avrupa Devletleri icerisinde
bekar anne oraninin oldukca ytiksek oldugu goriilmektedir. Ancak bu tablo Turkiye’
de farkli bir goriintti olusturmaktadir. Ttirkiye, bekar anne orani ile Avrupa’nin en
diisiik seviyesine sahiptir. Bu durum Tiirkiye'nin geleneksel aile yapisini halen
korudugunu, evlilik dis1 ¢ocuk sahip olmanin tercih edilen bir tutum olmadigini
gostermektedir (Livingston, 2018; Ugantas, 2014; TUIK, 2021b). Y kusaginin kredi kart1
borcu, 6grenim kredisi borcu evlilige bakis acisinda etkili olan bir faktor olmakla
birlikte dogrudan veya dolayli olarak kusagin yasadig1 ortami da etkilemistir. 18-34
yas araliginda olan X kusag tiyeleri, 18-34 yas araliginda olan Y kusag; iiyelerine gore
ebeveynleri ile birlikte yasamay1 daha az tercih etmektedir. X kusagi bu yas araliginda
sahip oldugu ytiksek evlilik orani ile yasam alanini bir partnerle paylasabilirken, ayni
yas araliginda Y kusagi bireyi bu davranisi daha az tercih etmektedir. Y kusaginin bu
davranis bicimi onlarin yeni nesiller olusmak yerine is, egitim, kariyer odakl1 hareket

ettigini gostermektedir (Fry, 2016).
6.3. Y Kusag1 ve Egitim

Y kusaginin son temsilcileri artik tiniversiteden mezun durumda ve neredeyse tamami

is yasaminin icerisinde aktif rol almakta veya gelecekte bunu yapmay1 planlamaktadir.
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Y kusagl, diger kusaklarla karsilastirildiginda daha fazla 6grenci merkezli, yaparak
yasayarak ve daha fazla oyun agirlikli iceriklerle is birligi yaparak egitim stirecini
gerceklestirmistir (Zemke vd., 2013). Diger kusaklarin egitim stireclerinde pek sik
rastlanmayan farkli istekleri ve beklentileri olan Y kusag igin egitim, sinirsiz olanaklar
sunabilen bir metadir ve egitimden beklentileri is ve diploma odaklidir. Kusagin

egitimden diger beklentileri sunlardir (Merrit ve Neville, 2002);

e Egitim stireclerinde katihm gosterdikleri kurslar, kendilerine katma deger
tiretmeli ve gesitli deneyimler sunmalidir.

e Kendilerine bireysel ve stirekli egitim destegi saglanmalidur.

e Egitim iceriklerine kolay ve hizli erisim imkani olusturulmalidur.

e Yiiksek hizli, gtivenilir, kullanict odakl: bir bilgi teknolojisinin saglanmalidir.

e Bilgi teknolojisi ile grenme stirecinin entegrasyonunun verimlilik tiretebilecek
bicimde olmasi gerekir.

e Arkadaslari, okullar1 ve aileleriyle baglantilar: stirmelidir.

e Universite egitimi genellikle kredi ile saglandig1 icin egitim masraflarinda

indirim bir diger beklentileridir.

Demografik acidan bakildiginda bebek patlamasi kusagindan beri en kalabalik kusag:
olusturan Y kusagy, is glictinde 6nemli bir rol edinmektedir. Internet ve telefonlar ile
biiytiyen bu kusak is gtictine katilmadan once egitim siireclerinde net hedeflerin
olmasin1 beklemektedir. Kusagin egitim faaliyetleri az bilgiyi hizli bicimde
edindirecek yapida planlanmali ve aninda geri bilirim sunabilmelidir. Sosyal bir yapisi
olan kusagin bu 6zelligi 6zellikle etkilesimli iceriklerin oldugu 6grenme etkinliklerini
cekici hale getirir. Kusagin egitim stireclerinde olusan bu beklentisi, egitim programini
ilgisini geken ve bilgilerin akilda kalmasini1 destekleyen 6grenme yontemlerini iceren

yapilandirilmis bir modele sahip olmalidir (Bishop ve Wackler, 2017).

Y kusag stirekli bir kiltiir icinde yasayan ve gecikmeler icin cok az tolerans sahibi
bireylerdir. Genellikle gesitli multi medya kaynaklarindan tam zamanl bildirim alma
isteginde olurlar. Ogrenme siireglerinde is birlikgi, etkilesimli ve uygulamali

yontemleri tercih eden Y kusagy, egitimlerinin 6nemli bir boltimiinde yapilandirmaci
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ogrenme teorisini izlemislerdir. Y kusag teknoloji kullaniminda oldukga yetkindir.
Teknoloji, sosyal yapilandirmacilign miimkiin kilabilir ve ayrica sosyal dgrenmeyi
kisisellestirme ile birlestirebilir. Y Kusagi, topluluk baglaminda hem sosyal hem de
kisisel 6grenme firsatlarina deger verir. Bu kusagin tiyeleri bilgiyi aktif bir yaratma
streci olarak gortirler ve galismalarimni, bilgilerini ve fikirlerini topluma katkida
bulunmaya ve 6zellestirmeye aliskindirlar (Schofield ve Honore, 2011). Y kusagi,
egitim stireclerinde birden fazla gorev iistlenebilir ve bu gorevleri yerine getirmede
genellikle cok zorlanmazlar ancak bu c¢oklu gorev tercihleri Y kusaginin uzmanlar
tarafindan “edinilmis dikkat eksikligi” olarak belirtilen karanhk bir yoniinii ortaya
cikarir. Y kusag1 bircok gorevi en basta sorunsuz gerceklestirebilirken, gerceklestirdigi
her gorev icin dikkatini bolerek daha uzun, daha karmasik bilgilere odaklanma ve bu
bilgileri analiz etme yetenegini kaybediyor olabilir. Bu durum Y kusagin dikkat
stiresinin kisa olusu ile agiklanabilir. Y kusaginin bu kisa dikkat stiresi ise kendilerine
aktarilacak bilginin hizli ve kisa aralikli olmasini gerekli kilmaktadir (Battersby, 2017;
Beebe, 2014).

Y kusaginin teknoloji ile arasinda olan bu yogun iliski ayn1 zamanda kusagin daha
derin arastirmayi, derinlemesine sorgulamay:1 ve kavramlar, olaylar {stiine
diistinmeyi olumsuz olarak etkileyebilir. Y kusaginin 6zellikle egitim ortamlarindaki

zay1f ve giicli yonleri su sekildedir (Schofield ve Honore, 2011);
Tablo 9: Y Kusagimin Giiclii ve Zayif Yonleri

o Yerlesik siiregleri sorgulamak Kurulus disindaag e Esneklik

=) e Her yastan insana yakinlik ve olusturma e Enerji
E‘ samimiyet e Giiven
O e Is-yasam dengesi e Esneklik
e Onyarg eksikligi
e Baghlik e BT becerileri o [lletisim
D - e Saygi duymak e [letisim yetenekleri yetenekleri
E‘ = e Odaklanma/ e Motivasyon e Kiiresel goriinim
> E konsantrasyon/dikkat stiresi e Yaraticiik e Takim calismasi
g E e Kiiresel gorinim e Bagkalarim
T e Takim galismast yonetmek
e Kalite beklentisi
e Biitgeleme/finansal yonetim e Ingilizce e Analiz/daha
“i o Kisisel farkindalik e Risk (;l.erin diistiinme
N e Risk degerlendirmesi/ risk degerlendirmesi/ e Oz ydnetim
alma risk alma
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e Elestiri almak e Analiz/daha derin
diistinme

Tablo 9, Y kusagmin gtclii ve zayif yonlerini ortaya koymaktadir. Tabloya
bakildiginda Y kusaginin sosyal yasamda farkli yas gruplarindan insanla samimi
olabilen, is yasam dengesini olusturabilen bireyler olmasi onun giiclii yonii olarak
gortiliirken, finans yonetimi, dogru risk degerlendirmesi yapamama ve elestiriyi kabul
etmeme zayif yonleri olarak goriilmektedir. Y kusagiin okuldaki giiclii yonleri;
kurulus disinda aglar olusturabilmesi, gtiven saglamasi, esnek hareket edebilme ve 6n
yargisiz yaklasimidir. Buna karsin Ingilizce becerilerinde eksiklik, yeteri kadar risk
alamamasi ve risk degerlendirmesi yapamamasi, analitik diistinmede yetersiz kalisi
okul ortaminda Y kusaginin zayif yonleri olarak belirtilmektedir. Kusagin tiniversite
yasaminda esnek ve enerjik olusu okuldaki giicli yonlerini tiniversiteye de tasidigini
gosterirken, 6z yonetim stireclerinde sorun yasamasi ve analitik diistinmede yetersiz

kalis1, tiniversitedeki Y kusagmin zayif yonleridir.

Y kusag1 6grenmeyi olumlu ve olumsuz olarak etkileyen 6zelliklere sahip bir kusaktir.
Ogrenme siirecinde basariy1 saglamak icin egitimcilerin, kusagin 6nceki kusaklara ait
kaliplara girmesi i¢in zorlanamayacagmi anlamalar1 gerekir. Y kusaginin etkili
ogrenmesi icin teknoloji ile etkilesimli 6gretim, profesyonellik, mentorluk, iletisim ve
geri bildirim alanlarina odaklanmas: gereklidir. Bu alanlara yonelik 6gretim stratejileri

tablo 10" da gosterilmistir (Eckleberry-Hunt ve Tucciarone, 2011).

Tablo 10: Y Kusagimnin Ogrenme Alanlarina Yonelik Stratejiler

* Geleneksel ders formatlarindan kaginin

* Baglamsal olarak dgretin (multimedya formatlari, vaka sunumlari, izleyici katilimz,
uygulamali1 6gretim, grup tartismalari)

* Rol model olma ve ¢oklu gorev olmaksizin mevcut olma firsatlari saglama

* Sakinleri yeni teknolojileri gelistirmeye ve kullanmaya dahil edin

* Teknolojiden uzak zamanlari belirleyin ve bilingli olarak hazir bulunmayi tesvik edin
* Yapilandirilmis bir ortamda kurallar1 ve sonuglar: kapsamli bir sekilde gozden gecirin

Teknoloji

* Uygun ve uygun olmayan davranisi tanimlayin

lik

* Bir profesyonellik s6zlesmesi gelistirin
* Ayrintili rehberlik ile aylik rehberlik planlaym
* Fakiilte rol modellemesi

Profesyonel

44



* Harici 6diiller/sonuglar
* Sakinleri projelere ve komitelere dahil edin
e Istikrarli, aylik bir mentorluk iliskisi icinde saglanan geri bildirim

¢ Geri bildirim vermeden 6nce sakinlerin miicadeleleri ve basarilar1 tizerinde
diistinmelerini saglayin. Gelistirilmesi gereken somut davranislar verin.
* Aninda ve 6zetleyici geri bildirim saglayin

* Savunmacili1 acikca tartisin

* Sakinleri iyilestirme planlaria dahil edin

* Kendini yansitma egzersizleri

* Zaman planlamasi konusunda temel egitim

* Uygun iletisim smirlarini tartisin

* 360 derecelik degerlendirmeleri kullanin

* Yazili geri bildirimde bulunun

* Kamuoyunda 6vgii ve olumlu yorumlar kullanin

* Tutarli mesaj verin

* Savunmaci olmadan diirtist ve agik geri bildirimleri kabul edin

* Somut, aninda geri bildirim verin

Mentorliik

[letisim ve geri
bildirim

Y kusaginin tilkelerin demografik yapilarinda oldukca kalabalik bir yer edinmesi
dogal olarak ilkogretim diizeyinde okullasmanin artmasina neden olmustur. Ancak
bu artan okullasma orani lisans dtizeyinde de kendisini gostermis ve Y kusag1 6nemli
bir oranda iiniversite egitimi alma egilimi icinde olmustur. Onceki kusaga gore
glintimiiziin ebeveynleri daha egitimli ve hane basina daha az ¢ocuk sahibi kisilerdir.
X kusag ile birlikte degisen aile kosullar1 giintimtizde ytiiksek tiniversite ntifusunun
var olmasindaki onemli bir faktordiir. Bununla birlikte X kusaginda ytikselen lisans
ve sonrasl egitim egilimi, Y kusagini da etkilemistir. Y kusaginda goriilen bu yiiksek
egitim oraninin bir diger nedeni de yeni is alanlarinin daha fazla egitim gerektirdigi
gercegidir. Hizmet sektoriiniin ¢alisan istihdami oraninin giderek artmasi ve ise kabul
icin en az tiniversite diplomasi istenmesi, Y kusagiin karakteristik ozelliklerinden
olan daha iyiyi isteme diistincesi ile birlesince kusak {tiyeleri ytiksekogrenime adeta
akin etmistir (Carnavale ve Fry, 2000). Ttirkiye’de de Y kusaginin okullasma orani her

gecen y1l artis gostermektedir (Bkz. Grafik 3)
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Grafik 3: Tiirkiye'de Yiiksekogrenim Okullasma Orani

Y kusagmin bu yiiksek okullasma orami ekonomik olarak kusaga ciddi sorunlar
yaratmistir. Yiiksek okullasma beraberinde 6grenim kredisi ve okul harclarini da
getirmis Y kusagmmin {iniversite sertiveni genel anlamda ciddi borglanma ile
sonuclanmistir. Y kusagimin borclarina yonelik yapilan cesitli arastirmalar lisans ve
tstti egitim alan kisilerin yarisimin 6grenim kredisi borcunu 6deyemedigini, kredi
borcu ile mezun olan 6grencinin, kredi borcu olmadan mezun olan 6grenciye gore
gecinmekte zorlandiklarm gostermektedir. Ogrencilerin sadece okul {icretlerinden
kaynakli degil, kira, fatura, diger egitim masraflar1 ve gida gibi masraflardan dolay1
da borclandig1 sdylenebilir (Cilluffo, 2019; Phillips, 2013). Turkiye” de benzer bir tablo
olusturuyor. Yiiksekogretim Kurulu verilerine gore 2021 yilinda egitim goren

ogrencilerin yaklagik yarisi 6grenim kredisi kullanmaktadir ([lter, 2021).
6.4. Y Kusag1 ve Saglik

Y kusag1 yas aralig1 olarak diger kusaklardan daha geng bir kusak olmasina ragmen
sagligini tehdit eden bircok faktorle bas etmek zorundadir. Kanser, obezite, erken kalp
krizi gibi ciddi saglik sorunlari ile karst karsiya kalan Y kusagmin %70'i orta yasa
gelmeden asir1 kilolu olarak nitelendirilecektir. Y kusagimin asir1 kilo problemi
beraberinde kanser gibi ciddi sorunlar1 da getirmektedir. Ozellikle 1980 yilindan
itibaren asir1 kilolu olan bireylerde keskin bir artis gozlemlenmektedir (Campell,
2018). Yetersiz egzersiz, sagliksiz beslenme, obezite ve yiiksek kollestrol seviyeleri Y

kusag1 bireylerde erken fel¢ ve ani kalp krizlerini tetikleyen saglik sorunlar1 olarak
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goriilmektedir. Geng kusagin karsilastig1 saglik sorunlari tizerine yapilan arastirmalar
40 yas altindaki bireylerde kalp rahatsizliklarmin 6nceki on yila gore %2’lik bir artis
gosterdigini, son on yil icinde felg¢ geciren geng hastalarin sayisinin %44 oraninda

arttigini gostermektedir (Pierce, 2019; American College of Cardiology, 2019).

Dijital yerli olarak tanimlanan ve kendinden 6nceki nesillere gore daha ileri teknolojik
becerilere sahip Y kusagi, bu becerilerini saglik hizmetlerine de yansitmistir. Genel
anlamda fiziksel olarak doktor kontroliine gitmeyi ¢ok sik tercih etmemektedirler. Bu
durumum kendilerinin ¢evrim ici yontemler kullanarak saglik kontroliinden ge¢me
davranisi sergilemelerine neden olmaktadir. Bu davranisin temelinde cevrim igi
bilgiye stirekli erisim beklentilerinin olmas: ve maliyet odakli diistince bicimi
yatmaktadir. Saglik hizmetinin maliyetini oldukca 6nemseyen Y kusag1 igin hizmetin
maliyeti dusiik olmalidir. Bu nedenle internet {izerinden hastaliklarmna iliskin veri
toplama orani en ytiksek kusak olarak kabul edilmektedirler. Hastaliklarini ve ¢oziim
yollarini internet tizerinden arastirma davranisi ayni zamanda Y kusagimin saglik
kontroliine daha fazla bilgi ile gitme isteginden ileri gelmektedir. Y kusaginin
benimsedigi bu saglik yaklasimi, beraberinde bircok zorluk ve gelismeyi getirmistir. Y
kusagimmin mobil uygulamalar ile randevu alma sikligi ve dijital verimlilige
odaklanmasi1 bu alanlarda saglik hizmetlerinde gelismelere neden olmustur (Koren,
2016). Saglik alaninda Tturkiye’de bu amacla hayata gecirilen merkezi hekim randevu
sistemi (MHRS) ve e-nabiz uygulamalari da Y kusag tarafindan ilgi ile karsilanmis ve
diger kusak tyelerine gore Y kusagmin bu dijital saghk hizmetlerini daha sik

kulland1g1 gortlmiistiir (Demirhan ve Erdal, 2019).
7. Z KUSAGI

Y kusaginin arkasindan gelen ve isimlendirilirken alfabetik siralama gtz ontine
alindig: icin Z ifadesi kullanilan bu kusaga, ayn1 zamanda IGen, Post Gen, Gen Wii,
Digital Natives gibi isimler de verilmistir. Fakat Kusak Teorisi kitabinin yazarlarindan
Neill Howe tarafindan ise kim tarafindan ve nasil isimlendirileceginin tahmin
edilemeyecegini belirtilmistir (Horovitz, 2012). Z Kusaginin dogum araligina iliskin
cesitli tartismalar olsa da genel olarak 1997 ve 2000 yillar1 arasinda dogduklar: kabul

edilmistir (Francis ve Hoefel, 2018). Genel olarak nesillerin araliklar1 20 y1l kabul edilse
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de bu araliklarin belirlenmesi igin kesin bir bilgi bulunmamaktadir. Bu sebeple Z
kusaginin stiresinin kimileri tarafindan, ilerleyen teknoloji sebebi ile 10 yil olarak
belirlenmesi gerektigi ve hatta sonrasinda gelecek kusaklarin da onar yil ile

belirtilmesinin dogru olacagina iliskin gortisler dile getirilmistir.

Teknoloji nesilleri ve nesillerin stirelerini, insanlarin etkilesim stireclerini
belirleyebilen 6nemli bir faktordiir. Dijital teknoloji ile hizlanan bu degisim stirecinde
bebek patlamasi kusagi renkli televizyonlarin evlere girmesiyle yasam tarzim
degistirerek buyumdtstiir. Z kusag1 bilgisayar diinyasinin yiikselisinin basinda, Y
kusag ise internetin yayginlastig1 bir donemde biiyiimiis ve yaslanmaya baslamustir.
Bu acidan bakildiginda Z kusagi, diger kusaklarin yasadiklari tiim dijital ilerlemelere
dogumdan beri tanik olmustur. 2007 yilinda Iphone piyasaya stiriildtigiinde ilk dogan
Z kusag tyeleri 10 yasindaydi. Mobil cihaz, WiFi teknolojisi Y kusaginn
deneyimleyerek 6grendigi yenilikler olurken, bu yeniliklere Z kusagi neredeyse
dogumdan itibaren erisebiliyordu (Dimock, 2019). Bu acidan bakildiginda Z kusagini
web, diz st bilgisayar, akilli telefon gibi araglarin icinde var olan ve diinyanin bu
yontyle yasadig1 en 6nemli degisimlerin merkezinde kalan bir kusak olarak kabul

edebiliriz (Tulgan, 2013).

Z kusaginn igine dogdugu ve ¢ocukluklarinm olusturan diinya, savaslarin, ekonomik
daralmanin, teror olaylarmmin ve ytiiksek issizligin siklikla gozlendigi, dijitallesmenin
artik her yerde oldugu bir yer olarak kabul edilmektedir. Cogunlukla ebeveynleri olan
X kusag1 veya kendisinden onceki Y kusag1 gibi televizyon izlemek igin ayri, oyun
oynamak igin ayri, telefon gortismesi icin ayri bir cihaz yerine hepsini cebinde
tastyarak yapabildigi bir cihaza sahiptir ve bu cihazi etkili kullanabilmektedir. Sahip
oldugu yeterlilikler ile diinyadaki bir¢ok soruna aninda erisim saglayabilen bu kusak,
sorunlarin farkina vararak ¢ozim iiretme istegi icinde olmus ve ¢oziim tiretmek igin
elinde olan araglari, bilgileri nasil etkili kullanacagini bilmektedir (Seemiller ve Grace,
2016). Y kusagma gore daha girisimci, gtivenilir, hos gortilii, para ile motivasyona
kars1 daha diisiik beklentili, diiriistliie onem veren ve gelecek konusunda Y
kusagindan ¢ok daha iyimser bir tutuma sahip (Schawbell, 2014) aym1 zamanda

sabirsiz, pratik fikirleri olan, kendinden 6nceki kusaklarin sahip olduklar: hirslardan
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armnmus, kendin yap diye ifade edilebilecek bigimde kendi kendini yonetebilen bir
kusak gortintiistine sahiplerdir. Bunun yani sira ¢evre sorunlar ile yakindan ilgili,
dogal yasam alanlar1 ve dogal kaynaklara karst sorumlu davranislar igerisinde

olduklar1 soylenebilir (Tulgan, 2013; Mihelic, 2013).
71. Z Kusag ve Iletisim

Teknolojik olarak bugtine kadar en gelismis nesil olan ve iletisim konusunda yetkin
bir goriintii cizen Z kusag icin sosyal aglar yasamlarinin bir parcas: halini almistir. Z
kusaginin sahip olduklari teknolojik donanima bakildiginda %93’tintin kendisine veya
ailesine ait bir bilgisayarinin oldugu, %95 lik bir kisminin ise kisisel akilli telefonunun
bulundugu goriilmektedir. Ayrica yine bu kusagin tiyelerinin, akilli telefonlarinm sik
sik kullandiklari, uyanir uyanmaz telefonlarindaki mesajlar1 veya bildirimleri kontrol
ettiklerini ve telefonlarmin giinltik rutin yasamlarinin énemli bir parcasi oldugunu
belirten calismalar, iletisim teknolojilerinin Z kusag1 i¢in ne derecede 6nemli ve onlarin
yasamlariyla karmagik bir iliski icinde oldugunu gostermektedir (Schaeffer, 2019).
Teknolojik cihazlar bircok amag icin kullanilabilir. Bu amaclar birileri ile tanisma,
sanatsal zevkleri paylasma ve bu zevklere yonelik gruplara katilma, diinya genelinde
sivil eylemlere katilma, destek olma, egitim ortamlarinda 6grenme deneyimlerini
artirma ve hatta ¢evrim igi olarak psikolojik destek alma olabilir (Turner, 2015). Z
kusag1 da akilli telefon ve bilgisayarlarini daha ¢ok iletisim odakli olmakla birlikte yeni
seyler ogrenmek, yeni iliskiler kurmak ve zaman gecirmek icin kullandiklarini
belirtmektedir (Schaeffer, 2019). Akilli telefonlar Z kusagina sadece iletisimde hiz degil
ayn1 zamanda esneklik tanimistir. Z kusag1 akilli telefonlarinmi kullanarak herhangi bir
yerden, herhangi bir zamanda herhangi bir kisi ile iletisim kurabilmektedir. Ayrica
sahip olduklar1 diz istii bilgisayarlar da Z kusaginin bu esnekligine katki saglayan
cihazlar olarak kabul edilebilir (Seemiller, 2016). Z kusaginin elde ettigi bu kolayliklar,
kusagin vazgecilmez yasam wunsurlar1 haline gelirken aym: zamanda onlardan
odaklanma becerilerini almis ve sosyal uyum siireclerini olumsuz etkilemistir.
Ozellikle genglerin odaklanma siirelerinin sekiz saniyeye kadar diistigiinii, genglerin

insanlarla etkilesime girmemek icin telefonlarini kullanmay1 tercih ettigini, genglerin
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onemli bir kisminin yapacaklari herhangi bir is olmadiginda telefonlar ile ilgilendigini

soyleyebilmek muimkiindiir (Schaeffer, 2019; McSpadden, 2015).
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Grafik 4: Z Kusaginin Iletisim Tercihleri (Kaynak: Peres ve Mesquita, 2018)

Z kusagiin dijital yaklasimlar: ve karakteristik 6zellikleri ayni zamanda sosyal medya
kullanimlarim etkilemistir. ilk sosyal medya platformlar1 kuruldugunda (facebook
2004 yilinda, YouTube 2005 yilinda, twitter 2006 yilinda, instagram 2010 yilinda
kurulmustur.) Z kusag tiyelerinin hentiz sosyal medya hesab1 olamayacak veya bir
sosyal medya platformu tercihi yapamayacak kadar kiuiciik cocuklar oldugu
sOylenebilir. Z kusagimmin yasi ilerledikce sosyal medya kullanim tercihleri de
kendinden 6nceki kusaklarin sosyal medya tercihlerine gore farklilasmistir. Facebook,
XveY kusag1 bireylerinin gozdesi olarak uzun bir siire en cok kullanilan sosyal medya
platformu olarak varligini siirdiirse de Z kusaginin ilerleyen yasi ile birlikte 6zellikle
gen¢ yas grubunda kullanim acisindan ciddi bir diistis yasamistir. Konuyla ilgili
yapilan arastirmalar son yillarda sosyal medya platformlarinin kullanim oranlarinda
onemli bir degisim olmadigini soylese de 6zellikle Z kusag1 bireylerin olusturdugu yas
gruplarinda instagram, snapchat ve tiktok uygulamalarinin kullanim oranlarinin artis
gosterdigi bilinmektedir (Auxier ve Anderson, 2021). Sosyal medyanin Z kusagimin
hayatmin her alaninda bulunmasi bilinen bir durum olsa da bu platformlarin etkileri

hakkinda kesin bir fikir ytirtitmek pek miimkiin degildir. Z kusaginin yaklasik
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yarisina gore sosyal medya, kendileri tizerinde ne olumlu ne olumsuz bir etki
gostermektedir. Sosyal medyanin olumlu olduguna iliskin gortislere sahip genclerin
orasl ise %24’ttir. Bununla birlikte Z kusag1 bireyleri sosyal medya uygulamalarinda
begendikleri igeriklere yonelik profilleri de diger kusaklara gore farkliliklar
barindirmaktadir. Video-miizik temali igerikler Z kusag tarafindan daha ¢ok
begenilirken, politika en az tercih edilen icerik olarak goriilmektedir. Z kusag: sosyal
medya uygulamalarinda kisisel sorunlarmi veya siyasi dusiincelerini degil,
bagarilarin1 ve sosyal yasantilarmi paylagmaktadir (Tutgun-Unal ve Deniz, 2020;

Anderson ve Jiang, 2018a).

Z kusagr icin sosyal medya, arkadaslarinin hayatlarinda olanlara daha bagh
hissettiren, kendilerini gitivende hissettiklerini belirttikleri, olumlu duygularla
iliskilendirilmis bir sanal ortamdir. Ayrica bu kusak icin sosyal medya, onlar1 sivil
diistincelere yonlendirme, etkilesim icinde bulunduklar: veya kars1 karsiya geldikleri
fikirler ile farkli diistinmeyi saglama, gordiikleri bir soruna duyarhilik ve destek
gosterme gibi roller de barindirmaktadir. Ozellikle arkadaglari ile aralarmdaki
baglantilar1 kurma, benzer ilgi alanlarina yonelme ve arkadaslari ile gevrim ici vakit
gecirme yontuyle Z kusag: tarafindan tercih edilmektedir. Sosyal medya bu yontiyle Z
kusag tiyelerini paylasimlar yapmaya da itmektedir. Yapilan paylasimlar ve sosyal
medyada karsi karsiya kalinan durumlar beraberinde siber zorbalig: getirebilmektedir
(Anderson ve Jiang, 2018b). Anderson (2018) tarafindan yapilan bir PEW arastirmas,
genclerin %59’ unun siber zorbalik veya taciz ile karsilastigini, takma isimle anilma,
kendileri hakkinda internette bilgi paylasimi, ebeveynler tarafindan stirekli kontrol ve
siddet hedefi olma durumlarinin en ¢ok karsilasilan zorbalik tiirleri oldugunu
gostermistir. Ayrica arastirma kizlarin miistehcen goriinttilere erkeklerden daha fazla
maruz kaldigini, zorbalik veya taciz tiirlerini erkeklere gore daha fazla

deneyimlediklerini belirtmektedir.

Sosyal medya platformlari ayn1 zamanda Z kusagmin romantik iliskiler kurabilmesini
saglayan imkanlar barindirmasi yoniiyle de dikkat cekmektedir. Z kusag: arasinda
sosyal medya ile flort edebilecekleri kisileri bulmak oldukca yaygmn bir davranistir.

Florte baslama bicimleri mesaj veya video gonderme, birlikte sosyal medya
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aktivitelerine katilma, kars1 tarafin ilgisini cekecek icerik paylasma gibi yontemlerden
olusmaktadir. Sosyal medya aym zamanda romantik iliskilerde gtivende hissetme,
duygusal olarak karsi tarafa cok daha yakin olma, duygusal bag kurma gibi konularda
geng bireyleri destekleyici bir rol oynamaktadir. Sosyal medyanin romantik iliskilerin
tizerindeki bu etkisi ayn1 zamanda iletisim agisindan da belirleyici olmakta, genglerin
sosyal medya tizerinden veya dijital iletisim yontemleri kullanarak bir birlerinden
siklikla haberdar olma isteklerini karsilamaktadir. Sosyal medyanin iligkiler
tizerindeki bu 6nemli rolii beraberinde sosyal taciz, biten bir iliski sonras: takip, siber

zorbalik, cinsel zorlama/taciz gibi olumsuz durumlar: da beraberinde getirmektedir

(Lenhart vd., 2015).
7.2.  Z Kusaginin Sosyopolitik Kimligi

Z kusaginin ¢ocuklugu ve gengligi savaslar, ekonomik bunalimlar, iklim krizleri, dogal
varliklarin yok olmaya baslamas: ve cevre kirliligi gibi ciddi kiiresel sorunlar
icerisinde gecmistir. 11 Eyliil olaylar ile baslayan ve diinyanin hemen hemen her
bolgesinde etkisini gosteren savas ortami ve terdr olaylar:i sonucunda Z kusaginda
savas ve savasin finansa etkisi konusunda endiseli bir yaklasim gelismistir. Onceki
nesillerde savaslar, uluslarin arasinda gerceklesirken Z kusag icin savaslar orgtitler
arasinda var olan bir durum olarak goriilmiistiir. Z kusag1 bu anlamda savaslardan
bugtine kadar ¢ok fazla insanin etkilendigine, savaslarin bugtin insanlig1 daha kot bir
gelecege stirtikleme veya yok etme potansiyeli tasidigina ve catisma halinin bariscil
yontemlerle c¢oziilebilecegine inanmaktadir. Bu yoniiyle Z kusagr insanlarin
karsilastig1 sorunlarin farkinda, esitlik ve esitlige 6nem verilen bir ¢agin icerisinde
bulunmaktadir. Insanlarin hayallerini engelleyen politikalarin varhgma veya farkh
insanlara saygisiz davranilmasina anlam vermede zorlanan bu nesil, politikacilarin
liberal goriislerine ve ilgilendikleri konularda yapilan hiikiimet diizenlemelerine ilgi
duyan, insan haklarina bagh bireyler olarak kabul edilmektedirler (Seemiller ve Grace,

2016).

Siyasi yonelimleri Y kusag; ile benzerlikler gosterse de kusagin siyasi fikirleri ile ilgili
degisimlerin ilerleyen donemlerde meydana gelecek olaylarin etkisiyle degisebilecegi

diisintilmektedir. Ancak sahip olduklar1 genel yaklasim Z kusagmin cinsiyet, cinsel
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tercih, 1rk, siyasi egilim gibi konularda ayrilikct diistinmedigi fikrini olusturmaktadir.
Her ne kadar LGBT bireylere karsi son donemlerde yiikselen bir hosgoriistizliik olsa
da (Miller, 2019) Z kusagmnin, insanlari cinsiyetleri ve cinsel tercihlerine gore
degerlendirilmemesi gerektigi yoniinde bir inanct mevcuttur. Toplumun erkek ve
kadin olarak nitelendirilmemesi gerektigini, her iki cinsiyeti de kabul etmeyen bireyler
icin diger ifadesinin kullanilmas: gerektigini dile getiren Z kusagi, bu tutumuyla
kendinden onceki tiim kusaklardan farklilasmaktadir. Z kusag: icin 1rksal cesitlilikte
onemli bir kavramdir. Ozellikle Amerika Birlesik Devletleri'nde son donemlerde
siyahilere kars1 artan siddet davranislarinda siyahilerin yaninda yer almus, irksal

gesitliligin toplumun bir degeri oldugunu belirtmislerdir (Parker vd., 2019).

Z kusag icin oldukca 6nemli olan bir diger sosyopolitik durum da iklim degisimleri
ve cevresel felaketlerdir. Z kusaginin en {inlii iklim aktivisti olan Geratha Thunberg
2019 yilinda Time Dergisi tarafindan yilin kisisi segilmis, Nobel'e aday gosterilmis,
2019 y1li Uluslararast Cocuk Baris Odiilti'nii kazanmustir. Tklim igin okul grevi akimini
baslatan ve kiiresel bir etki olusturan Geratha Thunberg, ayn: zamanda Z kusaginin
sosyal vicdaninin da tine kavusmasinda aracilik etmistir (Keegan, 2019). Z kusagimn
iklim degisikliklerine kars1 olan bu hassas tutumu ayni zamanda kendilerinde iklim
kaygis1 da olusturmustur. Mevcut durum Z kusag tizerinde gelecege yonelik bir
endise duygusu, uyku diizensizligi ve onceki kusaklara iklim konusunda giivensizlik
yaratmustir. Yapilan arastirmalar iklim sorununun Z kusag: i¢in 6nemli bir konu
oldugunu gosterirken, politika yapicilarin Z kusagimin bu hassasiyetine deger
vermedigi ortaya koymaktadir. Z kusaginin vicdani hassasiyeti ve hassas olduklar:
konular hakkindaki beklentileri, kendilerinde korku, endise ve kayg: gibi duygularin

gelismesine neden olmaktadir (Atherton, 2020).

Z kusag ahlaki ve dini degerler konusunda farkli bir pencereden diinyay1 gorebilen
bir nesil olarak kabul edilebilir. Cinsiyet, kiirtaj, cinsel yonelim ve dini 6zgtirltikler
konusunda kiiresel olarak bakilirsa daha 6zgtirliikcti ve destekleyici bir tutuma sahip
olan Z kusaginin 6nemli bir kesimi kadin erkek esitligini savunan, trans bireylerin
diger bireylerden farkli olmadigim1 ve ayni haklara sahip olunmasi gerektigini

diistinen kisilerden olusmaktadir. Yapilan arastirmalar Z kusagimnin dini egilimlerini
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net olarak belirlemede yetersiz kalsa da, bu kusak bireylerinin 6zellikle kisi basina
diisen gelirin yiiksek oldugu Almanya, Japonya, Ingiltere gibi tilkelerde dini
yonelimlerinin 6nemli olmadig1 soylenebilir. Ayrica Z kusag: icin din, arkadas
secimlerinde rol oynayabilen, ailelerinin hayatlarinda 6nemli oldugu i¢in kendi
hayatlarinda da yer edinen bir olgudur. Z kusagi aile kavramini oldukca énemli kabul
etmektedir. Bunun yaninda kendilerini etkileyen toplum kesimlerinde politikacilar:
genel anlamda daha az etkili gormektedir. Genel anlamda bakildiginda Z kusag: icin
kadin erkek esitligine onem veren, trans bireylerin haklarmi savunan, kadinlarin
glivenli kiirtaj istegini destekleyen, escinsel evliliklerin engellenmemesi gerektigini
diistinen, dini degerlere hakaret dahi olsa siddet odakli yaklasilmamas: gerektigi
yoniinde fikirlere sahip bireylerden olusmaktadir denilebilir (Broadbend vd., 2017;
Parker vd., 2019).

politikacilar

Unliler

Sporcular

inanglar

Kitaplar / kurgusal karakterler

Ogretmenler
Arkadaglar

Aile

Sekil 2: Z Kusagimin Sahip Oldugu Degerleri Etkileyen Faktorler (Kaynak: Broadbend vd., 2017)

Z kusag: insanlarin evlilige bakis acilarinin da degisime ugradig: bir kusak olarak
onceki kusaklardan farklilasmaktadir. Ozellikle anne ve babalarindan onceki
kusaklara gore daha fazla ilgi goren ve onlarla daha ¢ok zaman geciren Z kusagy, aile
yasantisini onemseyen bir tutum igerisindedir. Z kusaginin cinsiyeti Snemsemeyen ve
cinsiyet esitligine vurgu yapan tutumu aynm zamanda kendisini escinsel ailelere

yaklasimda da gostermektedir. Z kusaginin farkli yasamlara olan {istiin saygisini ve
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aile yasantisinin kendileri icin ne dtizeyde énemli oldugunu gostermesi agisindan
onemlidir. Aile yasantisin1 dnemseyen bu kusak, sahip olduklar1 cinsiyete yonelik
tutumlari ile ataerkil aile kurumunu da desteklememektedir. Kusak tiyelerine gore
cocuklarin bakimi ve hanenin finansal birikimi sadece bir ebeveyn tizerinde degil,
miisterek bir yaklasimla esit diizeyde olmalidir. Z kusagmin aile hakkinda sahip
oldugu tim bu gorusler, ozellikle gegmis kusaklardan giintimtize kadar kavrama
yonelik degisimler goz oniine alindiginda, ailenin gelecekte daha esitlik¢i bir ortam

olarak on plana ¢ikacagi soylenebilir (Parker vd., 2019).

Bebek patlamasi kusagi, X kusag1 ve Y kusag1 televizyonlardan kendileri icin ikonik
karakterler benimserken, bu durum Y kusaginda biraz daha farkli seyretmektedir. Z
kusaginin televizyondan program takip etme orani diger kusaklara gore oldukca
diisik olmakla birlikte bu oranlarin altinda kusak {iyelerinin yiikselen ekran

bagimlili1 ve igerik izlenmesi konusunda bagimsiz olma istekleri yatmaktadir.
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Grafik 5: Cocuk Kanallarimin Yillara Gére Izlenme Oranlar (Kaynak: Schneider, 2020)

Ogzellikle genclere ve cocuklara hizmet eden bazi televizyon kanallarimin izlenme
oranlarinin giderek diismeye, Netflix gibi djjital film ve video platformlarinin giderek
poptlerlesmesi, Z kusaginin televizyon programi kaynakli ikon karakterleri
olmamasinin nedenidir (Schneider, 2020). Televizyon izleme oranlar1 Z kusag: icin
diistis egiliminde olsa da, kusak tiyeleri i¢cin kurgu temelli yazilan veya yaratilan
eserler (Harry Potter, Alacakaranlik Serisi, Doctor Who vb.) kendi aralarinda oldukca

poptilerdir. Ebeveynleri olan X kusagy, televizyon araciligiyla miizik kanallarindan
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miizik dinlerken, Z kusag1 ebeveynlerinin aksine spotfy, YouTube gibi dijital mtizik
platformlarinmi kullanmaktadir. Kendilerinden 6nceki kusaklar, belirgin bir akima ait
miizikleri dinlemeyi tercih ederken, bu durum Z kusaginda farkli seyretmistir.
Yapilan arastirmalar Z kusagi icin miizik dinlemenin oldukca 6nemli oldugunu
gostermektedir. Dinledikleri miizikler ile kisisel tarzlarimi belirlemekte, arkadas
edinme ve sosyal kabul icin miizigin gerekli oldugunu diisinmektedir. Spotfy gibi
dijital muizik platformlarinin Z kusagina istedigi muizige gecis yapma firsat: tanimasi
veya kisisellestirilebilir bir mtizik ortami1 yaratmasi acisindan, kusak tiyelerince yogun
bir bicimde tercih edilir hale gelmektedir. Kusagin bu platformlarda dinledikleri
sanatcilar ise BTS, Shawn Mendes, Beyonce ve Taylor Swift olarak belirtilebilir

(Hodak, 2018).
7.3. Zkusagl ve Egitim

Bir ¢ocugun yasaminin ilk yillari, yasam boyu basarmin temelini olusturmaktadir.
Dogum 6ncesinden baslayan kaliteli bakimlar1 ve ilkokulun ilk yillarina kadar devam
eden, cocuklar icin egitim basarisim1 artiran kosullarin olusturulmasi oldukca
onemlidir. Giiglii ve saglikl bir baslangigla, ¢cocuklar okula devam etme ve zamaninda
mezun olma yolunda daha kolay ilerleyerek, ortadgretim sonrasi egitim ve 6gretime
devam edip ve basarili bir sekilde yetiskinlige gecis yapabilmektedir (AECF, 2020). Bu
durum genclerin 6grenme Kkapasitelerini yiikseltecek ©6grenme ortamlarinin
olusturulabilmesini gerekli kilmakla birlikte, sadece teknoloji odaklilik yerine, ortam
cesitliligi, akranla 6grenme, etkilesim ve deneyim gibi unsurlara da yer vermek
gerekir. Z kusagmin egitime iliskin yaklasimi kendisinden ¢nceki kusaklardan cok
farkli olamamakla birlikte, 6grenmeye yonelik, 6grenilen becerileri hizli bir bicimde
gercek yasantiya uygulayabilecekleri bir 6grenme ortamu istegi bulunmaktadir. Bu
istekleri dogrultusunda uygulamali 6grenme ortamlarin1 daha ok tercih etmekte ve
kendileri icin ideal 6grenme ortamini, “en fazla bilgiyi edinmek icin 6grenme stirecine
aktif olarak katilmak” olarak tanimlamaktadir (Seemiller ve Grace, 2017; Kolb ve Kolb,
2005). Z kusag1 6grenme konusunda tam anlamu ile 6zdiizenlemeli 6grenme egilimi

gostermektedir. Bircok seyi kendi kendine 6grenme konusunda duyduklar1 belirgin
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istek, onlarm 6grenmeyi hirsly, bagimsiz ve kisisel gelisime odakli olarak gordugtinii

ortaya koymaktadir (Iftode, 2019).

Kusagin ogrenme stili kendi kendine 6grenmeyle birlikte hizli 6grenme, bilgiye
aninda ulasma da icermektedir. Bilgi edinme icin arama motorlarmi, Wikipedia gibi
cevrim i¢i ansiklopedileri, YouTube videolarmi tercih eden Z kusagi, bilgi edinme
stirecini arastirma yapmaktan ¢ok aradigma ulasma olarak kabul etmektedir. Bu
durum ayni zamanda “googlelama, googling” gibi ifadelerin gelismesine neden
olmustur. Bilgiye bu denli hizli erisme istegi sonucunda Z kusaginin edindigi bilginin
glivenirligi de diismektedir. Bircok Z kusag1 gencin karsilastig1; arama motorlarindan
gelen bilginin kalitesini degerlendirmede zorluk yasama, bilgi erisimi i¢in arama
motorlarina bagh kalma, azalan dikkat stiresi, etik dis1 ve intihal igerikli 6dev yapma

ve zayiflayan zaman yonetimi becerileri gibi durumlar 6grenmenin kalitesi hakkinda
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endise yaratmaktadir (Purcell vd., 2012). Dijjital diinyada Z kusaginin bilgi erisimi
sadece arama motorlari ile sinirl sayilamaz. Kendilerine akademik destek olabilecek
bircok cevrim ici kaynak, gevrim igi ders siteleri, ¢evrim igi testler, kendin yap veya
nasil yapilir temali video icerikler aninda erisim saglayabilecekleri bir konumda
yapilandirilmistir. Ornegin Z kusaginin bu siirecte siklikla kullandigi Khan Academy
ile matematik, fen, tarih, bilgisayar gibi derslere ait kendi 6grenme hizlarina ve
tercihlerine uygun etkinlikler, egitici videolar barindirmakta ve bu igerikleri
ogrencilerin hizmetine ticretsiz sunabilmektedir. Khan Academy ile Udemy, YouTube,
edX gibi platformlarda ticretli veya ticretsiz bicimde egitici igerikler ve seviyelere gore

ayrilmus kurslar ile Z kusagina hizmet sunmaktadir (Seemiller, 2016).
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Grafik 6: Z Kusaginin Ogrenme Tercihleri (Kaynak: Peres ve Mesquita, 2018)

Giintimiiz itibari ile Z kusag lise ve tiniversite grenimine devam etmektedir. Kusagin
ilk temsilcileri {iniversiten mezun olmus ve is yasamina atilmak tizeredir diyebiliriz.
Her ne kadar Y kusagimin son temsilcisi ile Z kusaginin ilk temsilcisi bireyler aym
donemde dogmus ve bundan kaynakhi Z kusag1 post-milliennal gibi goriilse de
kusaklarin 6grenme yaklasimlar: ve temel ozellikleri farklidir. Y kusagi geleneksel
olarak kendine giivenen, korunakli, takim odakli ve baski altinda calisan bireylerken,
Z kusag@ sadakat, diistinceli olma, kararlilik, sefkat, acik fikirlilik ve sorumluluk
ozellikleriyle 6zdeslesmistir. Bu durum basariya kars1 motivasyon kaynaklarinda da
farkliliklar yaratir. Y kusag1 finansal 6diil ve geri bildirim gibi araglarla motivasyon
saglarken, Z kusag baskalarinin hayatlarinda bir fark olusturmaya calisma,
baskalarini hayal kirikligina ugratmamak icin verdikleri sozleri yerine getirme,
inandiklar1 seyleri savunmak icin motive olurlar (Seemiller ve Grace, 2016; Seemiller

ve Clayton, 2019).

Tablo 11: Y ve Z Kusaklarimin Tanimlayici ifadeleri (Kaynak: Mohr ve Mohr, 2017)

Y z
Ben Odakli Bencil Sorumlu Spontane Degil
Yiiksek Beklenti Yetkili Acik Gortisli Yenilikci
iyimser Kendinden Emin Diistinceli Odaklanmamis
Egitimli Bagli Sadik Rekabetci Degil
Ice doniik Belirsiz Girisimci Hazira
Ebeveyn Destekli ~ Odiil Kazanmus Sefkatli Akranla Degerlendirme
Hosgorilu Yapilandirilmamis  Etkilesimli Kagirma Korkusu

Z kusagmin motivasyon tarzi onlarla kurulacak motivasyon diyaloglarinda da
kendisini gostermektedir (Seemiller vd., 2019). Mohr ve Mohr (2017), bu kapsamda Z

kusagi ile kurulacak motivasyonel baslangi¢ diyaloglarini soyle belirtmistir;
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1. “Iste buna ihtiyacimiz olacak.”

2. "Kendi hayatimizda ve baskalarinin hayatinda gercek farkhiliklar yaratmaniz igin

sizi donatmak i¢in buradayiz."

3. “Bu alandaki profesyonellerin bu temel kavramlari bilmesi ve uygulamas

gerekir.”

4. “Bunu nasil yapacaimizi bilmek, isle ilgili onemli kararlar almaniza yardimci

olacaktir.”

5. "Bagkalarini hayal kirikligina ugratmak istemediginizi biliyorum, bu yiizden buna

dikkat edin."
6. “Olabileceginin en iyisi olmana yardim etmek istiyorum.”

7. "Bu gorev zor olabilir, ancak cabaniza degebilir.”

Z kusaginn egitimden beklentileri ve 6grenme stilleri egitim ortamlarinda yapilan

diizenleme ile birlikte, egiticilerin oOgretme yaklasimlarinda da degisiklikler

icermektedir. Miranda (2020) bu yaklasimlari soyle aciklamistir;

1-

Kisa g¢evrim ici sinavlar: Z kusag1 6grencileri daha ¢ok kisa, ¢evrim igi sinavlari
yanitlamayi tercih ederler. Cep telefonlarini kullanarak cevaplanabilen, web
araclar1 ile uygulanan kisa simavlar siifta yanitlanmalidir.

Takimlar/Kiictik Gruplar: Z kusag1 6grenciler kiiciik gruplar halinde calismay1
tercih ederler. Kiictik gruplarla calisma yaraticiligt daha fazla 6zendirebilir.
Kicuk gruplar halinde yapilan galismalar sonucu 6grencilerin siiregten nasil
keyif aldiklar: gortilebilir.

Aktif Ogrenme Etkinlikleri: Yapilan calismalar Z kusaginin dikkat siiresinin
kisa oldugunu gostermektedir. Kisa 6zet hazirlatma gibi stiresi bir dakikalik
aktiviteler nelere dikkat edilmesi gerektigini belirlemede yardimci olur.
Oyunlar: Oyunlar ders materyallerini gézden gecirmek ve 6grencilerin bilgiyi
paylasabilmelerini saglamak acisindan etkili bir yontemdir. Oyunlarla
ogrenciler aktif bir hale gelebilir ve oyun konsantrasyonu artabilir. Z kusag:

sanal ortamda zorluklar1 bulunan oyunlar: severek oynar.
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5- 1lgi ve Geri Bildirim: Bu stratejiler arasinda en énemli olandir. Ogrencilerin
ihtiyaclar1 6nemsendiginde 6grenciler siniftaki stirece daha fazla dahil olurlar.
Ogrencilerin ilerlemelerini snemsemek onlara stirekli ve olumlu geri bildirim
saglar. Ogrencilere olumlu s6zler sdylemek onlarin motivasyonunu artirir ve

onlarda degisim yaratur.

Gilintimiizde 6grenciler pasif bir rol tistlenmek yerine aktif bir katihm gostermeyi
tercih etmektedir. Ogrenciler sadece derslere gelmekle ve ders sirasinda oturup ileri
tarihlerdeki smavlar icin ezberleme amacgh not almakla ilgilenmek yerine tamamen
mesgul olmay1 ve Ogrenme siirecinin bir parcast olarak hareket etmeyi tercih
etmektedir. Z kusag1 6grencilere tamamen siiriikleyici bir egitim deneyimi icin uygun
ortam ve firsat verildiginde 6grencilerin gelisme egiliminde olacaklar1 soylenebilir.
Ogrenciler aktif katilmli 6grenme siirecinin yaratacagi zorluklardan keyif
alabilmektedir. Yapilan arastirmalar Ogrencilerin yaklasik yarisinin yaparak
ogrendiklerini gosterirken, dinleyerek ogrenenlerin orani oldukca azdir. Yaparak
ogrenen Ogrenciler etkilesimli sif ortamlarmi ve simif tartismalarimi geleneksel
ogrenme metotlarina tercih etmektedir. Ogrencilerin tercih ettikleri bu 6grenme
ortami sadece yiiz ytize egitimle siirli degildir. Z kusag: dijital araglar ile ¢evrim igi
ortamlarda kendi okullarimin disinda, diger Ogrencilerle birlikte 6grenme istegi
gostermekte ve bunu gerceklestirirken de oldukca rahat hareket edebilmektedir. Bu
acidan bakildiginda Z kusag1 bu 6grenme ortamini olusturacak dijital araclarin egitim
stirecleriyle biittinleserek uygulanmasini beklemektedir. Kisisel ogrenmenin 6n
planda oldugu bu kusak ayni araglari kullanarak akademik deneyimleri, kisisel
deneyimleri ile sorun yasamadan birlestirebilme istegi tasimaktadir. Z kusag icin
egitim her an her yerde gerceklesebilecek nitelikte olmalidir (Kozinsky, 2017;
Schwieger ve Ladwig, 2018; Moore ve Frazier, 2017).

Z kusaginin egitim stirecinde karsilastig1 en ciddi sorun belki de Covid-19 pandemisi
sonrasmi egitim kurumlarmin kapatilmas: olabilir. Pandemi stirecinin ilk yilinda
diinya 6grenci niifusunun %87 si okullarina devam edememis, UNESCO’ya gore
diinya genelinde 165 iilkede okullar belirli bir siire kapali tutulmustur. Ozellikle

egitim harcamalarinin yiiksek olmadig1 ve sosyoekonomik diizeyin diisiik oldugu
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bolgelerde ©6grenim goren Ogrenciler okullarin kapanmasindan daha fazla
etkilenmigtir. Ogrencilerin bu siirecte yasadiklar1 6grenme kaybina iligskin birgok
calisma yapilip farkli veriler ortaya konsa da, kusagin bireysel 6grenme arzusu,
teknolojik yeterlilikleri, 6grenmeye yonelik istekleri ile birlestiginde 6grencinin kendi
ogrenme siirecini yonetebilecegi soylenebilir. Z kusaginin kendin yap stratejisini

benimsemesi bu yaklasimi destekler niteliktedir.
74. Z kusag1 ve Saglik

Her ne kadar yas araliklarina gore geng bireyler olarak kabul edilseler de Z kusag:
ciddi saglik tehditleri ile kars: karsiya kalan bir kusaktir. Kusagin karsilastigi en
yaygin saglik sorunu uykuyla iligkilidir. Z kusagimn uyku aliskanliklar: ile ilgili
yapilan calismalar kusagmn uyku sorunlarinin ti¢ yil igerisinde %22" lik bir artis
gosterdigini soylemektedir. Buna gore internette ve sosyal medyada daha ¢ok zaman
geciren bireyler daha az uyurken, arkadaslari ile yiiz ylize zaman geciren veya
egzersizler yapan bireyler daha fazla uyumaktadir. Cep telefonlarinin bu kusakta
yaygm bicimde kullaniliyor olusu da genglerin uyku stirecini olumsuz etkilemis,
gencler daha cok telefonlari ile birlikte uyuyarak, telefonlarinin alarm sistemlerinden
faydalanmaktadir. Akilli telefonlarin uykunun gecirilecegi bolgeye kolayca tasmabilir
olmas1 uyku durumunu olumsuz etkilemektedir. Bu cihazlar ile gecirilen stire arttik¢a
uyku kalitesinde diisiis gozlenmektedir. Iyi uyuyamayan bireyler de yasadiklari
uykusuzluk sonucu okul performansinda diistis, obezite gelisimi, depresyon ve
anksiyete gibi saglik sorunlariyla miicadele etmektedir. Z kusag1 bireyler
kendilerinden 6nceki kusaklara gore daha depresif ve endiseli goriilmektedir. Kusagin
karsilastig1 bu uykusuzluk durumu ve uykunun depresyon tizerindeki etkisi, Z kusagi

genglerin ortaya koydugu bu durumun nedenini agiklayabilmektedir (Twenge, 2017).

Z kusag1 onemli ruhsal ve zihinsel sorunlarla da karsilasmaktadir. Bu yas araligindaki
genclerde zihinsel sorunlarda artis, ruhsal problemlerden dolay: hastanede yatarak
tedavi olma, davranis sorunlari, hiperaktivite gibi durumlarda tanilamanin ytikseldigi
soylenebilir. Bu yiikselisi genclerin kendilerini ruhsal ve zihinsel acidan iyi
hissetmediklerini bildirmeleri de aciklayabilmektedir. Kendi ruh haline yonelik gortis

bildirme oram1 Z kusaginda, onceki kusaklara gore daha fazladir (Schraer, 2019).
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Buckely vd. (2020)" ne gore Z kusaginin en sik karsilastig1 psikiyatrik sorunlar dikkat
eksikligi ve hiperativite, aksiyete bozukluklar1 ve davranis bozukluklularidir. UNICEF
tarafindan yayinlanan rapor Z kusaginda korku, ofke, endise, kaygi, stres gibi
olumsuz duygularin yaygin bir bigcimde gortildiigiinii, pandemi nedeniyle ruh saglig1
desteklerinin %93’tintin aksamas1 sonucu intiharin yine bu yas araliklarinda sik
gozlemlenen bir 6liim nedeni oldugu belirtilmektedir (UNICEF, 2021). Cocuklarin
ruhsal sorunlarinin yani sira ergenlik siireclerinde de karsilasilan anormallikler saglig:
tehdit eden bagka bir faktor olarak goriilmektedir. Ozellikle Z kusag1 kiz cocuklarinda
erken ergenlik belirtileri daha sik goriilmeye baslanmus, ilk regl stireleri bnemli oranda
dusmistiir. Erken ergenlik vakalarimin siklikla gortilmesi ile birlikte, ¢ocuklarda
ergenlige baglhh duygu durum bozukluklar1 artmus, ergenlik nedeniyle genclerde
kendilerine olumsuz yaklasma ve depresyon daha sik goriiliir bir hal almistir. Yapilan
bircok calisma erken ergenlik ile depresyon arasinda iliskinin varligini ortaya
koymustur. Cocuklarin erken ergenlikle birlikte depresyon yasamalarinin yani sira
erken ergenlik stireci beraberinde kiz cocuklarinda cinsel taciz veya -kiiltiirel
farkliliklara baglh kalarak- erken yasta evlendirilme gibi sosyal sorunlara da neden
olmaktadir. Cocuklar ayn1 zamanda ailelerinden de erken ergenlik nedeniyle baski
gormekte, ergenlikle birlikte aileleri tarafindan c¢ocuklara biytdin mesajt

aktarilmaktadir (Weir, 2016; Barenbaum vd., 2015; Rudolph vd., 2014).

Z kusagi genglerde, endiistriyel tarim, degisen iklim sartlari, genetik gibi bazi faktorler
neticesinde siklikla alerjik hastaliklar, astim, bagisiklik kaynaklh sorunlar gibi farkl
hastaliklarla goriilebilmektedir. Gida alerjilerinde son yillarda yasanan 6nemli bir artis
s0z konusudur. Gida kaynakl: alerji her ne kadar ge¢mis zamanda da olsa son yirmi

yil iginde yaklasik ti¢ katina ¢ikmistir (Motosue, 2018).

Genel anlamda bakildiginda kusaklarin ge¢misten giintimiize kadar karsilastiklar:
olaylar, dgrenme stirecleri, teknolojik hareketler, egitim, kariyer hedefi, siyasi
yonelimleri, aile yasantilar1 gibi bircok durumda énemli farkliliklarin bulundugu, her
bir kusagin digerinin devamu niteliginde olsa da kusaklar arasindaki bu farkliliklarin

oldukca belirgin bicimde gozlendigi soylenebilir. Kusaklar arasinda farklhiliklara
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neden olan bu faktorler incelenebildiginde kusaklarin yaklasimlarinin daha net

anlasilabilecegi ortadadir.

Arastirmanin bu boliimii bin yillik saeculumu olusturan dort kusagin birbirlerinden
ne yonlerle ayrildigini betimlemek amaci tagimaktadir. Ozellikle kusaklarin deger
algilari, sosyo politik tutumlar1 ve duygu durumlar1 tizerine yapilan agiklamalar, Z
kusagimnin daha anlasilabilir olmasi agisindan onemli kabul edilebilir. Kusaklar

arasindaki farkliliklar tablo 12’'de 6zetlenerek verilmistir.
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Tablo 12: Kusaklar Arasi Farkliliklar (Kaynak: Moore ve Frazier, 2017)

Bebek Patlamasi X kusag: Y kusag Z kusag:
Olaylar MLK, JFK, Woodstock, Soguk Savas, AIDS, Clinton Okul Saldirilari, 11 Eylul, Obama Baskanligi, Kiiresel
protestolar, Vietnam Skandali, Challenger Kazasi, Irak Savast , Ekonomik Tertrizm, Escinsel Evlilikler,
Savasi Berlin Duvarimn Yikilist Buhran Cin’in Yiikselisi
Teknoloji Televizyon Bilgisayar Internet Akilli Telefon
Benlik Kavrami Kendine Giivenme Bagimsiz Winner Uyumlu
Ogrenme Ezber, Uygulamali Kendi Kendini Yoneten, Gruplar, Test Gruplar, Coklu Sinav,
Ogretme Hem Geleneksel Hem Cevrimigi, Oyun Oynamak
Teknolojik Ogrenme
Egitim Ifade Ozgtirluigii Pragmatik Yapis1 Hesap Verebilirlik Kisisellestirilmis
Giiven Distik Otorite Guiveni Distik Otorite Giiveni Otoriteye Yiiksek Giiven Otoriteye Yiiksek Giiven
Kariyer Hedefi = Miikemmelliyetci Kariyer Esnek kariyer Girisimci Bir Kariyer Eglence Odakli Ve Girisimci
Kariyer
Odiil Makam Ve Ofis Ozgiirliik ve Esneklik Anlamli Calisma Sosyal Degisim
Ebeveyn-Cocuk = Geri Cekilme Mesafeli, Yiiksek Bosanma, Tek Miikemmeliyetci Ebeveyn Teknoloji ile baglantil,

Katilimi

Aile Yasami

Cocukken Simartilmis

Basina Eve Gelen Cocuklar

Cocukken Yabancilasmis

Cocukken korunan

Gtvenli Baglanan

Siyasi Yonelim

Saldir1 Baskisi

Kaysitsiz, Bireysel
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BOLUM 2

Arastirmanin Amaci

Bu calisma kapsaminda gerceklestirilen arastirmanin amacy; Z kusagr donemindeki

bireylerin deger algilari, yurtdisinda egitim almalarina yonelik istekleri, evlilik,

toplumsal kurallara, cinsiyetlerine, aile yasamina, siyasete, {ilkelerin dis tilkelerle olan

yakinligina, dine, internet ve sosyal medya kullanimlarinin ve geleceklerine yonelik

gortislerini betimlemeyi calismaktir. Ayni zamanda Z kusag: icindeki bireylerin bu

goruslerinin baz1 degiskenlere gore (bolge, calisma durumu, egitim ve yas) farklilasip

farklilasmadigini test etmektir.

Alt Amaglar

Yukarida verilen temel amag¢ kapsaminda asagidaki sorulara yanit aranmaya

calisilmustir.

1.

A N

10.

11.

Z kusagimin adalet, ozgurluk, baris, yardimseverlik, sefkat, vatanseverlik,
sorumluluk, evrensellik, demokrasi, sabir ve farklilik degerlerine yonelik
gortisleri nasildir?

Z kusagy, yurt disinda egitim almak ve calismakla ilgili ne diistinmektedir?

Z kusagmin evlilik kurumu ve aile yasamina y6nelik gortisleri nedir?

Z kusagy, toplumsal kurallar1 nasil algilamaktadir?

Z kusagmin siyasilerin kendine uygun politika gergeklestirmeleriyle ilgili
diistinceleri nasildir?

Z kusagina gore Ttirkiye'nin diismani ve dostu olan tilke hangisidir?

Z kusagy, bir giinde internette ne kadar zaman gecirmektedir?

Z kusagimin toplumda yasanan olumsuz olaylara (teror, cinayet, riisvet vb.)
tepkileri nasildir?

Z kusag1, kendini hangi inang sistemine daha yakin tanimlamaktadir?

Z kusagl, Tirkiye'deki egitim sisteminin onlar1 hayata yeterli diizeyde
hazirlamalariyla ilgili ne dtistinmektedir?

Z kusagy, okula devam zorunlulugu olmasa okula gitmek istemeleriyle ilgili ne

diistinmektedir?
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12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24,
25.

26.
27.

28

29.

30.

31

Z kusagmin okul disinda, ulusal capta diizenlenen (LGS, YKS gibi) sinavlara
hazirlayan baska kurumlar olsa ve okullar zorunlu olmasa okula gitmek
istemeleriyle ilgili dustinceleri nasildir?

Z kusagy, bir giinde bilgisayar, tablet, telefon, playstation, psp vb. araclarla ne
kadar stire oyun oynamaktadir?

Z kusaginda dijital oyunlar onlarin hayatinin ne kadarimi kapsiyor?

Z kusagy, kendilerini ne kadar mutlu hissediyor?

Z kusagy, tilkemizin gelecegi hakkinda ne kadar umutlu?

Z kusag, acisindan cinsiyet kavrami 6nemli mi?

Z kusagy, sanata ne derece 6nem veriyor?

Z kusag, kendilerini cinsel kimlik olarak nasil tanimliyor?

Z kusagy, hobilerine zaman ve destek buluyor mu?

Z kusagy, isteklerini erteliyor mu?

Z kusagy, finansal kaygilar yasiyor mu?

Z kusagimin dikkatini ve konsantrasyonunu bir olaya yogunlastirmaktaki
zorluk yasama durumlari nasildir?

Z kusagy, gelecek kaygis1 yasamakta midir?

Z kusagy, iletisim dillerinde kisaltma ve sembolleri (miik, kanks, lol, tm, Xd vs.)
ne derece kullanmaktadir?

Z kusagy, issizlik korkusu yasamakta midir?

Z kusag, kendilerine idol olarak kimi benimsemektedir?

Z kusagy, ailelerinin onlara destegi ile ilgili ne diistinmektedir?

Z kusagl, Tirkiye’de basin ozgirliginiin kisitlanmast ile ilgile ne
diistinmektedir?

Z kusag1, hangi sosyal medya platformunu daha ¢ok kullanmaktadir?

Z kusagy, giin icinde hangi duygular1 yogun bicimde hissetmektedir?
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YONTEM

Bu bolimde arastirmanin modeli, evreni ve Orneklemi, veri toplama araclari ile
toplanan verilerin degerlendirilmesinde kullanilan istatistiksel yontemlere yer

verilmistir.

Bu arastirma nicel arastirma tekniklerinden biri olan betimsel tarama modelinde
tasarlanmustir. Betimsel tarama modeli, katilimcilarin goriislerini, yetenek, bilgi ve
becerilerini vb. durumlar1 ortaya koymak amaciyla kullanilan bir yontemdir (Fraenkel,
Wallen ve Hyun, 2012). Toplanan veriler betimsel istatistik yontemiyle analiz
edilmistir. Betimsel istatistik ise her bir soruya verilmis olan cevabin tanimlanmasina,

verilerin genel dagilim ve egilimlerini gosteren istatistik yontemidir (Creswell, 2019).
Evren ve Orneklem

Turkiye’de 15-21 yas araligindaki bireyler arastirmanin evrenini olusturmaktadir.
Evrende bulunan birey sayis1 sayis1 10.259.482 “dir. Evrende bulunan 15-21 yas aras1
bireylerin nicel temsil giictinti saglamak amaciyla 6rneklem biiytikligi, %99 giiven
araliginda, Cohen vd. (2007) tarafindan belirtilen 6rneklem btytkliigti dikkate
almarak, calisma igin gereken minimum birey sayisinin 1927 kisi olmas1 gerektigi

belirlenmistir.

Arastirmanin 6rneklemi belirlenirken kademeli bir sekilde farkli 6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Ik once evrendeki alt gruplarin 6rneklemde tam olarak temsil
edilmesini saglamak amaciyla tabakali 6rnekleme yonetimi kullanilmistir. Bunun igin
Ttirkiye evreni cografi bolgeler esas alinarak yedi tabakaya ayrilmistir. Daha sonra her
bolgeden uygulama yapilacak iller random yontemiyle segilmistir. O illerden okul,
tiniversite ve is yerleri gore kiimeler belirlenmistir. Belirlenen kiimelerden basit

rastgele orneklem yolu ile bireyler 6rnekleme dahil edilmistir.

Asagidaki tablolarda drnekleme ait bazi demografik degiskenlere yer verilmistir.
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Tablo 13. Orneklem Demografik Ozellikleri

Erkek 929 48,3
Kadin 998 51,7
Toplam 1927 100,0
Yerlesim Yeri n %

11 Merkezi 856 44,5
Ilce Merkezi 850 44,2
Kasaba Koy Merkezi 221 11,2
Toplam 1927 100,0
Marmara 626 32,5
Ege 248 12,7
Akdeniz 243 12,7
Ic Anadolu 284 14,7
Karadeniz 169 8,8
Dogu Anadolu 139 7,3
Giiney Dogu Anadolu 218 10,9
Toplam 1927 100,0

Veri Toplama Araci

Z kusagmin degerlere, tilkelerine, topluma, cinsiyete, dine, gelecege, internet
kullanimina, yonelik degerlendirmeleri icin “Z Kusagt Genel Durum Anketi”
gelistirilmistir. Anket teknigi, belirli bir konu hakkinda bir evreni ya da ¢rneklemi
olusturan bireylerden bilgi saglamak amaciyla kullanilan sistemli veri toplama
teknigidir. Veri toplamak amaciyla yapilan anketler Kkisilerin, gelir ve yasam
diizeylerini, durumun etkilerinin oranimi saptama, genel bilgiler elde edebilmek icin
bireylerin bilgilerini alma, var olan durum icerisindeki riskleri tanimlama vb. gibi

durumlar: saptamak igin kullanilabilmektedir (Kudat, 2002).
Z Kusag1 Genel Durum Anketi

Arastirmada veri toplama araci olarak “Z Kusag1 Genel Durum Anketi” gelistirilirken
arastirmacilar tarafindan anket sorular1 olusturulmustur. Olusturulan bu sorularla

beraber, yonerge ve demografik degiskenler bilgileriyle “anket taslak formu” haline
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getirilmistir. Z Kusag1i Genel Durum Anketi taslak formu, Z kusag1 ve kusaklar
tizerine arastirmalar gerceklestirmis uzman kisilerin (alaninda 5 uzman) gortislerine
sunulmustur. Uzman kisiler, anket sorularina iliskin kapsam gecerligi, icerik, yapz,
uygulanabilirlik ve anlam acilarindan degerlendirmeler gerceklestirmistir.
Uzmanlardan degerlendirmelerini gerceklestirirken her bir soruya 1=uygun degil,
2=cok diizeltilmesi gerekli, 3= az diizeltilmesi gerekli, 4= ¢cok uygun kullanarak 1-4
arast puan araliginda degerlendirmeleri istenmistir. Uzman gortislerinde uyumun
varligl, Kendall Uyusum Katsayisi degerine bakilarak kestirilmistir. Uzmanlardan
yaptiklar1 degerlendirmelerle Kendall’s analizi sonucunda uzmanlarin gorusleri
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamustir. (Kendall’'s W = 465, p =
512). Taslak anketteki, dil, anlatim ve ifade agisindan iki dil bilim uzmani tarafindan
degerlendirilmistir. Dil bilim uzmanlar1 tarafindan sunulan 6nerilerle bazi sorular,
yazim, bi¢im, dil ve anlatim bakimindan revizyonlar yapilmistir. Yapilan tim islemler

sonucunda Z Kusag1 Genel Durum Anketi yapilandirilmistir.

Z Kusag1 Genel Durum Anketi, 20 kisilik bir pilot uygulamas: gerceklestirilmistir.
Pilot uygulamada katilimcilardan anket sorularma anlasilabilirligine iliskin
degerlendirmeleri alinmistir. Anket formu bu pilot uygulamalarindan gelen geri
bildirimlere gore tekrar revizesi gerceklestirilmistir. En son asamada Z Kusag1 Genel
Durum Anketi son haline getirilmistir. Z Kusag1 Genel Durum Anketi'nin online

formu olusturulmustur.
Z Kusag1 Genel Durum Anketi'nin I¢ Tutarlilig

Genel olarak cronbach alpha katsay1 6lcek gelistirme stirecinde maddelerin bir yapiya
iliskin oOlctimler gerceklestirirken birbirleriyle uyumunu kestirmek amaciyla yani
olcegin i¢ tutarliligini test etmek amaciyla kullanilir. Bu yaklasimin anketteki benzer
yapiy1 6lcen ve benzer cevaplandirma gerektiren sorular: icinde kullanilabilecegine
iliskin gortisler mevcuttur (Christmann ve Van Aelst, 2016) . Bu sebepten dolay1 Z
Kusag1 Genel Durum Anketi'nin sorular1 yap1 bakimindan ti¢ alt boyuta ayrilmistir.
Bunlar, Degerler, Sosyopolitik Tutum ve Duygu Durumudur. Bu boyutlarda sorulara
verilen cevaplar benzer olduklarindan dolay: her bir boyutdaki sorularin tutarligy,

cronbach alpha katsayr yontemi ile yapr gecerliligi test edilmistir. Degerler,
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sosyopolitik tutum ve duygu durumu olmak tizere ti¢ alt boyutta tasarlanan anketin
degerler alt boyutunun cronbach alpha degeri .76 sosyopolitik tutum alt boyutunun

49 duygu durumu alt boyutunun .57 olarak hesaplanmustir.
Veri Analizi

Arastirmada elde edilen veriler, arastirmanin amacma uygun bir sekilde ytizdelik
puanlar1 her bir sorunun seceneklerine gore ytizdelikleri hesaplanmistir. Arastirmanin
bazi amagclarmi sinamak icin arastirma verilerine ait kategorik gozlemler arasindaki
iliski ve farkliliklar1 test etmek icin ki-kare bagimsizlik testi kullanilmistir. Sosyal
arastirmalarinda ¢ogu zaman verilerin analizinde anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul
edilmektedir (Balci, 2004). Bu sebepten dolay1 arastirmada kabul edilen anlamlilik
diizeyi. 05'tir.
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BOLUM 3
BULGULAR ve YORUMLAR

Bu boliimde calisma kapsaminda gergeklestirilen arastirmanin amagclarma yonelik

toplanan verilere ait analiz sonuclarina yer verilmistir.

ADALET

9,103
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SABIR 7,428
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Grafik 7: insani Degerlerin Oncelik Siralamasi

Arastirma grubundaki Z kusagina degerleri ne diizeyde onceliklendirdikleri ile ilgili
sorular sorulmustur. Katilimcilar her bir degere 0-10 (6nemsizden onemliyi dogru)
arasinda derecelendirme sistemine gore cevaplar vermistir. Verilen bu cevaplarin
ortalamasma gore degerlerin Oncelik siralamasy; adalet, o6zgiirliikk, baris,
yardimseverlik, sefkat, vatanseverlik, sorumluluk, evrensellik, demokrasi, sabir ve
farkliiktir. Z kusag1 karakteristik olarak ozgiir, adalete inanan bireylerden
olugmaktadir. Ozellikle Z kusaginin cinsiyet esitligi, farkli cinsel yonelimlere iliskin
ozgurluk istegi ve trans bireylerin toplumsal taleplerini destekleyici davrarislari,
kusak tiyelerinin sefkatli davranislar sergilediklerini ortaya koymaktadir (Schawbell,
2014; Tulgan, 2013; Mihelic, 2013; Seemiller ve Grace, 2016, Parker vd., 2019).
Arastirma kapsaminda Z kusagmin insani degerlerinin oncelikleri hakkinda elde
edilen bulgular, Z kusagmin karakteristik ¢zellikleri ile oOrttismektedir. Farklilik
degerine ilisin elde edilen veriler de Z kusagmmn daha evrensel tutumlar:

benimsediklerini, insanlarin cinsiyet, egitim durumu, politik yaklasimi gibi
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farkliliklar1 derinlestirecek fikir ve yonelimleri tercih etmediklerini sdyleyebiliriz

(Broadbend vd., 2017; Dimock, 2019).
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Grafik 8: Z Kusaginin Adalet Degerini Onceliklendirmesi
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Grafik 9: Z Kusaginin Vatanseverlik Degerine Iliskin Onceliklendirmesi



SABIR

Calisma grubundaki Z kusaginin
sabir degerini onemi hakkinda
yaklasik %231 kararsiz
kaldiklarini, yaklasik %10u sabir
degerini 6nemsiz gordiiklerini,
yaklasik %68 onemli gordiiklerini
dile getirmislerdir. Sabir degeri
arastirmada  onceliklendirilmesi
istenen degerlerin izinde 10. sirada

oneme sahip degerdir.

Grafik 10: Z Kusaginin Sabir Degerini Onceliklendirmesi
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Z kusagmimn %84,53'tt sorumluluk
insani degerini ©nemli goriirken,

yaklasik %3’ti 6nemsiz gormektedir.

Grafik 11: Z Kusaginin Sorumluluk Degerini Onceliklendirmesi
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Grafik 12: Z Kusaginin Yardimseverlik Degerini Onceliklendirmesi
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yardimseverlik degerini
onemli gormektedir.
Arastirma grubundaki

katilimcilardan 11 insani degeri
kendileri acisindan
onceliklendirilmeleri istenmistir.
Farklilik insani degeri
onceliklendirilmesi istenen
degerlerden en az 6neme sahip

deger cikmustir.

Grafik 13: Z Kusaginin Farklilik Degerini Onceliklendirmesi
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Grafik 14: Z Kusaginin Demokrasi Degerini Onceliklendirmesi
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Grafik 15: Z Kusaginin Baris Degerini Onceliklendirmesi
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Calisma grubundaki
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Grafik 16: Z Kusaginin Ozgiirliik Degerini Onceliklendirmesi
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Grafik 17: Z Kusaginin Evrensellik Degerini Onceliklendirmesi
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Grafik 18: Z Kusaginin Sefkat Degerine Iliskin Onceliklendirmesi
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Grafik 19: Z Kusaginin Bazi1 Duygular1 Hissetme Yogunlugunun Siralamasi

Arastirma grubundaki Z kusagindan duygular1 hissetme diizeyini hig
hissetmiyorumdan c¢ok hissediyoruma 0 ile 10 derecelendirme tizerinden
puanlanmalar: istenmistir. Verilen bu cevaplarin ortalamasma gore Z kusaginn
duygular1 hissetme diizeyleri sirasiyla stres, kaygi, endise, ofke, sevgi, depresyon,
mutluluk, giiven, korku ve huzurdur. Z kusag: zihinsel ve ruhsal sorunlarla siklikla
kars1 karsiya kalan bir kusaktir. UNICEF (2021) Z kusaginda korku, ofke, endise,
kaygi, stres gibi olumsuz duygularin yaygin bir bicimde gortildugunii ve intiharin bu
yas grubunda en sik rastlanan dordiincii 6liim nedeni oldugunu raporlamistir. Ayrica
kusagin karsi karsiya kaldigi erken ergenlik ve uyku diizensizligi sorunlar1 da
beraberinde depresyon, kaygi ve stres duygularinin yogun yasanmasma neden

olmaktadir (Twenge, 2017; Weir, 2016).
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Grafik 20: Imkaniniz Olsa Yurtdisinda Egitim Almak isteme Durumlar1

Arastirma grubundaki katilimcilarin %81,13'tc imkanlar1 oldugu takdirde yurt
disinda egitim almak isteyecekleri gortistint belirtmistir. Yaklasik %10"u ise boyle
bir durumda kararsizlik yasayacaklarini aciklamislardir. Z kusag: igin egitim belirli
sinirlarin olmadigl, esnek bir egitim anlayisi oldugu stiregte gerceklesmektedir.
Genglerin egitim almak igin yurtdisini tercih etmeleri nedensel olarak incelenmesi
gereken bir konudur. Bununla birlikte Istanbul Erkek Lisesi (MEB, 2020) verilerine
gore ogrencilerin %82,4ti Turkiye disinda tiniversiteleri tercih etmis, %17,6" s1
Turkiye’de bulunan gesitli tiniversiteleri tercih ederek yerlesmistir. Genglerin yurt
dis1 egitim tercihleri hakkinda yapilan farkli calismalar da Z kusag1 genclerin
egitim icin yurt disin tercih ettigini gostermektedir (MAK, 2020).
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Grafik 21: Imkaniniz Olsa Yurtdisinda Calismak Isteme Durumlar:

Arastirmada katilimcilara yonelen, firsatlar: oldugu takdirde yurt disinda calismak
isterler mi, sorusuna grubun vyaklasik %77,5i yurt disinda calismak
isteyebilecekleri gortisiinti ifade etmislerdir. Boyle bir durumda katilimcilarin
yaklasik %11'i yurt disinda calismak istemeyeceklerini, geriye kalan kisim ise
kararsiz olduklari agiklamuslardir. Z kusagimin egitim almak icin yurt disini
tercih etmelerinde oldugu gibi is yasaminda da yurt disi yonlii tercihleri
nedensellik gercevsinde incelenmesi gereken bir durum olmakla birlikte gencler
tizerinde MAK (2020) tarafindan yapilan arastirma genclerin %76" smun yurt
disinda yasamak isteginde oldugunu, SODEV (2020) tarafindan yapilan arastirma
ise genglerin %63’ {iniin yurt disinda calisma yontinde tercihlerinin bulundugunu
gostermektedir. Parker vd. (2019)" e gore de benzer bir durum s6z konusudur.
Amerika Birlesik Devletleri'nde bulunan Z kusag1 10 gengten 3’ti Amerika Birlesik
Devletleri’'nden daha iyi tilkeler oldugunu belirtmektedir (Parker vd., 2019).
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Grafik 22: “Yurtdisinda egitim alma ya da ¢alisma imkaniniz olsa en ¢ok hangi

tilkeyi tercih ederdiniz?” Sorusuna Iliskin Katilimc1 Gériigleri

Katilimcilarin, yurtdisinda egitim alma ya da calisma imkanlar1 olsaydi tercih
edecekleri ilk {ilke hangisi olacaktir, sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde,
tercih edecekleri ilk bes tilkenin sirasiyla ABD, Almanya, Ingiltere, Fransa ve
Kanada olacagi seklinde goriislerini belirtmislerdir. Tercih edecekleri en son tilke
Azerbaycan olarak acgiklamislardir. TUIK (2020)" ye gore yurtdist goc orani 2019
yilinda %2’lik bir artis gostermistir. Yurtdisina go¢ eden insanlarmn %12’sini Z
kusag1 bireyler olusturmaktadir. Ayrica Milli Egitim Bakanlig1 yurtdisi 6grenim
icin doktora ve yiiksek lisans diizeyinde 6grencilere burs olanaklar1 saglamakta,
bu burs olanaklarma ¢ogunlukla Z kusag1 6grenciler bagvurmaktadir. 2020 yilinda
Milli Egitim Bursu ile 750 6grenci egitim amaciyla yurt disma ¢ikmustir (MEB,
2020b). Bu durum Z kusaginin yurtdisinda calisma ve egitim gérme istegini ortaya
koymaktadir. Kusagin grafik 27’ye gore diisman olarak kabul ettigi tilkelere egitim
ve calisma amaciyla gitme istegi nedensellik cercevesinde incelenmesi gereken bir

durumdur.
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Grafik 23: Z Kusagina Gore Evlilik Kurumunun Onemi

Arastirmada katihmcilardan evlilik kurumunun 6nemi hakkinda goriis alinmaistir.
Bu gortisler incelendiginde katilicilarin ¢ogunlugu evlilik kurumunun 6nemli
oldugunu dile getirmislerdir. Yaklasik %30u evlilik kurumumun 6nemli
olmadigmi %29u ise ne Onemli ne Onemsiz yani kararsiz olduklarmi
aciklamislardir. Z kusag1 gencler evliligi her ne kadar 6nemsiyor gibi goriinse de
bu yaklasim evlenme oranlarina yansimamaktadir. Parker ve Stepler (2017)" e gore
geng insanlarin evlilige bakis acis1 giderek farklilasmaktadir. Son yirmi bes yilda
geng bireylerde evlilik oran1 %9 azalma gosterirken, bebek patlamasi kusagina gore
Z kusagmin geng yasta evlenme tercihleri % 22’ lik bir oranda degismistir. TUIK
(2021) verileri de benzer bir tablo cizmektedir. Buna gore giderek artan ilk evlilik

yast dikkate alindiginda Z kusaginin evlilikten uzaklasmaya basladig1 sdylenebilir.
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Grafik24: Z Kusagina Gore Aile Yasaminin Onemi

Arastirmadaki katilimcilarin aile yasaminin 6nemi hakkinda gortisleri alimmustir.
Katilimcilarin %84,38’i aile yasaminin onemli oldugu ifade ederken %5,72’si
onemsiz oldugunu ifade etmislerdir. Z kusag ile ilgili yapilan arastirmalar Z
kusaginin anne ve babasi ile 6nceki kusaklara gore daha fazla zaman gecirdigini
gostermektedir. Son 50 yil icerisinde aymi yas igindeki cocuklarn gitinde
babalariyla gecirdikleri zaman 16 dakikadan 59 dakikaya, anneleri ile gegirdikleri
zaman 54 dakikadan 104 dakikaya c¢ikmistir (University of California, 2016).
Hosgorust yiiksek bir kusak olarak nitelendirilebilecek olan Z kusagy, farkl irk
veya aymn cinsiyet ile kurulan evliliklere ve ailelere yiiksek diizeyde hosgorii ile
yaklasirken, tek anne veya tek baba ile kurulan aileleri aymi oranda
desteklememektedir. Bu durum Z kusaginin aile kavramim onemsedigini
gostermektedir (ICESP, 2020). Z kusaginin aile kavramina bakis acis1 bircok yonii
ile Y kusag ile benzerlik gostermektedir. Geng yetiskinlerin aileleri ile birlikte
yasama oranlarinda tespit edilen artis (Fry vd., 2020) ile birlikte Z kusag1 bireylerin
kendilerine aile bireyleri rol model olarak almalar1 da aile kavraminin bu kusak

icin dnemini ortaya koymaktadir (Broadbend vd., 2017).
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Grafik 25: Z Kusagina Gore Toplumsal Kurallarin Onemi

Toplumsal kurallarin Z kusag: tarafinda onemlilik diizeyi ile ilgili soruya calisma
grubunun yaklasik %82’si toplumsal kurallarin énemli oldugunu belirtmistir. Z
kusag1 toplumsal olaylara karsi hassasiyet gosterme egilimi yiiksek bir kusak
olarak goriilebilir. Kusak tiyelerinin sahip olduklar1 bu yiiksek hassasiyet,
beraberinde toplumsal kurallar1 da 6nemli hale getirmektedir. Ayrica Tiirk kiilttirti
icerisinde din, aile ve degerler toplumsal kurallar1 olusturan, kurallarin

benimsenmesini saglayan faktorler olarak belirtilmektedir.
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Grafik 26: Mevcut Siyasilerin Z Kusaginin Fikirlerine Uygun Politikalar

Gergeklestirmesi
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Katilimcilara politika yapicilarin Z kusagmin diistincelerine uygun politika
tiretebildikleri ile ilgili fikirleri alinmustir. Calisma grubundaki Z kusaginin
yaklasik %181 mevcut siyasilerin onlarin fikirlerine uygun politikalar
gerceklestirebildiklerini, yaklasik %551 ise gerceklestirmediklerini agiklamislardir.
Arastirma verilerine gore katilimcilarin yaklasik %26’s1 bu konuda kararsizdir. Z
kusaginin politikacilara yonelik tutumlar: tizerine yapilan farkli arastirmalar da
benzer sonuclar ortaya koymaktadir. Parker ve Gielnick (2020)" in elde ettigi
sonuglara gore Z kusagmin %63'ti donemin politikacilarinin degismesi ve gorevi
birakmasi gerektigini belirtmistir. Z kusagimin merkez partiler yerine siyasi
dagilimin uclarinda yer alan partilere yonelmesi de mevcut politikacilarin ortaya
koyduklar1 politikay1 desteklemedikleri yontinde kabul edilebilir (Kahveci ve
Yardimci, 2021). Kusagmn politikaya yonelik bu tutumu, olasi sorunlarin ¢6ziim
adresi olarak da politikacilari tercih ettiklerini gostermektedir. Parker ve Gielnick
(2020)" e gore Z kusagmna dahil bireylerin %70’i sorunlarmin ¢6ztmiini isletme

veya bireyler yerine hiikiimetlerden beklemektedir.
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Grafik 27: Z Kusagina Goére Tiirkiye'nin Diigmani Olan Ulke

Arastirmadaki katilimcilara, Tiirkiye’ye en fazla diismanca davranan tilkenin

hangisi oldugu sorulmustur. Katilimcilar acik ara Tiirkiye'ye diismanlik yapan
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tilkenin Amerika Bilesik Devletleri (ABD) oldugu belirtmislerdir. Katilimcilara
gore Tirkiye'ye diismanlik yapan iilkeler sirasiyla ABD, Ermenistan, Ingiltere,
Rusya, Fransa, [srail, Yunanistan, Suriye Almanya, Cin, Afganistan’dir. Amerika
Birlesik Devletleri'nin acik ara diisman olarak kabul edilmesi anti-Amerikancilik
ile aciklanabilir bir durumdur. Yokley (2021)" in belirttigi tizere Amerika Birlesik
Devletleri hakkinda olumlu goriise sahip {tilkeler oldukca az sayidadir ve Amerika
Birlesik Devletleri'nde bile olumlu goriis oran1 %80 in altinda seyretmektedir.
Wike vd. (2017)ye gore Amerika’ ya karst olumlu tutum ozellikle geng
yetiskinlerde onceki kusaklara gore daha belirgindir. Brezilya, Fransa, Vietnam,
Giiney Kore ve Israil de geng kusagim Amerika Birlesik Devletleri'ni olumlu olarak
algilama orami1 daha ytiksektir. Tiirkiye’ de ise Amerika Birlesik Devletleri'ne
olumlu bakma orani 18-24 yas araliginda bircok {iilkeye gore oldukca diistiktiir.
Anti-Amerikancilik tizerine yapilan bu calismalar, arastirma kapsaminda elde

edilen Amerikan karsithgini aciklar niteliktedir.
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Grafik 28: Z Kusagina Gére Tiirkiye'nin Dostu Olan Ulke

Calismada Z kusagmin Tiirkiye’ye hangi tilkeyi daha dost gordiikleri ile ilgili soru
sorulmus, cevaplar incelendiginde Azerbaycan'in acik ara Ttirkiye’ye en fazla dost

olarak gortilen {tilke olarak algilandig: tespit edilmistir. Arastirma grubundaki Z
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kusagina gore Tiirkiye'ye en fazla dost olan tilkeler sirasiyla, Azerbaycan, Rusya,
Giinel Kore, Almanya, ABD, Tiirkmenistan, Pakistan, Fransa, Ingiltere ve
Filistin’dir. Genglerin Azerbaycan’1agik ara en fazla dost tilke olarak belirlemeleri,
mevcut tilke politikas1 ve Azerbaycan ile Tiirkiye'nin ayni kokten geldiklerine
inanilmasi olarak diistintilebilir. Toplum icinde Azerbaycan icin “kardes tilke”
ifadesinin siklikla kullanilmasi bu durumu dogrular niteliktedir. En fazla dost
gortilen ikinci tilkenin Rusya olusu ise mevcut siyasi konjonkttiir ile aciklanabilecek

bir durumdur.
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BiR GUNDE INTERNETTE NE KADAR ZAMAN GEGIRME SURELERI

Grafik 29: Z Kusag1 Internette Ne Kadar Zaman Gegiriyor?

Arastirma grubundaki katilimcilarin yaklasik %55’i gtinlerinin 2-4 saatlerini internette
zaman gegirerek harcadiklarin agiklarken, yaklasik %8’i bir saatten az internette
zaman gecirerek harcadiklarin acgiklamislardir. Teknoloji ve dijjital iletisim ttirleri
gilinliik yasantilar1 igin vazgecilmez birer unsur olarak goriilen Z kusagimnin, internette
harcadigr zamana iliskin Herman (2021) ve Broner (2021)" in aktardiklar1 bilgi,
arastirma kapsaminda elde edilen giinliik internete ayrilan zamana iliskin bulgu ile
ortismektedir. Internet kullanim amacina gore kullanim siirelerinde bazi farkliliklar
olsa da Z kusagmin giintin 3-4 saatini internet ortaminda gecirdigi soylenebilir. Bu

oran kendilerinden 6nceki bebek patlamasi ve X kusagma gore onemli farkliliklar
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gosterirken, Y kusag: ile benzer niteliktedir. Stein (2013)" e gore Z kusag1 bireyler
internete daha cok telefonlari ile baglanmaktadir ve telefonlarini saat basi kontrol etme
istegi duymaktadir. Bu durum kusagin internette ¢evrim ici olarak gecirdigi zamanla

iligkilidir.
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Grafik 30: Z Kusaginin Toplumda Yasanan Olumsuz Olaylara (teror, cinayet,
riisvet vb.) Tepkisi

Toplumda yasanan olumsuz olaylara yonelik tepkilerinin nasil oldugu ile ilgili
soruya arastirma grubundaki katilimcilarin yaklasik %83'ti tepki gosterdiklerini
dile getirmislerdir. Yaklasik %13’ti olumsuz toplumsal olaylara karsi tepki
gostermede kararsiz kaldiklarin aciklamislardir. Z kusag1 karakteristik olarak
diinyada karsilasti$i 6nemli sorunlara elinde bulundurdugu erisimimkani ile
¢ozim odakli yaklasma egiliminde olan bir kusaktir. Bu davranisim
gerceklestirirken teknolojiyi etkin bir bicimde kullanabilir (Seemiller ve Grace,
2016). Ayrica kiiresel bir sorun halini alan iklim krizi, cevre kirliligi gibi sorunlara
kars1 da diger kusaklardan daha ilgilidir (Mihelic, 2013). Kusagm sahip oldugu bu
tutum ile arastirmada ortaya konan toplumsal olaylara tepki gosterme davranis

bu acidan tutarhdir.
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Grafik 31: Z Kusagina Gore Dini Kurallar/ Ibadetlerin Onemi

Aragtirmadaki dini kurallarin ve ibadetlerinin 6nemi ile ilgili soruya katilimcilarin
%12,14'tt gortslerini bunlarin 6nemsiz olduklar1 bigiminde ifade ederken,
%74,09nun bunlarin 6nemli oldugu seklinde agiklamislardir. KONDA (2018)" in
gerceklestirdigi calisma genclerin namaz kilma, orug tutma gibi yaygmn Islami
ibadetleri giderek daha az yaptiklarini gosterse de bu ibadetlerin Tiirk kiiltiirtinde

onemli bir yerinin olusu arastirmada elde edilen bu bulguyu agiklar niteliktedir.
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Grafik 32: Z Kusaginin Inang Sistemi
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Arastirmada inang sistemi ile ilgili soruya, katihmcilarin yaklasik %88’inin
kendilerini Miisltiman olarak tanimladiklarini, %4,80'ni deist, %3,40’i agnostik,
%2,09'u ateist olarak tamimladiklar1i belirlenmistir. Arastirmada katilimcilarin
cogunlugu kendilerini Tanr1 inanci olacak sekilde tanimladiklar: tespit edilmistir.
Turkiye” de yapilan dini yonelimlere iliskin ¢alismalar yaygin dini inancin Islam
inanc1 oldugunu, tanrisal olmayan inanclarda son yillarda bir miktar artis
gozlendigini belirtmektedir (KONDA, 2018). Arastirma kapsaminda Z kusagi
genclerin kendilerini Islami inang sistemine daha yakin hissetmeleri, Tirkiye

toplumunun ¢cogunun inang tercihi ile benzerlik olusturmaktadar.
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Grafik 33: Tiirkiye'deki Egitim Sisteminin Z Kusagini1 Hayata Hazirlamasi

Z kusagina Turkiye'deki egitim sisteminin onlar1 hayata yeterli diizeyde hazirlama
durumlarryla ilgili soru sorulmustur. Bu soruya verilen cevaplar incelendiginde
katilimcilarin yaklagsik %74,09u Tiirkiye'deki egitim sisteminin onlar1 hayata
yeterli diizeyde hazirlamadigini distinmektedirler. Yani Tiirkiye'de Z Kusagmin
her dort kisiden {icti egitim sisteminin onlar1 hayata hazirlamadigini ifade
etmislerdir. Z kusag1 egitimden ve dolayisti ile okuldan, 6grendigi becerileri gercek
yasantiya aktarabilme ve bu becerileri gercek yasantida kullanabilme beklentisi
icindedir. Okullara kars: olan bu beklenti, uygulama yapmaya yonelik 6grenme
ortamlar1 gerektirmektedir. Z kusag1 icin egitim ayni zamanda hizli olmalidir ve

ise yarayacak bilgi hemen edinilmelidir (Seemiller ve Grace, 2017, Purcell vd.,
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2012). Bu acidan bakildiginda Turk Egitim Sisteminin sinav odakli yapisi,
ogretmenlerin dijital yeterliliklerini gelistirebilecek bir egitim politikasinin ve
dijital cercevenin eksik olusu (Eurydice, 2019), Z kusag1 genclerin egitimden
beklentileri de yansitmaktadir. Mevcut egitim politikalar1 ile kusak tiyelerinin
beklentileri arasinda olan farklilik, egitim sisteminin gencleri hayata hazirlamasi

yontindeki fikirler de giivensizlik yaratabilir.
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Grafik 34: Z Kusaginin Okula Devam Zorunlulugu Olmasayd: Okula Gitmek

Isteme Durumlar:

Arastirma kapsaminda Z kusaginin okula gitmelerindeki isteklilik ile ilgili soruya
verdikleri cevaplar incelendiginde katilimcilarin %50’si devam zorunlulugu
olmasa bile okula gitmek istedikleri goriistinti belirtmislerdir. Cevaplayanlarin
%25" 1 bu soruya hayir cevabr vermistir. Z kusag tizerinde yapilan arastirmalar
kusagin gtintimiize kadarki en egitimli nesil oldugunu gostermektedir. Diger
kusaklara gore tiim okul kademelerinde oldukga ytiiksek bir okullasma oranimna
sahip olan Z kusag1, calisma yasamu yerine egitim yasamu tercihi ile diger
kusaklardan farkhilasmaktadir (Parker ve Gielnik, 2020). Kusagin okula olan bu
yaklagimi, okula gitme davranisi tizerinde etki gostermektedir. Bu acidan
bakildiginda Z kusaginin devam zorunlulugu olmasa dahi okula gitme davranisi,

kusagin bahsedilen karakteristik 6zelligi ile tutarli goriilmektedir.
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Grafik 35: Z Kusagina Goére Sinav M1 Okul Mu?

Arastirmada katilimcilara okul disinda, ulusal capta diizenlenen (LGS, YKS gibi)
siavlara hazirlayan bagka kurumlar olsa ve okullar zorunlu olmasa okula gitmek
icin istekli olup olmamalariyla ilgili soru sorulmus, katihmcilarm yaklasik %36’s1
okula gitmek istemeyecekleri gortisiinti belirtmistir. Yaklasik %39"u ise boyle bir
durumda yine de okula gitmek isteyecekleri gortistinti belirtmislerdir. Z kusag1
tiniversite egitimini diger kusaklara gore daha onemser bir tutum icindedir. Bu
tutum kusagin niversitelesme oranina da yansimaktadir. Ulkemizde lise
diizeyinde ulusal capta diizenlenen smnavlar, 6grenciler icin tiniversite egitimi
almanin tek yoludur. Ayrica ortaokul doneminde lise egitimi igin girilen LGS™ de
ogrencinin gosterecegi basari, tniversiteye yerlesmede de etkili olacag: icin,
Turkiye” de 6grenim goren gencler arasinda smavlar ve smavlara hazirlik stireci

okula devam agisindan 6nemli bir motivasyon kaynagdir.
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Grafik 36: Bilgisayar, tablet, telefon, playstation, psp vb. araglariyla gecen zaman

Arastirmada katilimcilarin bilgisayar, tablet, telefon, playstation, psp vb. araglarla
oyun oynarken gecirdikleri zamanla ilgili soruya verdikleri cevap incelendiginde
gilinde yaklasik %56’s1 iki saatten daha az zaman harcadiklarin ifade etmislerdir.
OECD raporlarina gore genglerin bir cihaz basinda ¢evrim ici olarak gegcirdikleri
stire 2012 yilinda 2 saatin altinda kalirken, 2019 yilinda ti¢ saatin tizerine ¢ikmistir
(Leigh, 2019). Yine Z kusagmin ekran kullanimi ve tizerinde yapilan farkh
calismalar kusagin %55 inin akilli telefonlar: ile glinde 5 saatten fazla zaman
gecirdiklerini gostermektedir (CGK, 2020). Z kusag1 karakteristik olarak ¢evrim ici
olmayi, dijital ortamda etkilesimde bulunmay1 tercih eden bir kusaktir. Arkadas
iliskilerini sanal ortama gore diizenleyen, satin alma islemlerini yine bir ekran
tizerinden gerceklestiren bu kusagin yiiksek ekran kullanim oram anlasilir
diizeydedir. Buna ragmen Z kusaginin calisma yasaminin icinde oldukca ekran

kullanim stirelerinin degismesi de olasidur.

92



%59,32

G0

a0

40

YUZDE

30

%25,37
* %15,31
10

COK AZINI BiRAZINI TAMAMEN
KAPSIYOR KAPSIYOR KAPSIYOR

DiJITAL OYUNLAR

Grafik 37: Dijital oyunlar Z kusaginin hayatinin ne kadarini kapsiyor?

Arastirmada dijital oyunlarin hayatlarindaki 6nemi ile ilgili soruyu katilimcilarin
yaklasik%59'u dijital oyunlarin hayatlarinda ¢ok az yer kapladigimi belirterek
cevaplamislardir. Z kusag dijital oyunlar1 sadece eglenme amaciyla kullanmak
yerine, yeni aglar olusturma, profesyonel oyun kariyeri yaratma gibi amaclar1 da
tercih etmektedir. Kusagin dijital oyun mecrasinda gerceklestirdigi davranislar
cesitlilik gostermekle birlikte, arkadasliklar olusturma ve ekonomik kazang
saglama yoniinde davranislara daha sik rastlanmaktadir. Oyun {ireticileri Z
kusaginin sadece sehir merkezlerinde var olmadigini ve kusak tiyeleri arasinda
kilttirel farkliliklarin bulundugunu goz 6ntine alarak geleneklere daha uygun ve
farkli kesimler tarafindan tercih edilebilecek oyunlar gelistirmektedir (Ko, 2020).
Ancak Z kusaginin ekran kullanim stireleri ve oyun oynama tarzlar1 goz ¢niine
alindiginda, arastirmaya dahil edilen genglerin gerek is yasaminda bulunmasi
gerek sosyal medya agirlikli bir ekran kullanimi tercih etmesi sonucu dijital

oyunlarin yasamlarimnin ¢ok azini kapsadig1 sdylenebilir.
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Grafik 38: Z Kusaginin Kendini Mutlu Hissetme Durumu

Z kusagmm mutluluk dizeyini belirlemek amaciyla ilgili sorulan soruya
katilmcilarin yaklasik %351 mutsuz olduklarmi, yaklasik %35’i kendilerini ne
mutlu ne mutsuz hissettiklerini ifade etmislerdir. Benzer bir durum da MAK (2020)
arastirmasinda goriilmektedir. Bu arastirma genclerin %50’sinin kendilerini mutlu
olarak hissetmedigini ortaya koymustur. Ayrica Varkey Foundation (2017)
raporuna gore Z kusag1 genglerin mutluluk degerleri tilkelere gore farkliliklar
gostermektedir. Rapor Giiney Kore’de yasayan Z kusag1 bireylerin daha mutsuz
olduklarini, Endonezya’da yasayan Z kusagi bireylerin ise ¢ok daha mutlu
olduklarin gostermektedir. Ayrica Endonezya, Nijerya ve Tiirkiye igin dini inancin
en 6nemli mutluluk sebebi olarak belirtildigi rapor, para ve okulu ise bu tilkelerde

mutsuzlugun temel kaynaklari olarak gostermektedir.
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Grafik 39: Z Kusagina Gore Ulkemizin Gelecegi

Z kusagmin Turkiye'nin gelecegi hakkinda umutlu olmalariyla ilgili soru
sorulmustur. Katilmcilarin yaklasik %54'ti  {ilkenin geleceginden umutlu
olmadiklarimni dile getirmislerdir. Yaklasik %26’s1 ise ne umutlu nede umutsuz
olduklar1 seklinde gortislerini dile getirmistir. MAK (2020)" in gengler {izerinde
gerceklestirdigi calismalar da, ayn1 yas araligr genglerin tilke gelecegi hakkinda
umutlu olmadiklarin gostermektedir. Z kusaginin kayg, stres ve depresyon gibi
duygular1 yogun bicimde yasamasi da gelecege yonelik umutlu olma halini

olumsuz etkilemektedir.
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Grafik 40: Z Kusaginin Gére Cinsiyetin Onemi
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Arastirmada Z kusagina cinsiyetin kendileri acisindan ne kadar énemli oldugu ile
ilgili soru sorulmustur. Katihmecilarin %39,13"ti 6nemli oldugu, %35,34’ 1 ise onemli
olmadig: sekilde goriis belirtmistir. Kusaklar arasinda cinsiyet ayrimciligini en az
gosteren kusak Z kusagidir. Bu agidan Z kusagi icin cinsiyet Onemli
gortilmemektedir. Z kusag1 insanlari cinsiyet, cinsel yonelim, din, irk gibi
faktorlere gore ayirmayi tercih etmemekte, toplum icerisinde cinsiyet ifade eden
zamirleri kullanmay1 diger kusaklara gore daha az tercih etmektedir. Ayrica Z
kusag1 erkek-kadin ifadeleri ile birlikte kisilerin tercihlerini yansitmasi agisindan
diger ifadesinin de kullanimini yiiksek oranda desteklemektedir (Parker vd., 2019).
Z kusagmin bu yaklasimi, arastirmada elde edilen cinsiyet kavraminin énemine

iliskin bulgu ile tutarhdur.

YUZDE
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Grafik 41: Z Kusagina Gére Sanatin Onemi

Z kusaginda sanatin onlar i¢in 6nemi ile ilgili soruya arastirma grubunun %64,89"u
sanatin onlar icin ¢ok o©nemli oldugunu belirtmislerdir. Sanati 6nemli
gormeyenlerin oram yaklasik %10’dur. Evrensel degerleri ve egitimi daha o6n
planda tutan Z kusag: i¢in sanat da degerli bir kavramdir. Kusagin esnek ve
hareketli yasam tarzi, sosyal medya kullanimu ile birlesince sanatsal kaygilar: ve

begenilme arzusunu igeren dijjital iceriklerin yaratilma stireclerini etkilemis ve
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sosyal medya paylasimlar: buna gore bicimlenmistir.
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Grafik 42: Z Kusaginin Kendisini Cinsel Kimlik Olarak Tanimlamasi

Arastirmada kalitimcilara kendilerini cinsel kimlik olarak nasil hissettikleri ile ilgili
soru sorulmustur. Bu soruya katilimcilarin yaklasik %43’t feminen, %43 maskiilen
geriye kalan %14’ ise androjen olarak hissettiklerini belirtmislerdir. Z kusag diger
kusaklara gore daha egitimli ve farkli diisiince yapilarina sahip bireylerden
olusmaktadir. Ayrica cinsiyet esitligi ve cinsiyet farkindalig1 acisindan da farkl bir
konumda bulunan Z kusag, kadmn erkek kimlik rollerini genel anlamda
reddederken, kadin ve erkegin toplumsal rollerinde de ayrisma olmamasi yontinde
diistincelere sahiptir. Ornegin yapilan galismalara gore bebek patlamasi ve sessiz
kusak tiyeleri ailenin finansal yapisinda babalarin énemli oldugunu duistintirken,
Z kusaginda bu diistince neredeyse tamamen degismistir (Parker vd. 2020). Bu
durum Z kusag icin aile iginde erkek karakterlerin rollerinin farkhilastigini, erkek
karakterlerin kadin gorevleri, kadin karakterlerin ise erkek gorevleri yapabilmesi
yoniinde bir goriisiin daha yaygin oldugunu gostermektedir. Z kusaginin cinsel
kimliklere yonelik bu tutumlar1 goéz ontine alindiginda, arastirmaya katilan

genglerin androjen kimlik tercihleri anlamli olmaktadir.
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YUZDE

HAYIR KISMEN EVET
HOBILERINIZE MADDI DESTEK

Grafik 43: Z Kusagimmin Hobilerinin Maddi Ac¢idan Desteklenme Durumu
Arastirmada Z kusagmin %44,70'nin hobilerine maddi destek bulamadiklari,
%30,39nun kismen bulduklar1 %24,90'nin ise maddi destek bulduklar:1 tespit
edilmistir. Hobiler gerceklestirilmesi acisindan belirli finansal planlama ve
ekonomik kazang gerektiren sosyal faaliyetlerdir. Z kusag1 halen egitim stirecinin
icinde olan calisma hayatina tam olarak katilamamuis bireylerin fazla oldugu bir
kusaktir. Bu durum dikkate alindiginda kusak {iyelerinin yeterli ekonomik
bagimsizliga ve finansal varliga sahip olmadig1 kabul edilebilir. Yetersiz finansal

kaynaklar da hobi edinme stirecini olumsuz etkilemektedir.

%40,22

YUZDE

KISMEN HAYIR EVET
HOBILERINIZE ZAMAN

Grafik 44: Z Kusaginin Hobilerine Zaman Ayirabilme Durumu
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Arastirmada Z kusagmin hobilerine zaman ayirabildikleri ile ilgili soruya
katiimcilarin yaklasik %401 kismen zaman ayirdiklari, %37’i zaman ayiramadiklars,
%23’11 ise zaman ayirdiklarin ifade etmislerdir. Hobiler kisiye gore farklilik gosterse
de gerceklestirilmesi icin belirli bir zaman gerektiren sosyal ugraslardir. Z kusag:
gencler icin hobiler arkadashk iliskilerinin olusmasinda onemli bir etkiye sahiptir
(Seemiller ve Grace, 2016). Ancak Tiirkiye’de genc bireylerin tiniversite egitimi alma
stirecleri, yiiksek igsizlik ile kars1 karsiya kalislar1 goz ¢ntine alindiginda hobiler icin
yeterli zaman bulmada sorunlar yasayacaklari agiktir. Bu acidan bakildiginda
gengclerin hobileri i¢in verdikleri zamani ayirmada kismen veya hayir cevab:r anlam

kazanmaktadir.

%34,88

YUZDE

%16,55

ERTELERIM NE ERTELERIM NE ERTELEMEM
ERTELEMEM

iISTEDIKLERINiZi ERTELEME

Grafik 45: Z Kusaginin Hayatinda Yapmak Istediklerini Erteleme Durumu

Z kusagimin istekleri erteleme ilgili soruya katilimcilarin yaklasik %49"u isteklerini
ertelediklerini, %17 ise isteklerini ertelemediklerini belirtmislerdir. Hayattan
beklentiler ve yapmak istenenin gergeklestirilmesinde ekonomik faktorler oldukca
onem tasimaktadir. Z kusagr ekonomik sagligin iyi olmadigr bir donemde
yetismektedir. Kiiresel ekonomik daralmalar, Z kusagmimn yapmak istediklerini

erteleme diizeyini artirmaktadir.
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YUZDE

EVET KISMEN HAYIR
FINANSAL KAYGILAR

Grafik 46: Z Kusaginin Finansal Kaygilar1

Arastirmada Z kusagmin %53,83’'ti yasamlarinda finansal kaygilar yasadiklarini,
%23,98’1 kismen finansal kaygilar yasadiklarini ifade etmislerdir. Katilimcilarin %22’si
ise finansal kaygi yasamadiklarini belirtmislerdir. Yasanan finansal kaygilarin
temelinde Z kusaginin kars: karsiya oldugu issizlik sorunu ve i¢cinde bulunduklar:
diinyanin ekonomik acidan gitiven vermeyen bir ortama sahip olmas: vardir. Bu

baglamda Z kusag1 finansal anlamda endiseli bir kusak olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

%25,37

YUZDE

ZORLANIRIM NE ZORLANIRIM ZORLANMAM
NE ZORLANMAM

DIKKATINIiZi VE KONSANTRASYONUNUZDA ZORLUK

Grafik 47: Z Kusaginin Dikkat ve Konsantrasyon Durumu
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Dikkat ve konsantrasyonlarini bir olaya yogunlastirmakta zorluk yasama durumlar:
ile ilgili soruya katilimcilarin yaklasik %381 bu konuda zorluk yasadiklarini
belirtmislerdir. Z kusaginin ekran kullanim stiresinin ytiksek olusu, dikkat stirelerinde
de ciddi azalmaya neden olmustur. Yapilan arastirmalar Z kusaginin dikkat stiresinin
8 saniyeye kadar diisttigtinti gostermektedir (Cameron ve Pagnattoro, 2017; Seemiller
ve Grace, 2016). Z kusagmin sahip diustik dikkat stiresi ayni zamanda onlarmn
gerceklestirdikleri islere dikkatini ve konsantrasyonunu yogunlastirmalaria da engel
olmaktadir. Bu duruma yo6nelik yapilan arastirmalar, calismanin bu yonti ile tutarh bir

goriniim olusturmaktadr.

EVET %77,88

KISMEN %14,77

GELECEK KAYGISI

HAYIR %t,35

Grafik 48: Z Kusaginin Gelecek Kaygis1

Arastirma kapsaminda Z kusagimin gelecek kaygilar ile ilgili soruya katilimcilarin
yaklasik %79u gelecek kaygilar1 yasadiklarin belirtmislerdir. Z kusag1 bireyleri
gelecek acisindan saglam temellere yonelik bir baglilik tasimaktadir. Aynmi zamanda
bu bireyler gelecek icin hem korku hem de heyecan duyan, diistinceler barindiran
bireylerdir (Seemiller ve Grace, 2016). Kusagin sahip oldugu bu karakteristik 6zellikler
goz ontine alndiginda Z kusagmin gelecege yonelik kaygilar tasimasi anlamli

gortinmektedir.
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25,91%

KULLANMAM KULLANIRIM NE KULLANIRIM
NE KULLANMAM

iLETISIMDE KISALTMA VE SEMBOLLER

Grafik 49: Z Kusaginin Iletisim Siirecinde Kisaltma ve Sembolleri (miik, kanks, lol,

tm, Xd vs.) Kullanma Durumu

Arastirmada Z kusagmin iletisim dillerinde kisaltma ve sembolleri (miik, kanks, lol,
tm, Xd vs.) ne derece kullandiklari ile ilgili soruya katilimcilarin yaklasik %43,5'i bu
kisaltma ve sembolleri kullanmadiklarini, %31’i ise kullandiklarin agiklamislardir. Z
kusaginin iletisim dili kendinden 6nceki kusaklar tarafindan elestirilen ve anlasilmaz
bulunan bir 6zelliktedir. Ancak kiiresellesmenin neticesinde Tiirk dili icerisinde
yabanci kokenli kelimelerde ve bu kelimelerin giinliik kullaniminda artislar
gortilmektedir. Ayrica bu yabanci kokenli kelimelerin kullaniminin daha onceki
nesillerde de goruldiigti goz ontine alinirsa, Z kusagmin iletisim dilinin anlasilmaz
olmaktan uzaklasacag1 diistintilebilir (Cokol, 2020). Z kusag1 ayni zamanda dijital
iletisimi onemseyen, hizl iletisimi tercih eden bir kusaktir. Semboller, kisaltmalar ve
emojiler az karakterle ¢ok fazla sey aktarabilecek yapidadir. Bu yoniiyle Z kusag:

tarafindan tercih edilmesi anlasilir goriilebilmektedir.
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EVET %60,40

HAYIR %20,96

KISMEN | %18,64

Grafik 50: Z Kusaginin Issizlik Korkusu

iSSiZLIK KORKUSU

Arastirmanin calisma grubundaki Z Kusagmin %60,40'nin issizlik korkusu yasadigs,
%20,96’smin ise bdyle bir korku yasamadigini dile getirmistir. MAK (2020) tarafindan
yapilan genglik arastirmasi da benzer bir durum ortaya koymaktadir. Genel anlamda
Z kusag bireylerin issizlik ile ilgili bir endise tasidiklari sdylenebilir. Bu endisenin
temellerinde genglerin kendilerini giivende hissetme arzusu, yiiksek tiniversitelesme
orani nedeniyle aldiklar1 egitim karsiliginda bir ise sahip olabilme diistincesi ve

kusagin yetistigi donemde siklikla gozlemlenen ekonomik daralmanin var oldugu

sOylenebilir.
BILIM iINSANLARI %32,87
AILE BIREYLERI| 1%27,76|

X

& SANATCILAR %20,65

2

S DIZiFILM KARAKTERLERI %11,21

SiYASILER %5,18

SUPER KAHRAMANLAR il %2,32

Grafik 51: Z Kusag1 kendine kimi idol olarak aliyor?

Z kusag1 kendilerine sirasiyla bilim insanlari, aile bireyleri, sanatcilar, dizi/film
karakterleri ve siyasileri idol olarak aldiklarini bildirmislerdir. Z kusag siyasilere karsi
mesafeli bir tutum sergilemektedir. Ozellikle insanlarin hayallerine engel olan
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politikalara ve politikacilara anlam vermede zorlanan bu kusak, ilerici ve esitlik¢i bir
tutuma sahiptir (Seemiller ve Grace, 2016). Ayrica aileleri ile birlikte oldukga fazla
zaman gecirdikleri icin aile kavrammi da ©nemseyen bir yapiya sahiplerdir.
Broadbend vd. (2017)" ne gore Z kusagin aile bireyleri, arkadaslar1 ve 6gretmenleri
daha cok etkilemektedir. Z kusagmnin bu yaklasimi dikkate alindiginda, kusak
insanlar1 ve aile bireylerini tercih etmeleri anlasilir olmaktadir. Arastirmada elde
edilen siyasilerin en az idol olarak kabul edilen gruplardan biri olmas1 Z kusaginin

siyasilere yonelik yaklasimui ile tutarli bir goriintti olusturmaktadir.

%7 3,86
%18,02
%8,12
DESTEK OLUYOR KISMEN DESTEK DESTEK
OLUYOR OLMUYOR

AILENIZiN DESTEGI

Grafik 52: Z Kusagini Ailesinin Onu Destekleme Durumu

Arastirma grubundaki Z kusaginin biiytik kismina ailelerinin destek verdigi ortaya
cakmistir (%73,86). Kaliforniya Universitesi (2016) tarafindan yapilan caligmalar
ebeveynlerin ¢ocuklar: ile gecirdikleri zaman diliminin Z kusag1 acisindan onceki
kusaklara gore onemli oranda artis gosterdigini ve bu zaman diliminde meydana
gelen artisin her iki ebeveyn icin gecerli oldugunu ortaya koymaktadir. Yapilan bu
arastirma da gostermektedir ki Z kusag1 ebeveynler ¢cocuklarini 6nemsemekte, onlara
daha fazla zaman ayirma davranisi sergilemektedir. Bu acidan bakildiginda arastirma
kapsaminda elde edilen ailelerin destek olmasina iliskin durum anlamli bir hal

almaktadir.
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BASIN 0ZGURLUGU

Grafik 53: Z Kusagina Gore Basin Ozgiirliigii

Arastirmanin ¢alisma grubundaki Z kusaginin hemen hemen yaris1 Tiirkiye’de basin
ozgurliguniin kisitlandig1 gortistinii belirtmislerdir. %23,28'1 ise basin dzgtirliigtiniin
kisitlanmadigr seklinde goriis aciklamuglardir. Tiirkiye Diinya Basin Ozgiirliigii
Endeksi'ne gore basin 6zgiirltigti agisindan 153. sirada bulunmaktadir (RSF, 2021).
Bununla birlikte Z kusag1 karakteristik olarak bilgiye aninda erisim isteyen bir
kusaktir. Sanstir, engelleme gibi olumsuz tutumlara yonelik sahip olduklar yiiksek
duyarlilik da goz onitine alininca, Z kusag1 genglerin basmin dzgiirltigine iliskin bu
bakis acis1 anlaml bir hal almaktadir. Arastirmada elde edilen; genclerin énemli bir
boliimiinin basmi kisitlanmis olarak gormesine iliskin bulgular, Z kusagmin
ozglrliikcti yaklasima ile birlikte diistinuldtigtinde, kusak tiyelerinin ayni zamanda

basin 6zgiirltigti yoniinde bir taleplerinin olabilecegini gosterebilir.
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Grafik 54: Sosyal Medya Uygulamalarini Kullanim Sikligina Goére Siralamast

Arastirma grubundaki Z kusagma sosyal medya uygulamalarmi kullanim sikligina
gore siralamasi ile ilgili sorular sorulmustur. Katihmcilar her bir sosyal medya
platformuna kullanma yogunlugunu en fazla 5 puan ile en az 1 puan arasinda puanlar
vermislerdir. Katilimcilarin verdikleri bu cevaplarin ortalamas: alindiginda sirasiyla
arastirma grubundaki Z Kusagi, en ¢cok instagram, Snapchat, Twitter, Tiktok, Twich
ve Facebook sosyal medya platformlarini kullanmaktadir. Z Kusag1 sosyal medya
kullaninm1  agisindan  kendisinden o6nceki diger kusaklara gore oldukca
farklilasmaktadir. Kusagin sosyal medya kullanimina iliskin yapilan arastirmalar
Instagram ve Snapchat ve Tiktok platformlarmin Z kusag1 tarafindan daha cok tercih
edildigini, Facebook platformunu ise daha cok kendisinden onceki kusaklarin
kullandigini gostermektedir (Auxier ve Anderson, 2021). Bu agidan calismada ortaya
konulan sosyal medya platformlarinin kullanim siklig1, Z Kusaginin genel anlamda
tercihleri ile uyumludur. Ayrica Z kusag1 sosyal olaylara karsi tepkisini sanal
ortamlarda daha siklikla dile getirmektedir (Anderson ve Jiang, 2018a). Twitter da
sanal tepkilerin siklikla dile getirildigi bir platform olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu

durum Twitter'in Z kusag1 tarafindan neden tercih edildigini agiklad1g: diistintilebilir.

106



B KARARSIZIM
BMHAYIR
MEvET

2021 YAS

1819 YAS [Pse7)

1617 YAS [Feazes)

1445 vas =

X2 (6)= 4,273, p>.05
Grafik 55: Z Kusaginin Yaslarina Gore Yurtdisinda Egitim Almak Istemeleri

Arastirma grubundaki z kusagiin yas gruplandirmasina gore yurt disinda egitim
almak istemeleri ile ilgili goriisleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamh degildir
(p>.05). Hemen hemen her yas grubundaki z kusagi ayni oranlarda imkanlar:

oldugunda yurt disinda egitim almak istemekte, istememekte ve kararsiz kalmaktadir.

M KARARSIZIM
20-21 YAS =HAY'R
EVET
18-19 YAS
16-17 YAS
14-15 YAS

X2 (6)= 3,480, p>.05
Grafik 56: Z Kusaginin Yaglarina Gore Yurtdisinda Calismak Istemeleri

Arastirma grubundaki Z kusagimi yas gruplandirmasina gore yurt disinda calismak
istemeleri ile ilgili gortisleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p>.05).

18-19 yas arasinda yasa sahip Z kusag1 yurt disinda diger yas gruplarma gore daha
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fazla calismak istemelerine ragmen aralarindaki fark anlamli degildir. Hemen hemen
diger yas grubundaki Z kusag1 ayni oranlarda imkanlar1 oldugunda yurt disinda

calismak istemekte, istememekte ve kararsiz kalmaktadir.

W KARARSIZIM
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CALISMIYORUM

m |

X2 (4)= 30,79, p<.05
Grafik 57: Z Kusaginin Caligma Alanlarina Gore, imkanlar1 Olduklar1 Takdirde
Yurtdisinda Calismak Istemeleri

Calisma alanlarina gore Z Kusagmin yurt disinda calismak istemelerine iliskin
gorusleri arasindaki fark istatistiksel olarak anlamhidir (p<.05). Sanayi alaninda galisan
Z kusag1 diger calisma alanlarma gore yurt disinda calismak istememektedirler. Yurt
disinda en fazla calismak isteyen Z kusaginin calisma alani hizmet sektortidiir. MAK
(2020), genglerin issizlik ve istihdami 6nemli bir sorun olarak algiladiklarini ortaya
koymustur. Ayrica calisma daha ¢ok genglerin yurt disinda galismak istediklerini
belirtmektedir. Bu acidan bakildiginda belirli bir is kolunda calisma hayatina atilmis
bireylerde farkl bir tilke ve kiiltiire calisma isteginin diisiik, buna karsin herhangi bir
iste calismayan bireylerde farkh iilke ve kiiltiirde calisma isteginin ytiksek olmasi

anlasilir bir durumdur.
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Grafik 58: Z Kusaginin Yasadig1 Bolgeye Gore Aile Yasaminin Onemine Iliskin

Goriisleri

Aile yasamanin onemi Z kusagmin yasanilan bolgeye gore farklilik gosterme
durumuna iliskin gerceklestirilen analiz sonuglarina gore ortaya ¢ikan fark istatistiksel
olarak anlamlidir (p<.05). Aile yasamani en az énemsiz goren Z kusag1 Marmara ve I¢
Anadolu bolgesinde yasarken, en fazla dnem veren Z kusag1 Giineydogu, Karadeniz
bolgelerinde yasamaktadirlar. Gilineydogu Anadolu bolgesi genis aile olarak
nitelendirilebilecek kalabalik ailelere siklikla rastlanilan bir bolgedir. Z kusaginin aile
baglantilarma iliskin sahiplenici tutumunun bu tiir aile yapilarinin yaygmn oldugu
bolgelerde yiiksek olmasi anlasilir bir durum olarak degerlendirilebilir. Ayni zamanda
Marmara ve Ege Bolgeleri de kiiciik ailelerin, tek ebeveynli ailelerin ve tek basmna
yasayan bireylerin daha ¢ok goriildigii bolgelerdir (TUIK, 2021b). Bolgelere gore aile
yapisinin farklilasmasi, Z kusagimin yasadig1 bolgeye gore aile yasaminin énemine

iliskin gortiislerinde meydana gelen anlamli farklilig: agiklayabilecek tiirdedir.
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Grafik 59: Z Kusaginin Yasadig1 Bélgeye Gore Evlilik Kurumunun Onemi

Arastirma verilerinden Z kusagmin yasadigi bolgeye gore evlilik kurumunun
onemine iliskin gortslerinin karsilastirilmasina iliskin farkin istatiksel olarak anlaml1
oldugu goruilmektedir (p<.05). Arastirma sonuglarina gore evlilik kurumunu en fazla
onemli goren Z Kusagi I¢ Anadolu, Dogu Anadolu ve Karadeniz Bolgelerinde
yasamaktadirlar. Evlilik kurumunu en fazla énemsiz goren Z kusag ise Akdeniz,
Marmara ve Giineydogu Anadolu Bolgesinde yasamaktadirlar. TUIK (2021a)
verilerine gore kaba evlenme hizinin en ytiksek oldugu iller Adiyaman, Sanliurfa ve
Kilis, kaba bosanma oraninin en yiiksek oldugu iller ise Antalya, izmir ve Mugla’ dur.
Z kusagmin yasadig1 bolgeye gore evlilik kurumunun 6nemine iliskin gortislerine
bakildiginda evlilik kurumunu en az 6nemseyen bolgelerin Akdeniz, Marmara ve Ege
Bolgeleri oldugu goriilmektedir. Z kusagimin bu tutumu evlenme oranlari ile birlikte
diistintldtgiinde arastirmada elde edilen bulguya ait anlamli farkliliklar anlasilir bir

durumdur.
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Grafik 60: Z Kusaginin Yasadig1 Bolgeye Gore Toplumsal Kurallarin Onemi

Arastirma verilerine gore, Z kusaginin yasadig1 bolge acisindan toplumsal kurallarin
onemine iliskin goriislerinin karsilastirilmasina iliskin fark istatiksel olarak anlamhidir
(p<.05). Arastirma sonuglarma gore toplumsal kurallar1 en fazla 6nemli goren Z
Kusag1 Giineydogu Anadolu, Karadeniz, Dogu Anadolu bolgelerinde
yasamaktadirlar. Toplumsal kurallar1 en fazla 6nemsiz goren Z kusag: ise Marmara,
Ic Anadolu ve Ege bolgesinde yasamaktadirlar. Arastirma bulgular1 niifus olarak
kalabalik ve daha farkhh kiiltiirlere sahip insanlari barindiran biiyiik sehirlerin
bulunduklar: bolgelerde toplumsal kurallarin daha az 6nemsendigini gostermektedir.
Z kusag1 gengclerin toplumsal kurallarin 6nemine iliskin verdikleri cevaplar ile (Bkz.

Grafik 25) cografi bolgelere iliskin elde edilen veriler de tutarlilik icermektedir.
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Grafik 61: Z Kusaginmin Yasadig1 Bolgeye Gore Toplumda Yasanan Olumsuz

Olaylara (terdr, cinayet, riisvet vb.) Tepkisi

Gerceklestirilen analizlerde Z kusaginin yasadig1 bolgeye gore toplumda yasanan
olumsuz olaylara (terdr, cinayet, riisvet vb.) kars1 tepki gostermelerine iliskin goriisleri
arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli oldugu tespit edilmistir (p<.05). Arastirma
sonuglarina gore, toplumsal kurallara en fazla tepki gosteren Z kusag1 sirasiyla
Karadeniz, Akdeniz ve Marmara bolgelerinde yasamaktadirlar. Toplumda yasanan
olumsuz olaylara (teror, cinayet, riisvet vb.) karsi en az tepki gosteren Z kusag: ise
sirasiyla  Giineydogu Anadolu, Dogu Anadolu ve I¢ Anadolu Bolgelerinde
yasamaktadirlar. Gtineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Bolgeleri uzun yillar teror
olaylarinin ve kan davasi, asiret kavgalar1 gibi cinayetle sonuglanabilecek toplumsal
olaylarin siklikla yasandig1 bolgelerdir. Bu agidan bakildiginda bu bolgelerde olumsuz
toplumsal olaylara kars: bu olaylar1 kabullenme veya kaniksama hali olusabilir. Bu
agidan bakildiginda Giineydogu Anadolu, Dogu Anadolu ve I¢ Anadolu Bolgelerinde

olumsuz toplumsal olaylara daha az tepki verilmesi anlasilir olmaktadir.
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Grafik 62: Z Kusaginin Yasadig1 Bolgeye Gore Dini Kurallar/ ibadetlerin Onemi

Arastirma sonuglarina gore Z kusaginin yasadig1 bolge agisindan dini kurallar/
ibadetlerin 6nemine iliskin gorusleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir
(p<.05). Dini kurallar/ ibadetleri en fazla 6nemli goren Z kusag: sirastyla Giineydogu
Anadolu ve Dogu Anadolu bolgelerinde yasamaktadirlar. Dini kurallar/ ibadetleri en
fazla 6nemsiz goren Z kusag sirastyla Marmara, Ege ve I¢ Anadolu Bolgelerinde
yasamaktadirlar. Marmara ve Ege Bolgesi sehir yasaminin yaygin goriildigi bolgeler
olarak kabul edilebilir. Bolgelerin bu 6zellikleri dikkate alindiginda, sekiiler yasam
biciminin bu bolgelerde daha fazla sahiplenildigi yorumu yapilabilir. Neticede
insanlarm tarihi, kiiltiirel ve cografi geleneklerindeki farkliliklar dini tutum ve
davranislarina da yansimaktadir. Bu farkliliklar icerisinde ayni boyutta dini tutum ve
davrams beklenemez. insanlarin bu tutumlarindaki farkliliklar ayni dine mensup

olduklarinda bile gortilebilir (Bayer, 2010).
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Grafik 63: Z Kusaginin Yasadig1 Bolgeye Gore Kendilerini Hangi Inang Sistemine
Daha Yakin Olarak Tanimladiklar:

Arastirma sonuclarina gore Z kusaginin yasadig1 bolgeye gore kendilerini hangi inang
sistemine daha yakin olarak tanimlarina iliskin gortisleri arasindaki fark istatiksel
olarak anlamlidir (p<.05). Calisma grubundaki Z kusagmin kendilerini Miisliiman
olarak tanimlayanlarin ¢ogu sirasiyla Karadeniz, Dogu Anadolu ve Giineydogu
Anadolu Bolgelerinde yasamaktadirlar. Deist inang sistemine en yakin goren Z kusagt
sirastyla Marmara, Ege ve Akdeniz Bolgelerinde yasamaktadirlar. Calisma
grubundaki Z kusagindan kendilerini agnostik inang sistemine en yakin goren Z
Kusag1 sirastyla Marmara, Ege, Karadeniz ve Dogu Anadolu Bolgelerinde
yasamaktadirlar. Kendilerini ateist olarak tanimlayan en fazla Z kusag1 Ege, Akdeniz

ve I¢ Anadolu Bolgelerinde yasamaktadir.
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Grafik 64: Z Kusaginin Yasadig1 Bolgeye Gore Kendilerini Mutlu Hissetmeleri

Arastirmada Z kusagmimn yasadigr bolgeye gore kendilerini mutlu hissetme
bicimlerine iliskin goriisleri arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli oldugu
belirlenmistir (p<.05). Arastirma grubunda kendisini mutlu hisseden Z kusag1 en fazla
sirasiyla I¢ Anadolu, Karadeniz ve Marmara Bolgelerinde yasamaktadirlar.
Kendilerini en fazla mutsuz hisseden Z kusag: sirasiyla Akdeniz, Dogu Anadolu,
Giineydogu Anadolu ve Ege Bolgelerinde yasamaktadirlar. Akdeniz Bolgesi sekiiler
olarak nitelendirilebilecek insanlarin yogun yasadiklar1 bir bolgedir. Tirkiyenin
mevcut siyasi egilimi goz oniine alindiginda bu bolgede yasayan insanlarin
kendilerini daha mutsuz hissetmelerinin nedeni, bu insanlarin bir karamsarlik halinde
olmasi olarak degerlendirilebilir. Ayrica Giineydogu ve Dogu Anadolu Bolgesinin
kalkinma ve gelismislik acisindan diger bolgelere gore daha dezavantajli olusu da

burada yasayan genglerin mutsuz olmasina agiklayabilir.
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Grafik 65: Z Kusagimin Yasadig1 Bolgeye Gore Ulkemizin Gelecegi Hakkinda

Umutlar1

Arastirmada Z kusaginin yasadig1 bolgeye gore tilkemizin gelecegi hakkinda umutlu
olma bicimlerine iliskin goruisleri arasindaki farkin istatiksel olarak anlaml oldugu
tespit edilmistir (p<.05). Calisma grubundaki tilkemizin gelecegi hakkinda umutlu
olan katihmclar I¢ Anadolu, Dogu Anadolu ve Karadeniz Bolgelerinde
yasamaktadirlar. Ulkemizin gelecegi hakkinda umutlu olmayan Z kusag sirasiyla

Akdeniz, Marmara ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde yasamaktadirlar
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Grafik 66: Z Kusaginin Yasadig1 Bolgeye Gore Kendini Cinsel Kimlik Olarak

Tanimlamalari
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Arastirma sonuglarina gore, Z kusaginin yasadigi bolge agisindan kendilerini cinsel
kimlik olarak tanimlama bi¢imlerine iliskin gortisleri arasindaki fark istatiksel olarak
anlamhdir (p<.05). Calisma grubunda Z kusagindan kendisini androjen olarak
tanimlayanlar sirasiyla Ege, Marmara ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde
yasamaktadirlar. Ege ve Marmara Bolgeleri egitimli birey sayisinin yiiksek oldugu ve
daha kozmopolit bolgeler olmasi sebebiyle, bireylerin cinsel kimliklerinde
farklilasmanin bu yaklasimdan kaynakli olabilecegi diistintilebilir. Cinsel kimlik
olarak androjen kimligin Giineydogu Anadolu Bolgesinde de daha fazla tercih
edilmesi de kadin erkek rollerinin tarim faaliyetlerinde 6nemsiz kabul edilmesi ve
tarim alanlarinda her iki cinsin bir birlerine ait isleri gerceklestirebilecegine yonelik

inang etkili olabilir.
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Grafik 67: Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Evlilik Kurumunun Onemi

Arastirma sonuglarma gore Z kusagmmn yasadigi yerlesim yerine gore evlilik
kurumunun 6nemine yonelik algilama bicimlerine iliskin gortisleri arasindaki fark

istatiksel olarak anlamli degildir (p>.05).
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Grafik 68: Z Kusaginin Yasadig: Yerlesim Yerine Gore Aile Yagami Onemi

Arastirmadan elde edilen sonuglardan Z kusaginin yasadig yerlesim yerine gore aile
yasaminin dnemine yonelik algilama bicimlerine iliskin goriisleri arasindaki farkin
istatiksel olarak anlamli oldugu gortilmektedir (p<.05). Aile yasamini en 6nemli géren
Z kusag sirasiyla kasaba/koy merkezi, ilce merkezi ve il merkezinde yasamaktadir.
Aile yasamini en Onemsiz goren calisma grubundaki Z kusag il merkezinde
yasamaktadir. Kasaba ve koy merkezleri aileler aras1 mesafenin daha az oldugu ve
genis ailelerin daha sik karsilasildigi yasam alanlaridir. Buna parallel olarak il
merkezleri ise bireysel yasamin daha yogun oldugu bolgelerdir. Yerlesim yerlerinin
bu 6zellikleri dikkate alindiginda aile yasaminin kasaba ve kdy merkezlerinde daha
fazla 6nemsenen bir durum olmasi anlamli olmaktadir.
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X2 (4)= 20,508, p<.05
Grafik 69: Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Toplumsal Kurallarinin
Onemi
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Arastirmada Z Kusagimin yasadig1 yerlesim yerine gore toplumsal kurallarmin
onemine yonelik algilama bicimlerine iliskin gortisleri arasindaki farkin istatiksel
olarak anlamli (p<.05) oldugu bulunmustur. Toplumsal kurallar1 en 6nemli géren Z
kusag1 sirasiyla kasaba/koy merkezi, ilge merkezi ve il merkezinde yasamaktadir.

Toplumsal kurallar1 en énemsiz goren calisma grubundaki Z kusag: il merkezinde

yasamaktadir.
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Grafik 70: Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Mevcut Siyasilerin Onlara
Uygun Politikalar Gergeklestirebilmeleri

Arastirma sonuglar1 Z kusagimin yasadigr yerlesim yerine gore mevcut siyasilerin
onlara uygun politikalar gerceklestirebilmelerine iliskin goriisleri arasindaki farkin
istatiksel olarak anlaml (p<.05) oldugunu gostermektedir. Kasaba/ilcede yasayan Z
kusagy, ilge ve il merkezlerinde yasayan Z kusagina gore siyasi partilerin onlara gore
daha wuygun politikalar gerceklestirdiklerini dtistinmektedirler. En c¢ok ilge
merkezinde yasayan calisma grubundaki Z Kusagimin mevcut siyasilerin fikirlerine

gore uygun politikalar gerceklestirmediklerini diistinmektedirler.
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Grafik 71: Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Toplumda Yasanan Olumsuz

Olaylara (terdr, cinayet, riisvet vb.) Tepkileri

Arastirmadan elde edilen sonuglar Z kusaginin yasadigl yerlesim yerine gore
toplumda yasanan olumsuz olaylara (terdr, cinayet, riisvet vb.) tepki gosterme

bicimleri arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli olmadigini (p>.05) gostermektedir.
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Grafik 72: Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Dini Kurallar/ ibadetlerin

Onemi

Z kusagmin yasadig yerlesim yerine gore dini kurallar/ ibadetlerin 6nemine yonelik

algilama bicimlerine iliskin goriisleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir
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(p<.05). Koy/kasabada yasayan Z Kusag1 dini kurallar/ ibadetleri diger yerlesim
turlerinde yasayan Z kusagma gore daha onemli gormektedir. Dini kurallar/

ibadetleri en o©nemsiz goren calisma grubundaki Z kusaglr il merkezlerinde

yasamaktadir.
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Grafik 73: Z Kusagmin Yasadigr Yerlesim Yerine Gore Kendilerini Mutlu

Hissetmeleri

Grafik 65 ‘ten anlasilacagi tizere Z kusaginin yasadig1 yerlesim yerine gore kendilerini
mutlu hissetme bigimlerine iliskin goriisleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir
(p<.05). 1l merkezlerinde yasayan Z kusagmn diger yerlesim tiirlerinde yasayan Z
kusagina gore kendilerini daha fazla mutlu hissettikleri goriilmektedir. Kendilerini

mutsuz hissettiklerini ifade eden Z kusag1 daha ¢ok ilge merkezlerinde yasamaktadir.
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Grafik 74: Z Kusaginin Yagadig1 Yerlesim Yerine Gore Ulkemizin Gelecegine
Yonelik Umutlar1

Arastirmada Z kusagmin yasadig1 yerlesim yerine gore tilkemizin gelecegi hakkinda
umut tasima bicimlerine iliskin gortisleri arasindaki farkin istatiksel olarak anlaml
(p<.05) oldugu belirlenmistir. Calisma grubundaki Z kusagimin yasadig1 yerlesim
yerine gore tilkemizin gelecegine yonelik en fazla umut tasiyanlar sirasiyla il,
koy/kasaba ve ilcelerde yasamaktadir. Z kusagmin yasadig1 yerlesim yerine gore

tilkemizin gelecegi yonelik en fazla umutsuz olanlar ilge merkezlerinde yasamaktadir.
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Grafik 75: Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Kendilerini Cinsel Kimlik

Olarak Hissetmeleri
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Arastirmadan elde edilen sonuca gore, Z Kusaginin yasadig: yerlesim yeri agisindan
kendilerini cinsel kimlik olarak hissetme bigimlerine iliskin gortisleri arasindaki fark

istatiksel olarak anlaml1 degildir (p>.05).
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Grafik 76. Z Kusaginin Yasadig1 Yerlesim Yerine Gore Kendilerine idol Olarak

Kimi Benimsedikleri

Calismada Z kusaginin yasadig1 yerlesim yerine gore kendilerine idol olarak kimi
benimsediklerine yonelik goriisleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir (p<.05).
il ve ilce merkezinde yasayan ¢alisma grubundaki Z kusaginin en fazla bilim insanlari,
aile bireyleri ve sanatgilar1 idol olarak benimsedikleri tespit edilmistir. Koy ve kasaba
merkezinde yasayan c¢alisma grubundaki Z kusagimin en fazla idol olarak
benimsedikleri aile bireyleri, bilim insanlar1 ve sanatg¢ilardir. Bilim insanlarin en fazla
idol olarak benimsendigi yerlesim yeri sirasiyla il ve ilce merkezleridir. Kasaba ve koy
merkezlerine aile bireyleri daha ¢ok idol olarak tercih edilmektedir. Kasaba ve kdyler
aile yasantisinin daha sik ve yogun iliskiler barimndirdig: yerlesim bolgeleridir. Elde
edilen bulgular bu acidan degerlendirildiginde, Z kusagimin kasaba ve koy

merkezlerinde aile bireylerini idol olarak secme davranist anlamli kabul edilebilir.
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Grafik 77: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gére Evlilik Kurumunun Onemi

Calismada Z kusagmin calisma alanlarina gore evlilik kurumuna yonelik gortisleri
arasindaki farkin istatiksel olarak anlamli (p<.05) oldugu bulgusuna ulasimistir.
Evlilik kurumuna en fazla énem veren grup sanayide calisan Z kusagidir. Evlilik

kurumunu en 6nemsiz goren grup ise calismayan Z kusagidur.
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Grafik 78: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gore Aile Yasaminin Onemi

Calismadan elde edilen sonuca gore, Z kusagimin calisma alanlar1 agisindan aile
yasamina yonelik goriisleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamhidir (p<.05). Aile
yasamina en fazla énem verenler grup calismayan Z kusagidir. Aile yasamini en

Onemsiz goren grup ise sanayide calisan Z kusagidir. Calismayan Z kusag1 daha ¢ok
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ekonomik bagimsizliklarini edinmemis bireylerden olusmaktadir. Bu nedenle bu
kisiler, calisan Z kusagina gore aileleri yaninda daha fazla yasamaktadir. Aile ile
paylasilan yasam alan1 genclerin aile baglarina ve aile kavramina ytikledikleri anlama
da etki etmektedir. Bu durum Z kusagimin calisma alanlarina gore aile yasamina
yonelik anlamh farklilig1 aciklar niteliktedir.
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Grafik 79: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gore Toplumsal Kurallarin Onemi

Calismadan elde edilen bulgulara gore, Z kusaginin ¢alisma alanlarina gore toplumsal
kurallara yonelik gortsleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir (p<.05).
Toplumsal kurallara en fazla onem veren grup calismayan Z kusagidir. Toplumsal

kurallar1 en dnemsiz goren grup ise sanayide calisan Z kusagdir.
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Grafik 80: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gore Mevcut Siyasilerin Onlara Uygun
Politikalar Gerceklestirmeleri
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Arastirmada galisma grubundaki Z kusagin calisma alanlarma gore mevcut
siyasilerin onlara uygun politikalar gerceklestirmelerine yonelik goriisleri arasindaki
fark istatiksel olarak anlamlidir (p<.05). Calisma grubunda en fazla sanayide calisan

Z Kusag1 mevcut siyasilerin onlara uygun politikalar gerceklestirdiklerini belirtmistir.
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Grafik 81: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gore Mutlu Hissetmeleri

Z kusaginin calisma alanlarina gore mutlu hissetmelerine yonelik goriisleri arasindaki
fark istatiksel olarak anlamlidir (p<.05). Sanayi sektoriinde calisan Z kusag1 hizmet ve
calismayan Z kusagina gore daha fazla mutlu olduklarmi belirtmislerdir. En fazla

kendini mutsuz hisseden Z kusag1 hizmet sektoriinde galismaktadir.
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Grafik 82: Calisma Alanlarina Gére Z Kusagimin Ulkemizin Gelecegine Yonelik

Goriisleri
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Arastirma verilerine gore Z kusaginin ¢alisma alanlarma gore tilkemizin gelecegine
yonelik gortisleri arasindaki fark istatiksel olarak anlamlidir (p<.05). Sanayi
sektoriinde calisan Z kusag1 hizmet ve galismayan Z Kusagina gore daha fazla mutlu
tilkemizin geleceginden umutlu olduklarin belirtmislerdir. En fazla {ilkemizin

gelecegine umutsuz olan Z kusag1 hizmet sektoriinde calismaktadir.
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Grafik 83: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gore Kendilerini Cinsel Kimlik Olarak
Hissetme Bicimleri

Calisma sonuglarina gore Z kusaginin calisma alanlarina gore kendilerini cinsel kimlik
olarak hissetme bigimlerine yonelik gortisleri anlamh bir sekilde farklilasmaktadir
(p<.05). Kendilerini cinsel kimlik olarak en az oranda androjen gibi hisseden sanayi
sektortinde galisan Z kusagidir. En fazla kendilerini cinsel kimlik olarak androjen gibi

tanimlayan calismayan Z kusagidir.
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Grafik 84: Z Kusaginin Calisma Alanlarina Gore Gelecege Dair Kaygili Olma
Bicimleri

Calisma sonugclarina gore Z kusaginin ¢alisma alanlar1 agisindan gelecege dair kaygili
olma bicimlerine yonelik gortisleri anlamli bir sekilde farklilasmaktadir (p<.05).
Sanayi sektortinde calisan Z kusagy diger calisma gruplarina gore en az oranda gelecek
kaygis1 tasimaktadir. En fazla gelecek kaygisi tasiyan Z kusagi, hizmet sektortinde
calisanlardir. Hizmet sektoriinde calisan ve herhangi bir sektorde calismayan Z kusag:
bireylerin gelecek kaygilarimin sanayi sektoriine gore daha yiiksek olmasy, is ve maddi
gelir beklentisi acgisindan degerlendirilebilecek bir durumdur. Issizlik gelecek
kaygisini artirabilecek bir faktor olarak degerlendirilebilir. Bu acidan bakildiginda
sanayi sektoriinde calisan bireylerin gelecek kaygisinin diger bireylere gore daha

diistik olmas1 anlamli bir durum olarak degerlendirilebilir.
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Grafik 85: Z Kusaginin Calisma Alanlarmma Goére Kendilerine Idol Olarak
Benimsedikleri

Calisma sonuglarina gore Z kusagmin calisma alanlarma acisindan kendilerine idol
olarak benimsedikleri kisilere yonelik gortisleri anlamh bir sekilde farklilasmaktadir
(p<.05). Hizmet sektoriinde calisan Z kusagi sirasiyla kendilerine en ¢ok aile bireyleri,
bilim insanlar1 ve sanatcilar1 idol olarak benimsemektedir. Sanayi sektoriinde calisan
ve calismayan Z kusag1 en fazla sirasiyla bilim insanlari, aile bireyleri ve sanatgilar
kendilerine idol olarak benimsemektedir. Z kusag1 sahip olduklar: degerler tizerinde
genel anlamda aile bireyleri ve 6gretmenlerinin belirleyici bir etkisi vardir (Broadbend
vd., 2017). Elde edilen verilerin tiim sekttrlerde benzerlik gostermesi Z kusaginin
yasaminda aile bireylerinin ve bilim insanlarmin oldukca 6nemli bir yer edindigini

belirtmesi acisindan énemlidir.
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SONSOZ

Arastirmada elde edilen veriler ve Z kusag: {izerinde yapilan diger calismalar bir
biittin olarak diistinildtigiinde farkli kiilttir ve cografyalarda yasayan Z kusaginin
giderek birbirlerine benzer bir gortintim aldigy, dijital gelismelerin diinya tizerinde var
olan sinirlar1 ve engelleri kaldirdig: yontindeki diistince bigiminin aslinda tam olarak
dogru olmadig ortaya ¢ikmaktadir. Z Kusagmin yetistigi kiilttirtin, sahip oldugu aile
yapisinin veya yasadigi cografyanin belli bash farkliliklara neden olabilecegi,
boylelikle Z Kusagini bir biitlin olarak degerlendirmenin aslinda dogru genellemeler

ortaya koyamacag1 soylenebilir.

Z kusag lizerine yapilan bu ¢alisma nedensellik temelinde ayrica incelenmesi gereken
farkli durumlar da ortaya koymustur. Ozellikle Z kusaginin yaygin bigimde olumsuz
duygulara sahip olmasi, kayg diizeyinin diinya genelinde oldugu gibi Tuirkiye’de de
yiiksek seyretmesi bir sorun olarak algilanabilir. Kusagm is yasamina girmesiyle,
isveren, calisan, lider gibi sosyal roller tistlenmesi olumsuz duygularin ytiksek oldugu
bu ortamda farkli problemleri dogurabilir. Ayrica arastirma bulgulari, calisan Z
kusagimmin kaygi, mutsuzluk gibi olumsuz duygularmin daha az oldugunu,
calisanlarin genel olarak gelecege daha wumutlu baktigimi gostermektedir-
Arastirmanin bu bulgusu dolayli olarak Z kusaginin is ve calisma hayatinda bir takim

beklentiler icinde oldugunu gostermektedir.

Diinyadaki tim Z Kusagi genclerin ayni olamayacag1 distincesinden hareketle
baglatilan bu calisma elde ettigi veriler ile bu diistinceyi dogrulamis, Z kusaginin
yasadiklar1 cografi bolge, yerlesim yeri ve calisma durumlarinin, aile yasamu, evlilige
bakis acis1, kendileri icin belirledikleri idol kisiler, dine ve dini kurallara yaklasimlari,
toplumsal olaylara tepki diizeyleri, cinsel kimlikleri, mutluluk diizeyleri ve siyasilere
bakis acilar1 gibi degiskenlerde farkli sonuclar ortaya cikardigini gostermistir. Bu
durum ayni zamanda incelenmesi gereken farkli arastirma konularmi ve dikkate
alinmasi gereken toplumsal mesajlar1 beraberinde dogurmus, Z Kusaginin aslinda

sanildig gibi tek bir davranis kalibina sahip olmadig1 gercegini gozler 6niine sermistir.
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Ornegin; aile yasamimnin, kdy ve kasabalarda yasayan Z Kusag icgin, sehir
merkezlerinde yasayan Z Kusagina gore daha énemli olmasi ve bu durumun Z Kusag
tarafindan idol alinan kisileri dahi etkilemesi, sehirlerde aile kavramini yticeltecek
politikalarin hayata gecirilmesi acisindan yol gosterici olabilir. Arastirmada
btiytiksehirlerin ve kalabalik tiniversitelerin bulundugu cografi bolgelerde ortaya
c¢ikan, Z Kusagmin gelecege yonelik umutlu olmadiklari ve kendilerini mutsuz
hissettikleri gercegi, bu bolgelerde yasayan Z Kusagr icin farkli yaklasimlarin
benimsenmesini gerektirmektedir. Bu bolgelerde yasayan Z kusaginin ayni zamanda
toplumda meydana gelen olumsuz olaylara daha az tepki gosteriyor ve toplumsal
kurallar1 daha az 6nemsiyor olusu benimsenmesi gereken bu farkh yaklasimlara yeni

bir bakis agis1 olusturacaktir.

Arastirmanin oldukca dikkat ceken bir baska bulgusu da Z Kusaginin yurt disinda
egitim almaya ve calismaya iliskin gortleridir. Ozellikle yas degiskenine gore yurt
disinda egitim alma isteginin anlamli farkhiliklar icermemesi, her yas grubundan Z
kusagimin mevcut egitim politikalarindan memnun olmadig degerlendirilebilir.
Bununla birlikte Z Kusagimin egitimim sistemini kendilerini hayata hazirlayacak bir
arac olarak gormemesi, mevcut sistemin egitimden ve dolayisi ile okuldan, 6grendigi
becerileri gercek yasantiya aktarabilme ve bu becerileri gercek yasantida kullanabilme
beklentisini karsilayamadig1 soylenebilir. Benzer bir durum Z Kusaginin yurt disinda
calisma isteginde de karsimiza ¢ikmaktadir. Z Kusagy, tipk: yurt disinda egitim alma
durumunda oldugu gibi her yas grubunda yurt disinda calismayz tercih etmektedir.
Ayrica genclerin calismak ve egitim almak icin tercih ettikleri tilkeleri ayni zamanda
diisman olarak gormeleri, dost olarak kabul ettileri tilkeleri ise hem egitim alma hem
de calisma acgisindan tercih etmemesi derinlemesine incelenmesi gereken bir konu

olarak kabul edilmelidir.

Genel olarak bakildiginda Z kusag1 olumsuz duygular1 yogun hisseden, gelecege dair
umutlar1 olmayan, herhangi bir hobi ile ilgilenmek icin yeterli maddi olanaklar1 ve
zamani bulmada sorunlar yasayan, egitim sistemine ve egitim politikalarina giiven

duymayan, siyasilerin kendileri icin uygun siyaset gerceklestirmedigine inanan,
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tilkede basmin kisitlanmis oldugunu diistinen bir yap1 olusturmaktadir. Bu yapr ile
beraber Z kusagl, adalet duygusunu onemseyen, sanati destekleyen, toplumsal
farkliliklar1 toplum icin &nemli kabul eden, vicdanli ve iyi egitimli bireyler olarak hizla
yetiskinlik evresine gecmektedir. Z Kusagini gelecegin yoneticileri ve is gorenleri
olarak kabul ettigimiz de elde edilen bulgular ilerisi i¢cin karmasik bir tablo
cizmektedir. Z Kusagimin karsi karsiya kaldigi bu karmasik tabloda yapilacak
iyilestirmeler, beraberinde bizleri de farkli bir gelecege ve toplum yapisina
hazirlayabilir. Bu nedenle Z Kusagmin anlasilabilir olmasi, hem kendileri hem de

diger kusaklarin tiyeleri tarafindan oldukca énemli bir durumdur.

132



KAYNAKLAR

Alptekin, G., Turkmen, D., & Arslantas, H. A. (2021) Baby Boomers, X, Y, Z
kusaklarinin sosyal medya kullanim diizeyleri ve tercihleri. Karadeniz
Uluslararas: Bilimsel Dergi, 1(51), 253-278.

American College of Cardiology. (2019). Heart attacks increasingly common in
young adults: Youngest heart attack survivors have same likelihood of
dying as survivors 10+ years older; substance abuse may be contributing
to trend. ScienceDaily. Retrieved December 12, 2021 from
www.sciencedaily.com/releases/2019/03/190307081026.htm

Anderson M. (2018). A Majority of Teens Have Experienced Some Form of
Cyberbullying https://www.pewresearch.org/internet/2018/09/27/a-
majority-of-teens-have-experienced-some-form-of-cyberbullying /

Anderson M. ve Jiang J. (2018a) Teens, Social Media and Technology 2018
https:/ /www.pewresearch.org/internet/2018/05/31 /teens-social-media-

technology-2018/ #vast-majority-of-teens-have-access-to-a-home-

computer-or-smartphone

Anderson M. ve Jiang J. (2018b) Teens’ Social Media Habits and Experiences
https:/ /www.pewresearch.org/internet/2018/11/28/teens-social-media-

habits-and-experiences/

Andert, D. (2011). Alternating leadership as a proactive organizational
intervention: Addressing the needs of the Baby Boomers, Generation Xers
and Millennials. Journal of Leadership, Accountability, and Ethics, §(4), 67-83.

Annie E. Casey Foundation-AECF- (2020). 2020 KIDS COUNT Data Book: State
Trends in Child Well-Being. The Annie E. Casey Foundation, Baltimore,
MD. https://www.aecf.org/resources/2020-kids-count-data-
book/?gclid=Cj0KCQiA _qD BRDiARIsANjZ2LAbNpuzQ9fgHG7cdVs
OFv7]IE3R-OmMme0ZWXpCpo6N]JjRBwbAtKAaAuePEALw_wcB

Arabaci, 1. B., & Polat, M. (2013). Dijital Yerliler, Dijital Go¢gmenler ve Sinif
Yonetimi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, 12(47), 11-20.

Atherton R. (2020). Climate anxiety: Survey for BBC Newsround shows children
losing sleep over climate change and the environment
https:/ /www.bbc.co.uk/newsround /51451737

Auxier B ve Anderson M. (2021). Social Media Use in 2021
https:/ /www.pewresearch.org/internet/2021/04 /07 / social-media-use-

in-2021/

133


http://www.sciencedaily.com/releases/2019/03/190307081026.htm
https://www.pewresearch.org/internet/2018/09/27/a-majority-of-teens-have-experienced-some-form-of-cyberbullying/
https://www.pewresearch.org/internet/2018/09/27/a-majority-of-teens-have-experienced-some-form-of-cyberbullying/
https://www.pewresearch.org/internet/2018/05/31/teens-social-media-technology-2018/%23vast-majority-of-teens-have-access-to-a-home-computer-or-smartphone
https://www.pewresearch.org/internet/2018/05/31/teens-social-media-technology-2018/%23vast-majority-of-teens-have-access-to-a-home-computer-or-smartphone
https://www.pewresearch.org/internet/2018/05/31/teens-social-media-technology-2018/%23vast-majority-of-teens-have-access-to-a-home-computer-or-smartphone
https://www.pewresearch.org/internet/2018/11/28/teens-social-media-habits-and-experiences/
https://www.pewresearch.org/internet/2018/11/28/teens-social-media-habits-and-experiences/
https://www.aecf.org/resources/2020-kids-count-data-book/?gclid=Cj0KCQiA_qD_BRDiARIsANjZ2LAbNpuzQ9fgHG7cdVs_OFv7jIE3R-OmMme0ZWXpCpo6NJjRBwbAtKAaAuePEALw_wcB
https://www.aecf.org/resources/2020-kids-count-data-book/?gclid=Cj0KCQiA_qD_BRDiARIsANjZ2LAbNpuzQ9fgHG7cdVs_OFv7jIE3R-OmMme0ZWXpCpo6NJjRBwbAtKAaAuePEALw_wcB
https://www.aecf.org/resources/2020-kids-count-data-book/?gclid=Cj0KCQiA_qD_BRDiARIsANjZ2LAbNpuzQ9fgHG7cdVs_OFv7jIE3R-OmMme0ZWXpCpo6NJjRBwbAtKAaAuePEALw_wcB
https://www.bbc.co.uk/newsround/51451737
https://www.pewresearch.org/internet/2021/04/07/social-media-use-in-2021/
https://www.pewresearch.org/internet/2021/04/07/social-media-use-in-2021/

Avrupa Birligi/ EACEA/Eurydice (2019). Digital Education at School in Europe.
Eurydice Report. Luxembourg: Publications Office of the European Union.

Badrikan T. (2019) Top 5 Marketing Channels to Reach Millennials
https:/ /www.laveh.com/blog/marketing-channels-to-reach-millennials

Bakirci C. M. (2011) Insan Evrimi: Insanlar Nasil Evrimlesti? Insanlarmn Atalari
Kimlerdi? insanin Evriminde Hangi Turler Var?
https:/ /evrimagaci.org/insan-evrimi-insanlar-nasil-evrimlesti-insanlarin-
atalari-kimlerdi-insanin-evriminde-hangi-turler-var-60

Balci, A. (2004) Sosyal Bilimlerde Arastirma Yonetim, Teknik ve Ilkeler, Ankara:
PegemA.

Barker, G. (2009). The agricultural revolution in prehistory: why did foragers become
farmers?. Oxford University Press on Demand.

Barnhart, D. K. (2016). From Skedaddle to Selfie: Words of the Generations by
Allan Metcalf. Dictionaries: Journal of the Dictionary Society of North
America, 37(1), 208-212.

Battersby, L. (2017). Education strategies that best engage Generation Y
students. Canadian Journal of Dental Hygiene, 51(3).

Baumard, N., Hyafil, A., & Boyer, P. (2015). What changed during the axial age:
Cognitive styles or reward systems?. Communicative & integrative
biology, 8(5), e1046657.

Bayer, A. (2010). Sekiilerlesme Din liskisi: Kuramsal Bir Yaklasim. Kahramanmarags
Siitcii Imam Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, (16), 149-190.

Beaudoin, T. (1998). Virtual faith: The irreverent spiritual quest of Generation X.
Joessey-Bass.

Beebe, C. R., Gurenlian, J. R., & Rogo, E. J. (2014). Educational technology for
millennial dental hygiene students: a survey of US dental hygiene
programs. Journal of Dental Education, 78(6), 838-849.

Berenbaum, S. A, Beltz, A. M., & Corley, R. (2015). The importance of puberty for
adolescent development: conceptualization and measurement. Advances in
child development and behavior, 48, 53-92.

Beutell, N. J., & Wittig-Berman, U. (2008). Work-family conflict and work-family
synergy for generation X, baby boomers, and matures: generational
differences, predictors, and satisfaction outcomes. Journal of Managerial
Psychology.

Bialik K. ve Fry R. (2019). Millennial life: How young adulthood today compares
with prior generations https:/ /www.pewresearch.org/social-

134


https://www.laveh.com/blog/marketing-channels-to-reach-millennials
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/02/14/millennial-life-how-young-adulthood-today-compares-with-prior-generations-2/

trends/2019/02 /14 / millennial-life-how-young-adulthood-today-
compares-with-prior-generations-2/

Bishop, P., & Wackler, T. (2017). Education strategies for Generation Y. The Journal
of Continuing Education in Nursing, 48(6), 248-250.

Blevins, S. (2014). Understanding learning styles. Medsurg nursing, 23(1), 59-61.
Bolton, P. (2012). Education: historical statistics: November 2012.

Bolton, R. N., Parasuraman, A., Hoefnagels, A., Migchels, N., Kabadayi, S.,
Gruber, T, ... & Solnet, D. (2013). Understanding Generation Y and their
use of social media: a review and research agenda. Journal of service
management.

Bristow, J. (2015). Baby boomers and generational conflict. Springer.

Broner S. (2021) 20% of Gen Z Spends More Than 5 Hours Every Day on TikTok
https:/ /www.greenbook.org / mr/market-research-trends/20-of-gen-z-

spends-more-than-5-hours-every-day-on-

tiktok/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=20-of-gen-z-

spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok

Brown A. (2020). A profile of single Americans
https:/ /www.pewresearch.org/social-trends/2020/08/20/ a-profile-of-

single-americans/

Buckley, N., Glasson, E. J., Chen, W., Epstein, A., Leonard, H., Skoss, R., ... &
Downs, J. (2020). Prevalence estimates of mental health problems in
children and adolescents with intellectual disability: A systematic review
and meta-analysis. Australian & New Zealand Journal of Psychiatry, 54(10),
970-984.

Calvo-Porral, C., & Pesqueira-Sanchez, R. (2019). Generational differences in
technology behaviour: comparing millennials and Generation
X. Kybernetes.

Cameron, E. A., & Pagnattaro, M. A. (2017). Beyond millennials: Engaging
generation Z in business law classes. |. Legal Stud. Educ., 34, 317.

Campell D. (2018). Millennials set to be the fattest generation of Britons, research
shows. https:/ /www.theguardian.com/society /2018 /feb/26/millennials-

set-to-be-the-fattest-generation-of-britons-research-shows

Cangelosi, J. (2020). Comparison of millennials, generation X, and baby boomers
attitudes toward preventive health information: A social media emphasis.
digitalcommons.kennesaw.edu

135


https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/02/14/millennial-life-how-young-adulthood-today-compares-with-prior-generations-2/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/02/14/millennial-life-how-young-adulthood-today-compares-with-prior-generations-2/
https://www.greenbook.org/mr/market-research-trends/20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok
https://www.greenbook.org/mr/market-research-trends/20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok
https://www.greenbook.org/mr/market-research-trends/20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok
https://www.greenbook.org/mr/market-research-trends/20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok/?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=20-of-gen-z-spends-more-than-5-hours-every-day-on-tiktok
https://www.pewresearch.org/social-trends/2020/08/20/a-profile-of-single-americans/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2020/08/20/a-profile-of-single-americans/
https://www.theguardian.com/society/2018/feb/26/millennials-set-to-be-the-fattest-generation-of-britons-research-shows
https://www.theguardian.com/society/2018/feb/26/millennials-set-to-be-the-fattest-generation-of-britons-research-shows

Carnevale, A. P., & Fry, R. A. (2000). Crossing the great divide: Can we achieve equity
when generation Y goes to college?. Educational Testing Service.

Case, A., & Deaton, A. (2020). Deaths of Despair and the Future of Capitalism.
Princeton University Press.

Ceballos, S. D. (2017). A study of the differences in globe leadership preferences between
baby boomers, generation X and millennials. Our Lady of the Lake University.

CGK (2020) Gen Z as Consumers, Influencers, and Trendsetters
https:/ / genhg.com/wp-content/ uploads/2020/10/State-of-Gen-Z-2020-
Consumers.pdf

Christmann, A., & Van Aelst, S. (2006). Robust estimation of Cronbach's
alpha. Journal of Multivariate Analysis, 97(7), 1660-1674.

Choudhury P. (2021) 5 Most Effective Social Media to Reach Millennials in 2021
https:/ /wpmanageninja.com/5-most-effective-social-media-to-reach-

millennials-in-2021/

Cilluffo A. (2019) 5 facts about student loans https:/ /www.pewresearch.org/fact-
tank/2019/08/13/facts-about-student-loans/

Clark Poll (2012). http:/ /www2.clarku.edu/ clark-poll-emerging-adults/

Cohen, L., Manion, L. ve Morrison, K. (2007). Research methods in education (6.
Baski). London: Routledge.

Coupland, D. (1991). Generation X: Tales for an accelerated culture. Macmillan.

Coyle, C. L., & Vaughn, H. (2008). Social networking: Communication revolution
or evolution?. Bell Labs technical journal, 13(2), 13-17.

Creswell, J.W. (2019). Egitim Arastirmalari: Nicel ve Nitel Arastirmanin
Planlanmasi, Yiriittlmesi ve Degerlendirilmesi (Cev.Edt. Eksi, H.) (2012)
Edam Yayinlar.

Cokol, E. (2020) International Journal of Languages’ Education and Teaching
Volume 8, Issue 2, June 2020, p. 404-419.

Demirhan, H., & Erdal, E. K. E. (2019). Kusaklar Baglaminda Ttiketici Saglig:
Bilisimine Yonelik Bir Aragtirma. Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, 19(3), 335-358.

Dimock M. (2019) Defining generations: Where Millennials end and Generation Z
begins https:/ /www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/17/where-
millennials-end-and-generation-z-begins /

136


https://genhq.com/wp-content/uploads/2020/10/State-of-Gen-Z-2020-Consumers.pdf
https://genhq.com/wp-content/uploads/2020/10/State-of-Gen-Z-2020-Consumers.pdf
https://wpmanageninja.com/5-most-effective-social-media-to-reach-millennials-in-2021/
https://wpmanageninja.com/5-most-effective-social-media-to-reach-millennials-in-2021/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/08/13/facts-about-student-loans/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/08/13/facts-about-student-loans/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/17/where-millennials-end-and-generation-z-begins/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/17/where-millennials-end-and-generation-z-begins/

Dimock M. (2019) Defining generations: Where Millennials end and Generation Z
begins https:/ /www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/17/where-
millennials-end-and-generation-z-begins/

DMC (2018). Facebook Is the Most Used Social Network Platform by Millennials
in 2018.
https:/ /www.digitalmarketingcommunity.com/indicators/social-

networks-millennials-usage-2018/

Eckleberry-Hunt, J., & Tucciarone, J. (2011). The challenges and opportunities of
teaching “Generation Y”. Journal of graduate medical education, 3(4), 458-461.

Economist (2013). Generation Boris
https:/ /www.economist.com/britain/2013/06/01/ generation-boris

Edele, M. (2002). Strange Young Men in Stalin's Moscow: The Birth and Life of the
Stiliagi, 1945-1953. Jahrbiicher fiir Geschichte Osteuropas, (H. 1), 37-61.

Ekinci N. (2019). ilkel Toplumdan Uygar Topluma Iletisim ve Uygarlik. Pegem
Akademi Yayinlar:

Emanuel, J. (2012). The millennials: Assessing the next generation of academic
librarians. University of Missouri-Columbia.

Eroglu, E. (2001). Egitim teknolojisinin tarihi gelisimi. Sakarya Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi, (3).
Favero, L. W., & Heath, R. G. (2012). Generational perspectives in the workplace:

Interpreting the discourses that constitute women’s struggle to balance
work and life. The Journal of Business Communication (1973), 49(4), 332-356.

Forster K ve Stone J. (2016) Did Tony Blair inspire an entire generation of voters
to hate politics? https:/ /www.independent.co.uk/news/uk/home-

news/tony-blair-turnout-gap-voung-old-general-elections-1997-voters-
2015-election-new-labour-a7326131.html

Fraenkel, J. R.,, Wallen, N. E. ve Hyun, H. H. (2012). How to design and evaluate
research in education (8th ed.). New York: McGraw-Hill.

Francis T ve Hoefel F. (2018). “True Gen’: Generation Z and its implications for
companies https://www.mckinsey.com/industries/consumer-packaged-

goods/our-insights/true-gen-generation-z-and-its-implications-for-
companies

Fry R. (2016). For First Time in Modern Era, Living With Parents Edges Out
Other Living Arrangements for 18- to 34-Year-Olds

https:/ /www.pewresearch.org/social-trends/2016/05/24 / for-first-time-

137


https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/17/where-millennials-end-and-generation-z-begins/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/01/17/where-millennials-end-and-generation-z-begins/
https://www.digitalmarketingcommunity.com/indicators/social-networks-millennials-usage-2018/
https://www.digitalmarketingcommunity.com/indicators/social-networks-millennials-usage-2018/
https://www.economist.com/britain/2013/06/01/generation-boris
https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/tony-blair-turnout-gap-young-old-general-elections-1997-voters-2015-election-new-labour-a7326131.html
https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/tony-blair-turnout-gap-young-old-general-elections-1997-voters-2015-election-new-labour-a7326131.html
https://www.independent.co.uk/news/uk/home-news/tony-blair-turnout-gap-young-old-general-elections-1997-voters-2015-election-new-labour-a7326131.html
https://www.mckinsey.com/industries/consumer-packaged-goods/our-insights/true-gen-generation-z-and-its-implications-for-companies
https://www.mckinsey.com/industries/consumer-packaged-goods/our-insights/true-gen-generation-z-and-its-implications-for-companies
https://www.mckinsey.com/industries/consumer-packaged-goods/our-insights/true-gen-generation-z-and-its-implications-for-companies
https://www.pewresearch.org/social-trends/2016/05/24/for-first-time-in-modern-era-living-with-parents-edges-out-other-living-arrangements-for-18-to-34-year-olds/

in-modern-era-living-with-parents-edges-out-other-living-arrangements-
for-18-to-34-year-olds/

Fry R. (2018) Millennials approach Baby Boomers as America’s largest generation
in the electorate https:/ /www.pewresearch.org/fact-

tank /2018 /04 /03 /millennials-approach-baby-boomers-as-largest-

generation-in-u-s-electorate/

Fry R., Passel ]. S., ve Cohn D. (2020) A majority of young adults in the U.S. live
with their parents for the first time since the Great Depression
https:/ /www.pewresearch.org/fact-tank/2020/09/04 / a-majority-of-
young-adults-in-the-u-s-live-with-their-parents-for-the-first-time-since-

the-great-depression/

Galston W.A. (2017). Millennials will soon be the largest voting bloc in America
https:/ /www.brookings.edu/blog/fixgov/2017/07/31/ millennials-will-
soon-be-the-largest-voting-bloc-in-america /

Gan N. (2021). Chinese millennials aren't getting married, and the government is
worried https:/ /edition.cnn.com/2021/01/29/china/china-millennials-
marriage-intl-hnk/index.html

Gibney, B. C. (2017). A generation of sociopaths: How the baby boomers betrayed
America. Hachette Books.

Glass, A. (2007). Understanding generational differences for competitive success.
Industrial and Commercial Training, 39, 98-103.10.1108 /00197850710732424

Goldberg J. (2020) Millennials And Post-Millennials — Dawning Of A New Age?
Skeptical Inquirer Volume 44, No. 1

Goldstone, J. A. (2001). Toward a fourth generation of revolutionary
theory. Annual review of political science, 4(1), 139-187.

Giinay, D., & Giinay, A. (2011). 1933'den Giintimtize Tiirk Yiiksekogretiminde
Niceliksel Gelismeler. Yiiksekogretim ve Bilim Dergisi, (1), 1-22.

Halkistis P.N. (2016). The Disease That Defined My Generation
https:/ /www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-

b 5881884?¢uccounter=1&guce_referrer=aHROcHM6Ly93d3cuZ29vZ2xl
LmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatg2VPW
ulGfUD_ckT_c5¢g_ EtJ[I3HGX5x91T68-
4FfKgdrDft]9HAQ9u4UMSXXiNA_HERTn7paNfwbGt1TIOMEKHC3DKQ
KBpIVnbv]22FF_ewfle]GyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxgxr524E6

Hall, T. L. (2012). Leadership style predilection of baby boomers, generation X'ers, and
generation Y'ers. University of Maryland University College.

138


https://www.pewresearch.org/social-trends/2016/05/24/for-first-time-in-modern-era-living-with-parents-edges-out-other-living-arrangements-for-18-to-34-year-olds/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2016/05/24/for-first-time-in-modern-era-living-with-parents-edges-out-other-living-arrangements-for-18-to-34-year-olds/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2018/04/03/millennials-approach-baby-boomers-as-largest-generation-in-u-s-electorate/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2018/04/03/millennials-approach-baby-boomers-as-largest-generation-in-u-s-electorate/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2018/04/03/millennials-approach-baby-boomers-as-largest-generation-in-u-s-electorate/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2020/09/04/a-majority-of-young-adults-in-the-u-s-live-with-their-parents-for-the-first-time-since-the-great-depression/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2020/09/04/a-majority-of-young-adults-in-the-u-s-live-with-their-parents-for-the-first-time-since-the-great-depression/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2020/09/04/a-majority-of-young-adults-in-the-u-s-live-with-their-parents-for-the-first-time-since-the-great-depression/
https://www.brookings.edu/blog/fixgov/2017/07/31/millennials-will-soon-be-the-largest-voting-bloc-in-america/
https://www.brookings.edu/blog/fixgov/2017/07/31/millennials-will-soon-be-the-largest-voting-bloc-in-america/
https://edition.cnn.com/2021/01/29/china/china-millennials-marriage-intl-hnk/index.html
https://edition.cnn.com/2021/01/29/china/china-millennials-marriage-intl-hnk/index.html
https://www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-_b_5881884?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtjR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatq2VPWu1GfUD_ckT_c5g_EtJI3HGX5x9IT68-4FfKqdrDftJ9HAQ9u4UM5XXjNA_HERTn7paNfwbGt1TI9MEkHC3DKQKBpIVnbvJ22FF_ewfIeJGyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxqxr524E6
https://www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-_b_5881884?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtjR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatq2VPWu1GfUD_ckT_c5g_EtJI3HGX5x9IT68-4FfKqdrDftJ9HAQ9u4UM5XXjNA_HERTn7paNfwbGt1TI9MEkHC3DKQKBpIVnbvJ22FF_ewfIeJGyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxqxr524E6
https://www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-_b_5881884?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtjR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatq2VPWu1GfUD_ckT_c5g_EtJI3HGX5x9IT68-4FfKqdrDftJ9HAQ9u4UM5XXjNA_HERTn7paNfwbGt1TI9MEkHC3DKQKBpIVnbvJ22FF_ewfIeJGyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxqxr524E6
https://www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-_b_5881884?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtjR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatq2VPWu1GfUD_ckT_c5g_EtJI3HGX5x9IT68-4FfKqdrDftJ9HAQ9u4UM5XXjNA_HERTn7paNfwbGt1TI9MEkHC3DKQKBpIVnbvJ22FF_ewfIeJGyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxqxr524E6
https://www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-_b_5881884?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtjR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatq2VPWu1GfUD_ckT_c5g_EtJI3HGX5x9IT68-4FfKqdrDftJ9HAQ9u4UM5XXjNA_HERTn7paNfwbGt1TI9MEkHC3DKQKBpIVnbvJ22FF_ewfIeJGyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxqxr524E6
https://www.huffpost.com/entry/the-disease-that-defined-_b_5881884?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAABtjR7Bc84SyiSRKv6VQ3xatq2VPWu1GfUD_ckT_c5g_EtJI3HGX5x9IT68-4FfKqdrDftJ9HAQ9u4UM5XXjNA_HERTn7paNfwbGt1TI9MEkHC3DKQKBpIVnbvJ22FF_ewfIeJGyyBidkzrBXNndRk2Td29GCvpC1GZxqxr524E6

Harari, O. (1998). Attracting the best minds. Management Review, 87(4), 23-27.

HASS (2018) Heart attacks are becoming more common in younger people,
especially women https:/ /www.heart.org/en/news/2018/11/12/heart-

attacks-are-becoming-more-common-in-younger-people-especially-

women

Helyer, R., & Lee, D. (2012). The twenty-first century multiple generation
workforce. Education Training, 54(7), 565-578.10.1108 /00400911211265611

Heng, C. Y., & Yazdanifard, R. (2013). Generation gap: Is there a solid solution?
From human relation point of view. International Journal of Economy,
Management and Social Sciences, 2(10), 837-840

Henseler, C. (Ed.). (2012). Generation X goes global: Mapping a youth culture in
motion. Routledge.

Henshilwood, C. S., & Marean, C. W. (2003). The origin of modern human
behavior: critique of the models and their test implications. Current
anthropology, 44(5), 627-651.

Herman A. (2021) How Gen Z is driving the future of retail
https:/ /nrf.com/blog/how-gen-z-driving-future-
retail#:~:text=Gen %207 % 20self % 2Dreported % 20they,organic % 20content
%20while % 20scrolling %20online.

Higgs, P. F., Hyde, M., Gilleard, C. J., Victor, C. R., Wiggins, R. D., & Jones, L. R.
(2009). From passive to active consumers? Later life consumption in the
UK from 1968-2005. The sociological review, 57(1), 102-124.

Hobsbawm, E. ., & Cumming, M. (1995). Age of extremes: the short twentieth
century, 1914-1991. London: Abacus.

Hodak B. (2018). New Study Spotlights Gen Z's Unique Music Consumption
Habits https:/ /www.forbes.com/sites/brittanyhodak /2018 /03 /06 /new-
study-spotlights-gen-zs-unique-music-consumption-
habits/?sh=7ed4a78742d0

Horovitz B. (2012). After Gen X, Millennials, what should next generation be?
https:/ /abcnews.go.com/Business/ gen-millennials-
generation/story?id=16275187

Howker, E., & Malik, S. (2013). Jilted generation: How Britain has bankrupted its
youth. Icon Books.

Hunt K. (2020). Gen X faces more years of ill health than baby boomers, study
suggests https:/ /edition.cnn.com/2020/07/14/health/ill-health-baby-
boomers-gen-x-wellness/index.html

139


https://www.heart.org/en/news/2018/11/12/heart-attacks-are-becoming-more-common-in-younger-people-especially-women
https://www.heart.org/en/news/2018/11/12/heart-attacks-are-becoming-more-common-in-younger-people-especially-women
https://www.heart.org/en/news/2018/11/12/heart-attacks-are-becoming-more-common-in-younger-people-especially-women
https://nrf.com/blog/how-gen-z-driving-future-retail%23:%7E:text=Gen%20Z%20self-reported%20they,organic%20content%20while%20scrolling%20online
https://nrf.com/blog/how-gen-z-driving-future-retail%23:%7E:text=Gen%20Z%20self-reported%20they,organic%20content%20while%20scrolling%20online
https://nrf.com/blog/how-gen-z-driving-future-retail%23:%7E:text=Gen%20Z%20self-reported%20they,organic%20content%20while%20scrolling%20online
https://www.forbes.com/sites/brittanyhodak/2018/03/06/new-study-spotlights-gen-zs-unique-music-consumption-habits/?sh=7ed4a78742d0
https://www.forbes.com/sites/brittanyhodak/2018/03/06/new-study-spotlights-gen-zs-unique-music-consumption-habits/?sh=7ed4a78742d0
https://www.forbes.com/sites/brittanyhodak/2018/03/06/new-study-spotlights-gen-zs-unique-music-consumption-habits/?sh=7ed4a78742d0
https://abcnews.go.com/Business/gen-millennials-generation/story?id=16275187
https://abcnews.go.com/Business/gen-millennials-generation/story?id=16275187
https://edition.cnn.com/2020/07/14/health/ill-health-baby-boomers-gen-x-wellness/index.html
https://edition.cnn.com/2020/07/14/health/ill-health-baby-boomers-gen-x-wellness/index.html

Huyler, D. D., & Ciocca, D. J. (2016). Baby Boomers: The use of technology to
support learning.

IFIC (2019) IFIC Food and Health Survey: Special Report on Gen X Consumers.
foodmsight.org adresinden alinmustir.

Iftode, D. (2019). Generation Z and learning styles. SEA-Practical Application of
Science, 7(21), 255-262.

ICESP (2020) Gen Z Family Values http:/ /icesp.org.br/d6gexm/ba7ba8-gen-z-
family-values

[ltir M. (2021) Burs ve Krediler Son 19 Yilda Reel Olarak ki Katina Cikti
https:/ /www.dogrulukpavi.com/bulten/burs-ve-krediler-son-19-vilda-

reel-olarak-iki-katina-cikti

Jacobsen, D., & Jacobsen, R. (Eds.). (2008). The American university in a postsecular
age. Oxford University Press.

Jauregui, J., Watsjold, B., Welsh, L., Ilgen, J. S., & Robins, L. (2020). Generational
‘othering’: the myth of the Millennial learner. Medical education, 54(1), 60-
65.

Johnson, S. A., & Romanello, M. L. (2005). Generational diversity: Teaching and
learning approaches. Nurse educator, 30(5), 212-216.

Kahana, E., & Kahana, B. (2014). Baby boomers” expectations of health and
medicine. The virtual mentor: VM, 16(5), 380.

Kahveci E. ve Yardime1 UL (2021) Z Kusag ve Siyaset https:/ /stratejico.com/z-

kusagi-ve-sivaset

Kale S. (2020) How coronavirus helped TikTok find its voice
https:/ /www.theguardian.com/technology/2020/apr/26/how-
coronavirus-helped-tiktok-find-its-voice

Katz, S. (2017). Generation X: A critical sociological perspective. Generations, 41(3),
12-19.

Keegan H. (2019). Greta Thunberg’s story: the girl who woke up the World
https:/ /www.stvlist.co.uk/people/ profile-greta-thunberg-school-strike-

climate-change-global-warming-activist-time /336784

King E. (2016) Atheist millennials are finding spirituality on the therapist’s couch
instead of the church pew https://qz.com/796630/millennials-are-

finding-spirituality-on-the-therapists-couch-instead-of-the-church-pew/

King, D. E., Matheson, E., Chirina, S., Shankar, A., & Broman-Fulks, J. (2013). The
status of baby boomers' health in the United States: the healthiest
generation?. JAMA internal medicine, 173(5), 385-386.

140


http://icesp.org.br/d6qexm/ba7ba8-gen-z-family-values
http://icesp.org.br/d6qexm/ba7ba8-gen-z-family-values
https://www.dogrulukpayi.com/bulten/burs-ve-krediler-son-19-yilda-reel-olarak-iki-katina-cikti
https://www.dogrulukpayi.com/bulten/burs-ve-krediler-son-19-yilda-reel-olarak-iki-katina-cikti
https://stratejico.com/z-kusagi-ve-siyaset
https://stratejico.com/z-kusagi-ve-siyaset
https://www.theguardian.com/technology/2020/apr/26/how-coronavirus-helped-tiktok-find-its-voice
https://www.theguardian.com/technology/2020/apr/26/how-coronavirus-helped-tiktok-find-its-voice
https://www.stylist.co.uk/people/profile-greta-thunberg-school-strike-climate-change-global-warming-activist-time/336784
https://www.stylist.co.uk/people/profile-greta-thunberg-school-strike-climate-change-global-warming-activist-time/336784
https://qz.com/796630/millennials-are-finding-spirituality-on-the-therapists-couch-instead-of-the-church-pew/
https://qz.com/796630/millennials-are-finding-spirituality-on-the-therapists-couch-instead-of-the-church-pew/

Kipnis, D. G., & Childs, G. M. (2004). Educating Generation X and Generation Y:
Teaching tips for librarians. Medical Reference Services Quarterly, 23(4), 25-
33.

Ko D. (2020) Full send: How is Gen Z changing the future of gaming and esports?
https:/ /www.thinkwithgoogle.com/intl /en-apac/consumer-

insights/consumer-trends/full-send-how-gen-z-changing-future-gaming-
and-esports/

Kolb, A. Y., & Kolb, D. A. (2005). Learning styles and learning spaces: Enhancing
experiential learning in higher education. Academy of management learning
& education, 4(2), 193-212.

KONDA (2018). 10 Yilda Genglerde Ne Degisti? 2008 - 2018
https:/ /interaktif. konda.com.tr/ tr/ Gencler2018 / #3rdPage

Koren D. (2016) What Millennials Want When It Comes To Healthcare
https:/ /www.mediapost.com/publications/article /291796 / what-

millennials-want-when-it-comes-to-healthcare.html

Kozinsky S. (2017) How Generation Z Is Shaping The Change In Education
https:/ /www.forbes.com/sites/sievakozinsky/2017/07 /24 /how-
generation-z-is-shaping-the-change-in-education/ ?sh=65ca3ac16520

Krishen, A. S., Berezan, O., Agarwal, S., & Kachroo, P. (2016). The generation of
virtual needs: Recipes for satisfaction in social media networking. Journal
of Business Research, 69(11), 5248-5254.

Kudat, A. (2002). Istimlak planlamas: egitimi (BOTAS).
https:/ /slideplayer.biz.tr/slide/1975840/

Kupperschmidt, B. R. (1998). Understanding generation X employees. JONA: The
Journal of Nursing Administration, 28(12), 36-43.

Kuyucu, M. (2016). The social media generation: social media use in Turkey in the
sample of Istanbul. IOSR journal of Humanities and Social Science, 21(2), 84-
98.

Leigh T. (2019) Education levels stagnating despite higher spending: OECD
survey https://www.reuters.com/article/us-oecd-education/education-

levels-stagnating-despite-higher-spending-oecd-survey-idUSKBN1Y7008
Leist, A., Settels, J., & Chauvel, L. (2021). Risk of obesity in the United States,

1976-2018: Cohort effects and increasing educational inequalities.

Lenhart A., Anderson M., ve Smith A. (2015). Teens, Technology and Romantic
Relationships

141


https://www.thinkwithgoogle.com/intl/en-apac/consumer-insights/consumer-trends/full-send-how-gen-z-changing-future-gaming-and-esports/
https://www.thinkwithgoogle.com/intl/en-apac/consumer-insights/consumer-trends/full-send-how-gen-z-changing-future-gaming-and-esports/
https://www.thinkwithgoogle.com/intl/en-apac/consumer-insights/consumer-trends/full-send-how-gen-z-changing-future-gaming-and-esports/
https://interaktif.konda.com.tr/tr/Gencler2018/%233rdPage
https://www.mediapost.com/publications/article/291796/what-millennials-want-when-it-comes-to-healthcare.html
https://www.mediapost.com/publications/article/291796/what-millennials-want-when-it-comes-to-healthcare.html
https://www.forbes.com/sites/sievakozinsky/2017/07/24/how-generation-z-is-shaping-the-change-in-education/?sh=65ca3ac16520
https://www.forbes.com/sites/sievakozinsky/2017/07/24/how-generation-z-is-shaping-the-change-in-education/?sh=65ca3ac16520
https://slideplayer.biz.tr/slide/1975840/
https://www.reuters.com/article/us-oecd-education/education-levels-stagnating-despite-higher-spending-oecd-survey-idUSKBN1Y70Q8
https://www.reuters.com/article/us-oecd-education/education-levels-stagnating-despite-higher-spending-oecd-survey-idUSKBN1Y70Q8

https:/ /www.pewresearch.org/internet/2015/10/01/teens-technology-

and-romantic-relationships/

Livingston G. (2018) About one-third of U.S. children are living with an
unmarried parent https:/ /www.pewresearch.org/fact-
tank /2018 /04 /27 / about-one-third-of-u-s-children-are-living-with-an-
unmarried-parent/

Lyons L. (2005). Teens Stay True to Parents' Political Perspectives
https:/ /news.gallup.com/poll /14515 / teens-stay-true-parents-political-

perspectives.aspx

Malek, M. M. A., & Jaguli, A. R. (2018). Generational differences in workplace
communication: Perspectives of female leaders and their direct reports in
Malaysia. Journal of Asian Pacific Communication, 28(1), 129-150.

MAK (2020) Tiirkiye Geneli Genglik Arastirmasi
https:/ /www.makdanismanlik.org/mak-danismanlik-genclik-
arastirmasi/

Martin S. (2016) The Undetected Influence Of Generation X
https:/ /www.forbes.com/sites/nextavenue/2016/09/13/the-undetected-
influence-of-generation-x/ ?sh=69041471efbd

McBrearty, S., & Brooks, A. S. (2000). The revolution that wasn't: a new
interpretation of the origin of modern human behavior. Journal of human
evolution, 39(5), 453-563.

McNeill, W. H. (2008). Diinya Tarihi,(Cev. Alaeddin Senel). Ankara: Imge Kitabevi.

McSpadden K. (2015). You Now Have a Shorter Attention Span Than a Goldfish
https:/ /time.com /3858309 / attention-spans-goldfish/

MEB (2020a) 2020 Istanbul Erkek Lisesi Universite Tercih Sonuglari
https:/ /istanbulerkeklisesi.meb.k12.tr/meb_iys dosvalar/34/10/970255/
dosyalar/2020 10/05110449 2020 Universite verlestirme sonuclari.pdf?
CHK=d6a6939bbea89fabc95827a854c302d8

MEB (2020b) 2020 YLYS Basvuru ve Tercih Kilavuzu
https:/ /vvegm.meb.gov.tr/meb iys _dosyalar/2020 09/15162533 Ek-
2 2020 _YLSY BaYvuru ve Tercih KYlavuzu.pdf

Merritt, S. R., & Neville, S. (2002). Generation Y: A perspective on America's next
generation and their impact on higher education. The Serials Librarian,
42(1-2), 41-50.

142


https://www.pewresearch.org/internet/2015/10/01/teens-technology-and-romantic-relationships/
https://www.pewresearch.org/internet/2015/10/01/teens-technology-and-romantic-relationships/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2018/04/27/about-one-third-of-u-s-children-are-living-with-an-unmarried-parent/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2018/04/27/about-one-third-of-u-s-children-are-living-with-an-unmarried-parent/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2018/04/27/about-one-third-of-u-s-children-are-living-with-an-unmarried-parent/
https://news.gallup.com/poll/14515/teens-stay-true-parents-political-perspectives.aspx
https://news.gallup.com/poll/14515/teens-stay-true-parents-political-perspectives.aspx
https://www.forbes.com/sites/nextavenue/2016/09/13/the-undetected-influence-of-generation-x/?sh=69041471efbd
https://www.forbes.com/sites/nextavenue/2016/09/13/the-undetected-influence-of-generation-x/?sh=69041471efbd
https://time.com/3858309/attention-spans-goldfish/
https://istanbulerkeklisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/34/10/970255/dosyalar/2020_10/05110449_2020_Universite_yerlestirme_sonuclari.pdf?CHK=d6a6939bbea89fabc95827a854c302d8
https://istanbulerkeklisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/34/10/970255/dosyalar/2020_10/05110449_2020_Universite_yerlestirme_sonuclari.pdf?CHK=d6a6939bbea89fabc95827a854c302d8
https://istanbulerkeklisesi.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/34/10/970255/dosyalar/2020_10/05110449_2020_Universite_yerlestirme_sonuclari.pdf?CHK=d6a6939bbea89fabc95827a854c302d8
https://yyegm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/15162533_Ek-2_2020_YLSY_BaYvuru_ve_Tercih_KYlavuzu.pdf
https://yyegm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2020_09/15162533_Ek-2_2020_YLSY_BaYvuru_ve_Tercih_KYlavuzu.pdf

Mihailidis, A., Cockburn, A., Longley, C., & Boger, ]. (2008). The acceptability of
home monitoring technology among community-dwelling older adults
and baby boomers. Assistive technology, 20(1), 1-12.

Mihelich, M. (2013). Another generation rises. Workforce Management, 92(5), 34-38.

Miller S. (2019). The young are regarded as the most tolerant generation. That's
why results of this LGBTQ survey are 'alarming'
https:/ /www.usatoday.com/story/news/nation/2019/06/24/lebtq-
acceptance-millennials-decline-glaad-survey /1503758001 /

Mitchell, M. A., Montgomery, R. D., & Turner, G. B. (2001). Generation X and
religion: Evaluating and improving existing distribution strategies. Journal
of Nonprofit & Public Sector Marketing, 8(2), 3-15.

Mohr, K. A., & Mohr, E. S. (2017). Understanding Generation Z students to
promote a contemporary learning environment. Journal on Empowering
Teaching Excellence, 1(1), 9.

Moore, K., & Frazier, R. S. (2017). Engineering education for generation
Z. American Journal of Engineering Education (AJEE), 8(2), 111-126.

Morris, M., and Venkatesh V. (2000) "Age differences in technology adoption
decisions: Implications for a changing work force." Personnel psychology 53,
no. 2375-403.

Motosue, M. S., Bellolio, M. F., Van Houten, H. K., Shah, N. D., & Campbell, R. L.
(2018). National trends in emergency department visits and
hospitalizations for food-induced anaphylaxis in US children. Pediatric
Allergy and Immunology, 29(5), 538-544.

Murray, D., & Chua, S. (2014, November). Differences in leadership styles and
motives in men and women: How generational theory informs gender role
congruity. In European Conference on Management, Leadership &

Governance (p. 192). Academic Conferences International Limited.

Muslim, A., Harun, A., Ismael, D., & Othman, B. (2020). Social media experience,
attitude and behavioral intention towards umrah package among
generation X and Y. Management Science Letters, 10(1), 1-12.

Naim, M. F. (2014). Leveraging social media for Generation Y retention. European
Journal of Business and Management, 6(23), 173-179.

O’Connor L. (2017) https:/ /www.statnews.com/2017/04 /03 / generation-x-
health-care/

O’Donnel H. (2015) https:/ / theconversation.com/why-the-soap-opera-is-in-
terminal-decline-37669

143


https://www.usatoday.com/story/news/nation/2019/06/24/lgbtq-acceptance-millennials-decline-glaad-survey/1503758001/
https://www.usatoday.com/story/news/nation/2019/06/24/lgbtq-acceptance-millennials-decline-glaad-survey/1503758001/
https://www.statnews.com/2017/04/03/generation-x-health-care/
https://www.statnews.com/2017/04/03/generation-x-health-care/
https://theconversation.com/why-the-soap-opera-is-in-terminal-decline-37669
https://theconversation.com/why-the-soap-opera-is-in-terminal-decline-37669

O'Bannon, G. (2001). Managing our future: The generation X factor. Public
personnel management, 30(1), 95-110.

Odabagi, F. (1998). Bilgisayar (Boliim 8: Bilgisayar destekli egitim), Acik Ogretim
Fakiiltesi Yaymnlari. No: 582.

Ozdamar, K. (2003). Modern bilimsel arastirma yintemleri. Eskisehir: Kaan

Kitabevi.

Panner M. (2019) Healthcare And Baby Boomers: Tech Adoption Is The Key To
Better Outcomes
https:/ /www.forbes.com/sites / forbestechcouncil /2019/06 /28 / healthcar
e-and-baby-boomers-tech-adoption-is-the-key-to-better-
outcomes/ ?sh=5c9a88c97ad4

Parker K. Ve Gielnick R. (2020). On the Cusp of Adulthood and Facing an
Uncertain Future: What We Know About Gen Z So Far
https:/ /www.pewresearch.org/social-trends/2020/05/14 / on-the-cusp-

of-adulthood-and-facing-an-uncertain-future-what-we-know-about-gen-z-
so-far-2/
Parker K. Ve Stepler R. (2017). As U.S. marriage rate hovers at 50%, education gap

in marital status widens https:/ /www.pewresearch.org/fact-

tank/2017/09/14 / as-u-s-marriage-rate-hovers-at-50-education-gap-in-

marital-status-widens/

Parker K., Graf N., ve Gielnik R. (2019). Generation Z Looks a Lot Like Millennials
on Key Social and Political Issues https:/ /www.pewresearch.org/social-

trends/2019/01/17/ generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-key-

social-and-political-issues/

Patel D. (2017). Here's How Gen Z And Millennials Are Using Social Media For
Social Good
https:/ /www.forbes.com/sites/deeppatel /2017/08 /04 / heres-how-gen-z-
and-millennials-are-using-social-media-for-social-good / ?sh=3336fe0237df

Peres, P., & Mesquita, A. (2018, November). Characteristics and learning needs of
generation z. In European Conference on e-Learning (pp. 464-473). Academic
Conferences International Limited.

PEV Research Center (2014). Millennials in Adulthood
https:/ /www.pewresearch.org/social-trends /2014 /03 /07 / millennials-in-

adulthood/

144


https://www.forbes.com/sites/forbestechcouncil/2019/06/28/healthcare-and-baby-boomers-tech-adoption-is-the-key-to-better-outcomes/?sh=5c9a88c97ad4
https://www.forbes.com/sites/forbestechcouncil/2019/06/28/healthcare-and-baby-boomers-tech-adoption-is-the-key-to-better-outcomes/?sh=5c9a88c97ad4
https://www.forbes.com/sites/forbestechcouncil/2019/06/28/healthcare-and-baby-boomers-tech-adoption-is-the-key-to-better-outcomes/?sh=5c9a88c97ad4
https://www.pewresearch.org/social-trends/2020/05/14/on-the-cusp-of-adulthood-and-facing-an-uncertain-future-what-we-know-about-gen-z-so-far-2/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2020/05/14/on-the-cusp-of-adulthood-and-facing-an-uncertain-future-what-we-know-about-gen-z-so-far-2/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2020/05/14/on-the-cusp-of-adulthood-and-facing-an-uncertain-future-what-we-know-about-gen-z-so-far-2/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2017/09/14/as-u-s-marriage-rate-hovers-at-50-education-gap-in-marital-status-widens/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2017/09/14/as-u-s-marriage-rate-hovers-at-50-education-gap-in-marital-status-widens/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2017/09/14/as-u-s-marriage-rate-hovers-at-50-education-gap-in-marital-status-widens/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/01/17/generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-key-social-and-political-issues/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/01/17/generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-key-social-and-political-issues/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2019/01/17/generation-z-looks-a-lot-like-millennials-on-key-social-and-political-issues/
https://www.forbes.com/sites/deeppatel/2017/08/04/heres-how-gen-z-and-millennials-are-using-social-media-for-social-good/?sh=3336fe0237df
https://www.forbes.com/sites/deeppatel/2017/08/04/heres-how-gen-z-and-millennials-are-using-social-media-for-social-good/?sh=3336fe0237df
https://www.pewresearch.org/social-trends/2014/03/07/millennials-in-adulthood/
https://www.pewresearch.org/social-trends/2014/03/07/millennials-in-adulthood/

Phillips M. (2013) The High Price of a Free College Education in Sweden
https:/ /www.theatlantic.com/international /archive/2013/05/ the-high-
price-of-a-free-college-education-in-sweden /276428 /

Pierce S. (2019) Strokes among younger people on the rise
https:/ /www.tmc.edu/news/2019/05/ strokes-among-younger-patients-

on-the-rise/
Prensky, M. (2001). Digital natives, digital immigrants part 2: Do they really think

differently?. On the horizon.

Purcell, K., Rainie, L., Heaps, A., Buchanan, J., Friedrich, L., Jacklin, A., ...
Zickuhr, K. (2012). How teens do research in the digital world. Retrieved
from http:/ /www.pewinternet.org/2012/11/01 /how-teens-do-research-
in-the-dig

Raslie, H. (2021). Gen Y and Gen Z Communication Style. Studies of Applied
Economics, 39(1).

Rauch J. (2018) Generation next
https:/ /web.archive.org/web/20190315052954 / https:/ / worldin2019.eco

nomist.com/millennialsvboomers

Redfoot, D., Feinberg, L., & Houser, A. N. (2013). The aging of the baby boom and
the growing care gap: A look at future declines in the availability of family
caregivers (pp. 1-12). Washington, DC: AARP Public Policy Institute.

Ritchie, K. (2002). Marketing to generation X. Simon and Schuster.
Robb, S. L. (1998). Book Review: The Fourth Turning: An American Prophecy.
Roberts, J. (2004). The Penguin History of Europe. Penguin UK.

Roberts, K. (2012). The end of the long baby-boomer generation. Journal of youth
studies, 15(4), 479-497.

Rogers, W. A., & Fisk, A. D. (2010). Toward a psychological science of advanced
technology design for older adults. Journals of Gerontology Series B:
Psychological Sciences and Social Sciences, 65(6), 645-653.

RSF (2021) Classement Mondial De La Liberté De La Presse 2021
https:/ /rsf.org/fr/classement

Rudolph, K. D., Troop-Gordon, W., Lambert, S. F., & Natsuaki, M. N. (2014).
Long-term consequences of pubertal timing for youth depression:
Identifying personal and contextual pathways of risk. Development and
Psychopathology, 26, 1423-1444.

145


https://www.theatlantic.com/international/archive/2013/05/the-high-price-of-a-free-college-education-in-sweden/276428/
https://www.theatlantic.com/international/archive/2013/05/the-high-price-of-a-free-college-education-in-sweden/276428/
https://www.tmc.edu/news/2019/05/strokes-among-younger-patients-on-the-rise/
https://www.tmc.edu/news/2019/05/strokes-among-younger-patients-on-the-rise/
http://www.pewinternet.org/2012/11/01/how-teens-do-research-in-the-dig
http://www.pewinternet.org/2012/11/01/how-teens-do-research-in-the-dig
https://web.archive.org/web/20190315052954/https:/worldin2019.economist.com/millennialsvboomers
https://web.archive.org/web/20190315052954/https:/worldin2019.economist.com/millennialsvboomers
https://rsf.org/fr/classement

Ryan, F. V., Cruickshank, P., Hall, H., & Lawson, A. (2016). Managing and
evaluating personal reputations on the basis of information shared on
social media: a Generation X perspective.

Sawayer A. (2017). Communication styles differ with each generation
https:/ /www.myplainview.com/news/article/ Communication-styles-
differ-with-each-generation-12220967.php

Scehaffer K. (2019) Most U.S. teens who use cellphones do it to pass time, connect
with others, learn new things https:/ /www.pewresearch.org/fact-

tank/2019/08 /23 / most-u-s-teens-who-use-cellphones-do-it-to-pass-time-

connect-with-others-learn-new-things/

Schneider M. (2020) Year in Review: Most-Watched Television Networks —
Ranking 2020’s Winners and Losers
https:/ /variety.com/2020/tv/news/network-ratings-2020-top-channels-
fox-news-cnn-msnbc-cbs-1234866801 /

Schofield, C. P., & Honoré¢, S. (2011). Generation Y and learning: a changing
world. In The Future of Learning (pp. 106-123). Palgrave Macmillan,
London.

Schraer R. (2019) Is young people's mental health getting worse?
https:/ /www.bbc.com/news/health-47133338

Schwieger, D., & Ladwig, C. (2018). Reaching and Retaining the Next
Generation: Adapting to the Expectations of Gen Z in the

Classroom. Information Systems Education Journal , 16(3), 46-54.
Retrieved from https:/ /files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1179303.pdf

Scott D. (2015). https:/ /www.statnews.com/2015/12/11 /untold-story-tvs-first-
prescription-drug-ad/

Seemiller, C., & Clayton, J. (2019). Developing the strengths of generation Z
college students. Journal of College and Character, 20(3), 268-275.

Seemiller, C., & Grace, M. (2016). Generation Z goes to college. John Wiley & Sons.

Seemiiller, C., & Grace, M. (2017). Generation Z: Educating and engaging the next
generation of students. About Campus, 22(3), 21-26.

Seemiller, C., Grace, M., Dal Bo Campagnolo, P., Mara Da Rosa Alves, 1., & Severo
De Borba, G. (2019). How generation Z college students prefer to learn: a
comparison of US and Brazil students. Journal of Educational Research
and Practice, 9(1), 25.

Shuen, A. (2018). Web 2.0: A Strategy Guide: Business thinking and strategies behind
successful Web 2.0 implementations. O'Reilly Media.

146


https://www.myplainview.com/news/article/Communication-styles-differ-with-each-generation-12220967.php
https://www.myplainview.com/news/article/Communication-styles-differ-with-each-generation-12220967.php
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/08/23/most-u-s-teens-who-use-cellphones-do-it-to-pass-time-connect-with-others-learn-new-things/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/08/23/most-u-s-teens-who-use-cellphones-do-it-to-pass-time-connect-with-others-learn-new-things/
https://www.pewresearch.org/fact-tank/2019/08/23/most-u-s-teens-who-use-cellphones-do-it-to-pass-time-connect-with-others-learn-new-things/
https://variety.com/2020/tv/news/network-ratings-2020-top-channels-fox-news-cnn-msnbc-cbs-1234866801/
https://variety.com/2020/tv/news/network-ratings-2020-top-channels-fox-news-cnn-msnbc-cbs-1234866801/
https://www.bbc.com/news/health-47133338
https://files.eric.ed.gov/fulltext/EJ1179303.pdf
https://www.statnews.com/2015/12/11/untold-story-tvs-first-prescription-drug-ad/
https://www.statnews.com/2015/12/11/untold-story-tvs-first-prescription-drug-ad/

Small J. N. (2019). A Growing American Crisis: Who Will Care for the Baby
Boomers? https:/ /time.com /5529152 / elderly-caregiving-baby-boomers-

unpaid-caregivers-crisis/

Smallwood C. (2019) Astrology in the Age of Uncertainty
https:/ /www.newyorker.com/magazine/2019/10/28/astrology-in-the-

age-of-uncertainty

Smith G. A., Cooperman A., Mohamed B., Podrebarac E., Becka A. A., Cox K.,
Gecewicz C. (2019). In U.S., Decline of Christianity Continues at Rapid
Pace https:/ /www.pewforum.org/2019/10/17/in-u-s-decline-of-

christianity-continues-at-rapid-pace/

Smith, C. (2009). The Scottish Enlightenment, unintended consequences and the
science of man. Journal of Scottish Philosophy, 7(1), 9-28.

Smith, K. T. (2012). Longitudinal study of digital marketing strategies targeting
Millennials. Journal of Consumer Marketing.

Snyder, T. D. (1993). 120 years of American education: A statistical portrait. US
Department of Education, Office of Educational Research and
Improvement, National Center for Education Statistics.

SODEYV (2020) Tuirkiye'nin Gengligi Arastirmasi Raporu http://sodev.org.tr/wp-
content/uploads/2020/05/ detayli_rapor.pdf

Statista Research Department (2019)
https:/ /www.statista.com/ statistics /436417 / us-baby-boomer-selected-

social-networks/

Stein, J. (2013). Millennials: The me me me generation. Time magazine, 20, 1-8.

Stephey M.J. (2008) Gen-X: The Ignored Generation?
http:/ /content.time.com/time/arts/article/0,8599,1731528,00.html

Stewart, J. S., Oliver, E. G., Cravens, K. S., & Oishi, S. (2017). Managing
millennials: Embracing generational differences. Business Horizons, 60(1),
45-54.

Stone Z. (2018) How A Spirituality Startup Is Solving Silicon Valley's Religious
Apathy https:/ /www.forbes.com/sites/zarastone/2018/04/26/how-a-
spirituality-startups-solving-silicon-valleys-religious-
apathy/?sh=1dce6dd32ed9

Strauss, W., & Howe, N. (1991). Generations: The history of America's future, 1584 to
2069 (Vol. 538). New York: Quill.

Strauss, W., & Howe, N. (2009). The fourth turning: What the cycles of history tell us
about America's next rendezvous with destiny. Crown.

147


https://time.com/5529152/elderly-caregiving-baby-boomers-unpaid-caregivers-crisis/
https://time.com/5529152/elderly-caregiving-baby-boomers-unpaid-caregivers-crisis/
https://www.newyorker.com/magazine/2019/10/28/astrology-in-the-age-of-uncertainty
https://www.newyorker.com/magazine/2019/10/28/astrology-in-the-age-of-uncertainty
https://www.pewforum.org/2019/10/17/in-u-s-decline-of-christianity-continues-at-rapid-pace/
https://www.pewforum.org/2019/10/17/in-u-s-decline-of-christianity-continues-at-rapid-pace/
https://www.statista.com/statistics/436417/us-baby-boomer-selected-social-networks/
https://www.statista.com/statistics/436417/us-baby-boomer-selected-social-networks/
http://content.time.com/time/arts/article/0,8599,1731528,00.html
https://www.forbes.com/sites/zarastone/2018/04/26/how-a-spirituality-startups-solving-silicon-valleys-religious-apathy/?sh=1dce6dd32ed9
https://www.forbes.com/sites/zarastone/2018/04/26/how-a-spirituality-startups-solving-silicon-valleys-religious-apathy/?sh=1dce6dd32ed9
https://www.forbes.com/sites/zarastone/2018/04/26/how-a-spirituality-startups-solving-silicon-valleys-religious-apathy/?sh=1dce6dd32ed9

Style, J. (2016). The New Puritan Generation.

Suri, J. (2009). AHR forum the rise and fall of an international counterculture,
1960-1975. The American Historical Review, 114(1), 45-68.

Senel, A. (1982). Ilkel topluluktan uygar topluma gecis asamasinda ekonomik toplumsal
diisiinsel yapilarin etkilesimi. Ankara: Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler
Fakiiltesi.

Tudge, C. (1999). Neanderthals, bandits and farmers: how agriculture really began. Yale
University Press.

Tulgan, B. (2004). Trends point to a dramatic generational shift in the future
workforce. Employment Relations Today, 30(4), 23.

Tulgan, B. (2013). Meet Generation Z: The second generation within the giant"
Millennial" cohort. Rainmaker Thinking, 125.

Turner, A. (2015). Generation Z: Technology and social interest. The journal of
individual Psychology, 71(2), 103-113.

Tutgun-Unal, A., & Deniz, L. (2020). Sosyal medya kusaklarinin sosyal medya
kullanim seviyeleri ve tercihleri. OPUS Uluslararas: Toplum Arastirmalart
Dergisi, 15(22), 1289-1319.

TUIK (2021a) Evlenme ve Bosanma Istatistikleri
https:/ /data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Ev]lenme-ve-Bosanma-
Istatistikleri-2020-37211

TUIK (2021b) Istatistiklerle Aile, 2020
https:/ /data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2020-
37251#:~:text=T % C3%BCrkive'de %202020 %20y % C4 % B11 % C4 % Blnda %20
toplam, % C3 % A7ocuklardan %200lu % C5 % 9Fan % 20hanehalklar % C4 % Bln
% C4 % B1n %200lu % C5 % 9Fturdu % C4 %9Fu %20¢ % C3 % Bér % C3 % BCld % C3
%BC.

Twenge J. (2017) Teens are sleeping less - but there’s a surprisingly easy fix
https:/ /theconversation.com/ teens-are-sleeping-less-but-theres-a-
surprisingly-easy-fix-85157

Twenge, J. M., Exline, J. J., Grubbs, J. B., Sastry, R., & Campbell, W. K. (2015).
Generational and time period differences in American adolescents’
religious orientation, 1966-2014. PloS one, 10(5), e0121454.

Ueberwimmer, M., & Blyznyuk, T. (2016). The Generation Theory: a Cross-
Cultural Approach. Exonomika poséumxy, (2), 44-48.

Ugantas D. (2014). 36 tilkede bekar anne oranlar1 arastirildy; Ttirkiye kaginct
oldu? https:/ /t24.com.tr/haber/36-ulkede-bekar-anne-oranlari-arastirildi-

148


https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2020-37211
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2020-37211
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2020-37251%23:%7E:text=T%C3%BCrkiye'de%202020%20y%C4%B1l%C4%B1nda%20toplam,%C3%A7ocuklardan%20olu%C5%9Fan%20hanehalklar%C4%B1n%C4%B1n%20olu%C5%9Fturdu%C4%9Fu%20g%C3%B6r%C3%BCld%C3%BC
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2020-37251%23:%7E:text=T%C3%BCrkiye'de%202020%20y%C4%B1l%C4%B1nda%20toplam,%C3%A7ocuklardan%20olu%C5%9Fan%20hanehalklar%C4%B1n%C4%B1n%20olu%C5%9Fturdu%C4%9Fu%20g%C3%B6r%C3%BCld%C3%BC
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2020-37251%23:%7E:text=T%C3%BCrkiye'de%202020%20y%C4%B1l%C4%B1nda%20toplam,%C3%A7ocuklardan%20olu%C5%9Fan%20hanehalklar%C4%B1n%C4%B1n%20olu%C5%9Fturdu%C4%9Fu%20g%C3%B6r%C3%BCld%C3%BC
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2020-37251%23:%7E:text=T%C3%BCrkiye'de%202020%20y%C4%B1l%C4%B1nda%20toplam,%C3%A7ocuklardan%20olu%C5%9Fan%20hanehalklar%C4%B1n%C4%B1n%20olu%C5%9Fturdu%C4%9Fu%20g%C3%B6r%C3%BCld%C3%BC
https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Istatistiklerle-Aile-2020-37251%23:%7E:text=T%C3%BCrkiye'de%202020%20y%C4%B1l%C4%B1nda%20toplam,%C3%A7ocuklardan%20olu%C5%9Fan%20hanehalklar%C4%B1n%C4%B1n%20olu%C5%9Fturdu%C4%9Fu%20g%C3%B6r%C3%BCld%C3%BC
https://theconversation.com/teens-are-sleeping-less-but-theres-a-surprisingly-easy-fix-85157
https://theconversation.com/teens-are-sleeping-less-but-theres-a-surprisingly-easy-fix-85157
https://t24.com.tr/haber/36-ulkede-bekar-anne-oranlari-arastirildi-turkiye-kacinci-oldu,268702%23:%7E:text=Bekar%20anne%20oranlar%C4%B1n%C4%B1%20da%20ortaya,oran%C4%B1%20en%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCk%20%C3%BClkesi%20oldu

turkive-kacinci-

0ldu,268702#:~:text=Bekar % 20anne %20oranlar % C4%B1n % C4%B1%20da
%20ortaya,oran %C4 % B1 %20en %20d % C3 % BC % C5 % 9F % C3 % BCk %20 % C
3%BClkesi%200ldu.

UNICEF (2021). PREVENTING A LOST DECADE
https:/ /www.unicef.org/media/112841/file/ UNICEF %2075 %20report.p
df

University of California, Irvine. (2016, September 28). Today's parents spend
more time with their kids than moms and dads did 50 years
ago. ScienceDaily. Retrieved December 18, 2021 from
www.sciencedaily.com/releases/2016/09/160928160716.htm

Urick, M. (2017). Adapting training to meet the preferred learning styles of
different generations. International Journal of Training and
Development, 21(1), 53-59.

Varkey Foundation (2017) What The World’s Young People Think And Feel
https:/ /www.varkeyfoundation.org/ media /4487 / ¢lobal-young-people-

report-single-pages-new.pdf

Venter, E. (2017). Bridging the communication gap between Generation Y and the
Baby Boomer generation. International journal of Adolescence and

Youth, 22(4), 497-507.

Virtual Collage (2017) https:/ /www.virtual-college.co.uk/resources/learning-
generations-how-do-baby-boomers-learn

Waxman O. (2019) https:/ /time.com/5744019/baby-boomer-man-of-the-year/

Weir, K. (2016). The risks of earlier puberty. Monitor on Psychology, 47(3), 41-44.

Wike R., Stokes B., Poushter J. ve Fetterolf J. (2017) The tarnished American brand
https:/ /www.pewresearch.org/ global /2017 /06 /26 /tarnished-american-

brand/

Willetts, D. (2010). The Pinch: How the baby boomers took their children's future-
and why they should give it back. Atlantic Books Ltd.

Yang, K., & Jolly, L. D. (2008). Age cohort analysis in adoption of mobile data
services: gen Xers versus baby boomers. Journal of Consumer Marketing.

Yokley E. (2021) How the World Sees America Amid Its Chaotic Withdrawal from
Afghanistan https:/ /morningconsult.com/2021/08/26/united-states-
favorability-global-countries-afghanistan/

149


https://t24.com.tr/haber/36-ulkede-bekar-anne-oranlari-arastirildi-turkiye-kacinci-oldu,268702%23:%7E:text=Bekar%20anne%20oranlar%C4%B1n%C4%B1%20da%20ortaya,oran%C4%B1%20en%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCk%20%C3%BClkesi%20oldu
https://t24.com.tr/haber/36-ulkede-bekar-anne-oranlari-arastirildi-turkiye-kacinci-oldu,268702%23:%7E:text=Bekar%20anne%20oranlar%C4%B1n%C4%B1%20da%20ortaya,oran%C4%B1%20en%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCk%20%C3%BClkesi%20oldu
https://t24.com.tr/haber/36-ulkede-bekar-anne-oranlari-arastirildi-turkiye-kacinci-oldu,268702%23:%7E:text=Bekar%20anne%20oranlar%C4%B1n%C4%B1%20da%20ortaya,oran%C4%B1%20en%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCk%20%C3%BClkesi%20oldu
https://t24.com.tr/haber/36-ulkede-bekar-anne-oranlari-arastirildi-turkiye-kacinci-oldu,268702%23:%7E:text=Bekar%20anne%20oranlar%C4%B1n%C4%B1%20da%20ortaya,oran%C4%B1%20en%20d%C3%BC%C5%9F%C3%BCk%20%C3%BClkesi%20oldu
https://www.unicef.org/media/112841/file/UNICEF%2075%20report.pdf
https://www.unicef.org/media/112841/file/UNICEF%2075%20report.pdf
http://www.sciencedaily.com/releases/2016/09/160928160716.htm
https://www.varkeyfoundation.org/media/4487/global-young-people-report-single-pages-new.pdf
https://www.varkeyfoundation.org/media/4487/global-young-people-report-single-pages-new.pdf
https://www.virtual-college.co.uk/resources/learning-generations-how-do-baby-boomers-learn
https://www.virtual-college.co.uk/resources/learning-generations-how-do-baby-boomers-learn
https://time.com/5744019/baby-boomer-man-of-the-year/
https://www.pewresearch.org/global/2017/06/26/tarnished-american-brand/
https://www.pewresearch.org/global/2017/06/26/tarnished-american-brand/
https://morningconsult.com/2021/08/26/united-states-favorability-global-countries-afghanistan/
https://morningconsult.com/2021/08/26/united-states-favorability-global-countries-afghanistan/

YPulse (2019). The 17 Musicians Gen Z & Millennials Say Represent Their
Generations https:/ /www.ypulse.com/article/2019/10/08/the-17-
musicians-gen-z-millennials-say-represent-their-generations/

YPulse (2020) Gen Z & Millennials’ 5 Favorite Social Media Platforms Now
https:/ /www.ypulse.com/ article/2020/05/06/ g¢en-z-millennials-5-

favorite-social-media-platforms-now/

YSK (2019) 31 Mart 2019 Mahalli idareler Genel Secimleri Secim Istatistikleri
Biilteni
https:/ /www.ysk.gov.tr/doc/dosyvalar/docs/31 Mart 2019 Mahalli Ida
reler Genel Secimi_Secim_Istatistikleri Bulteni.pdf

Yu, H. C,, & Miller, P. (2005). Leadership style: The X Generation and Baby
Boomers compared in different cultural contexts. Leadership & Organization
Development Journal.

Zemke, R., Raines, C., & Filipczak, B. (2013). Generations at work: Managing the
clash of Boomers, Gen Xers, and Gen Yers in the workplace. Amacom.

Zheng, H., & Echave, P. (2021). Are Recent Cohorts Getting Worse? Trends in US
Adult Physiological Status, Mental Health, and Health Behaviors across a
Century of Birth Cohorts. American Journal of Epidemiology.

150


https://www.ypulse.com/article/2019/10/08/the-17-musicians-gen-z-millennials-say-represent-their-generations/
https://www.ypulse.com/article/2019/10/08/the-17-musicians-gen-z-millennials-say-represent-their-generations/
https://www.ypulse.com/article/2020/05/06/gen-z-millennials-5-favorite-social-media-platforms-now/
https://www.ypulse.com/article/2020/05/06/gen-z-millennials-5-favorite-social-media-platforms-now/
https://www.ysk.gov.tr/doc/dosyalar/docs/31_Mart_2019_Mahalli_Idareler_Genel_Secimi_Secim_Istatistikleri_Bulteni.pdf
https://www.ysk.gov.tr/doc/dosyalar/docs/31_Mart_2019_Mahalli_Idareler_Genel_Secimi_Secim_Istatistikleri_Bulteni.pdf

	‎C:\Users\Ak_tu\OneDrive\Desktop\z kuşağı\Yeni klasör\1.pdf‎
	‎C:\Users\Ak_tu\OneDrive\Desktop\z kuşağı\Yeni klasör\2ön söz.pdf‎
	‎C:\Users\Ak_tu\OneDrive\Desktop\z kuşağı\Yeni klasör\3ing kap.pdf‎
	‎C:\Users\Ak_tu\OneDrive\Desktop\z kuşağı\Yeni klasör\4.pdf‎
	‎C:\Users\Ak_tu\OneDrive\Desktop\z kuşağı\Yeni klasör\kitap metni grafik.pdf‎

